HISTORIA 1. ZAKRES TRESCI I KRYTERIA OCENIANIA Zakres rozszerzony

Na zajeciach historii uczniowie XII Liceum Ogolnoksztalcacego korzystaja z podrecznika:

Ryszard Kulesza i Krzysztof Kowalewski. Zrozumiec przesztosc 1. Podrecznik do historii dla liceum ogolnoksztatcacego i
technikum, Zakres rozszerzony, Nowa Era, Warszawa 2022 (nr dopuszczenia 642/1/2022).

Zakres tresci i kryteria oceniania oparte s na programie nauczania:

Robert Sniegocki, Zrozumiec przesztosc. Program nauczania historii w zakresie rozszerzonym dla liceum
ogoinoksztatcacego i technikum, Nowa Era 2024.

Tresci nauczania w klasie pierwszej.

1. Historia jako nauka. Uczen:

1) definiuje podstawowe pojecia (prehistoria, historia, historiografia, Zrodto historyczne);

2) przedstawia periodyzacje dziejow powszechnych i ojczystych.

I1. Pradzieje i historia starozytnego Wschodu. Uczen:

1) wyjasnia konsekwencje wprowadzenia rolnictwa, hodowli i przejscia do osiadtego trybu zycia;

2) wymienia najwazniejsze cywilizacje starozytnego Bliskiego Wschodu (Sumerowie, Babilon, Egipt, Persja)
oraz przedstawia ich wktad w kulturowe dziedzictwo ludzkosci;

3) omawia najwazniejsze etapy w starozytnych dziejach narodu zydowskiego.

4) charakteryzuje organizacje panstw i strukture spoteczenstw w cywilizacjach starozytnego Bliskiego Wschodu;
4) rozpoznaje najwazniejsze osiggniecia kulturowe starozytnych cywilizacji Bliskiego i Dalekiego Wschodu;
III. Swiat starozytnych Grekow. Uczen:

1) poréwnuje geograficzne uwarunkowania narodzin cywilizacji starozytnego Wschodu i starozytnej Grecji;

2) charakteryzuje kolonizacje grecka w basenie Morza Srédziemnego i Czarnego w odniesieniu do zasiegu oraz
konsekwencji kulturowych, politycznych i gospodarczych;

3) poréwnuje organizacje spoteczenstwa Aten i Sparty oraz formy ustrojowe greckich polis;
4) ocenia funkcjonowanie demokracji w Atenach czasow Peryklesa;

5) charakteryzuje kulturowe i polityczne konsekwencje wojen grecko-perskich oraz podbojow Aleksandra
Macedonskiego;

6) rozpoznaje osiggniecia kulturowe starozytnych Grekéw w dziedzinie filozofii, teorii spotecznych, literatury i sztuki, ze
szczegolnym uwzglednieniem ich wktadu w kulture europejska.

7) wyjasnia specyfike kultury hellenistycznej oraz charakteryzuje zatozenia edukacji klasycznej i ideat paidei.
1V. Spoteczenstwo, zycie polityczne i kultura starozytnego Rzymu. Uczen:
1) omawia poczatki Rzymu;

1) charakteryzuje przemiany ustrojowe i spoteczne (w tym problem niewolnictwa) w panstwie rzymskim doby republiki
oraz cesarstwa, z uwzglednieniem roli Juliusza Cezara i Oktawiana Augusta;

3) omawia charakter ekspansji rzymskiej i wyjasnia idee imperium rzymskiego;
4) wyjasnia przyczyny kryzysu i upadku republiki rzymskiej;
5) charakteryzuje etapy ekspans;ji rzymskiej;

6) wyjasnia pojecia obywatela i obywatelstwa w polis atenskiej i republikafiskim Rzymie oraz wyjasnia recepcje
antycznego pojecia obywatela w pdzniejszych epokach.

7) wyjasnia geneze chrzescijanstwa i zmiany sytuacji chrzescijan w panstwie rzymskim;

8) charakteryzuje kulturowe znaczenie chrzescijanstwa;

9) wyjasnia wewnetrzne i zewnetrzne przyczyny upadku panstwa rzymskiego;

10) rozpoznaje osiggniecia kulturowe starozytnych Rzymian i ich wktad w kulture europejska.
V. Bizancjum i swiat islamu. Uczen:

1) lokalizuje w czasie i przestrzeni cesarstwo bizantyjskie i charakteryzuje jego osiggniecia w zakresie kultury;
2) wyjasnia geneze islamu i charakteryzuje gtéwne zasady tej religii;

3) przedstawia gtdwne kierunki ekspans;ji arabskiej;

4) opisuje charakterystyczne cechy kultury arabskiej i rozpoznaje jej najwazniejsze osiagniecia;
5) charakteryzuje etapy ekspansji Arabdw i ocenia ich polityke wobec ludnosci podbitej;

6) wyjasnia wzajemne wptywy cywilizacji islamskiej, facinskiej i bizantyjskiej.



VI. Europa wczesnego Sredniowiecza. Uczen:

1) opisuje zasieg terytorialny, organizacje wtadzy, gospodarke i kulture panstwa Frankéw, ze szczegdinym
uwzglednieniem polityki Karola Wielkiego;

2) charakteryzuje idee odnowienia cesarstwa rzymskiego na przyktadzie jej realizacji przez panstwo Karolingdw oraz
Ottondw;

3) ocenia znaczenie renesansu karolinskiego dla rozwoju kultury europejskiej;

4) opisuje proces tworzenia sie panstw w Europie, z uwzglednieniem ich chrystianizacji;
5) charakteryzuje Stowianszczyzne we wczesnym Sredniowieczu;

6) opisuje proces powstawania pierwszych panstw w Europie Srodkowo-Wschodniej.
VII. Europa w okresie krucjat. Uczen:

1) wyjasnia ideowe i polityczne przyczyny, a takze charakter rywalizacji papiestwa z cesarstwem o zwierzchnictwo nad
$redniowieczng Europg;

2) charakteryzuje polityczne, spoteczno-gospodarcze i religijne uwarunkowania wypraw krzyzowych do Ziemi Swietej i
rekonkwisty oraz przedstawia ich skutki.

3) charakteryzuje istote i przebieg reformy Kosciota w X i XI w. (reformy gregorianskie);

4) wyjasnia zwigzek miedzy reformami gregorianskimi a powstaniem etosu rycerskiego i ruchem krucjatowym;
5) charakteryzuje i ocenia role zakondéw w Sredniowiecznej Europie.

VIII. Gospodarcze i spoteczne realia sredniowiecznej Europy. Uczen:

1) charakteryzuje funkcjonowanie wiadzy, struktur spotecznych i gospodarki w systemie feudalnym;

2) opisuje charakterystyczne przejawy ozywienia spoteczno-gospodarczego w Europie XI-XIII w..

3) opisuje formy produkgcji i handlu w $redniowieczu;

4) charakteryzuje geneze, rozwdj i role sredniowiecznych miast, z uwzglednieniem miejskich republik kupieckich;
5) wyjasnia role zmian klimatycznych dla przemian gospodarczych w $redniowiecznej Europie.

IX. Polska w okresie wczesnopiastowskim. Uczen:

1) wyjasnia uwarunkowania narodzin panstwa polskiego i jego chrystianizacji, z uwzglednieniem roli Mieszka I i
Bolestawa Chrobrego;

2) wyjasnia znaczenie organizacji koscielnej dla funkcjonowania parfistwa wczesnopiastowskiego;

3) opisuje zmiany terytorialne panstwa polskiego w X—XII w.;

4) charakteryzuje organizacje panstwa wczesnopiastowskiego;

5) dokonuje bilansu panowania wtadcéw piastowskich (do 1138 r.).

X. Polska w okresie rozbicia dzielnicowego. Uczen:

1) wyjasnia przyczyny polityczne i spoteczno-gospodarcze oraz nastepstwa rozbicia dzielnicowego;

2) przedstawia nowe zagrozenia zewnetrzne (Marchia Brandenburska, Zakon Krzyzacki, Mongotowie);

3) opisuje przemiany spoteczno-gospodarcze na ziemiach polskich oraz ocenia spoteczno-kulturowe skutki kolonizacji na
prawie niemieckim;

4) charakteryzuje proces przezwyciezenia rozbicia politycznego ziem polskich, ze wskazaniem na role wtadcdw i Kosciota;
5) charakteryzuje zasady kolonizacji na prawie niemieckim;

6) charakteryzuje przebieg walk o tron senioralny w kontekscie postanowien tzw. testamentu Bolestawa Krzywoustego;
7) charakteryzuje proces formowania sie spoteczenstwa stanowego w Polsce.

XI. Europa pdznego sredniowiecza. Uczen:

1) charakteryzuje przemiany spoteczne i gospodarcze w Europie w péznym $redniowieczu;

2) charakteryzuje nastepstwa upadku cesarstwa bizantyjskiego i ekspans;ji tureckiej dla Europy;

3) wyjasnia przyczyny kryzysu idei wiadzy uniwersalnej w Europie p6znego Sredniowiecza;

4) charakteryzuje kryzysy polityczne, spoteczne i religijne pdznego Sredniowiecza;

5) wyjasnia proces powstawania monarchii stanowych w Europie.

XII. Polska w XIV-XV w. Uczen:

1) opisuje proces zjednoczeniowy i rozwdj terytorialny panstwa polskiego w XIV-XV w.;

2) charakteryzuje rozwdj monarchii stanowej w Polsce, uwzgledniajac strukture spoteczenstwa polskiego w péznym
Sredniowieczu i rozwdj przywilejéw szlacheckich;

3) wyjasnia miedzynarodowe i wewnetrzne uwarunkowania zwigzkdw Polski z Wegrami i Litwg w XIV-XV w.;
4) charakteryzuje i ocenia stosunki polsko-krzyzackie na ptaszczyznie politycznej, gospodarczej i kulturowej;
5) ocenia znaczenie unii polsko-litewskiej z perspektywy obu naroddéw;



6) rozpoznaje polityczne i kulturowe znaczenie ekspansji wschodniej podjetej w okresie panowania ostatniego Piasta na
polskim tronie;

7) wyjasnia wptyw rozwoju przywilejow szlacheckich na sytuacje gospodarczg panstwa;

8) charakteryzuje i wyjasnia znaczenie polskiej szkoty prawa miedzynarodowego z XV w.;

9) dokonuje bilansu panowania wtadcéw panujacych w Polsce w XIV i XV w.;

10) ocenia polityke dynastyczng Jagiellonéw w XV w.

XIII. Kultura sredniowiecza. Uczen:

1) wyjasnia uniwersalny charakter kultury sredniowiecza, wskazujac na wyjatkowa role chrzescijanstwa;

2) rozpoznaje dokonania okresu Sredniowiecza w dziedzinie kultury, z uwzglednieniem dorobku polskiego Sredniowiecza;
3) okresla znaczenie chrzescijanstwa w obrzadku taciriskim dla rozwoju kultury polskiej;

4) charakteryzuje sztuke romanskg i gotycka;

5) opisuje role uniwersytetéw i ich organizacje oraz wyjasnia przyczyny trwatosci idei uniwersyteckiej;

6) charakteryzuje znaczenie scholastyki dla rozwoju teologii, filozofii i nauk przyrodniczych;

7) charakteryzuje przemiany zycia religijnego w okresie Sredniowiecza; w tym role franciszkandw i dominikandw.

Formy pozyskiwania informacji o poziomie osiggniec¢ edukacyjnych uczniow

1. Informacje o poziomie opanowania materiatu i umiejetnosci budowy narracji historycznej uczacy pozyskuje w formie:

1) sprawdzian (przygotowanie z wiekszej partii materiatlu w formie pisemnej, waga oceny 3); oceny pozytywne z tej
formy sg warunkiem koniecznym uzyskania oceny semestralnej i koncoworocznej dopuszczajacej,

2) kartkéwka (przygotowanie z krétkiej partii materiatu w formie pisemnej, waga oceny 2);
2) odpowiedz ustna (umiejetnos¢ budowy ustnej wypowiedzi, waga oceny 2),

I1. Informacje o poziomie innych umiejetnosci przewidzianych podstawa programowg uczacy pozyskuje takze w formie:
1) zadanie domowe (umiejetnos$¢ formutowania samodzielnych wnioskdw i ocen, waga oceny 1),
2) ¢wiczenia praktyczne (umiejetno$¢ pracy z réznymi zrédtami historycznymi, waga oceny 1)

III. Informacje o poziomie aktywnosci i zainteresowania przedmiotem, uczacy pozyskuje w formie ocen:

1) referaty, prezentacje (umiejetnos¢ pozyskiwania informacji z réznych zrédet, hierarchizowania ich i publicznej
prezentacji, waga oceny 1),

2) aktywnos¢ na lekcji (rozmowy, krotkie dyskusje, waga oceny 1),

3) aktywnos¢ pozalekcyjna (udziat w konkursach, olimpiadach, realizacje projektow, waga oceny 2), aktywnosc jest
warunkiem koniecznym uzyskania oceny semestralnej i koncoworocznej celujace;j.

Kryteria ocen

I. Ocene niedostateczng (1) otrzymuje uczen, ktory:

1) nie opanowat materiatu okreslonego w podstawie programowej i wykazuje luki w wiadomosciach trudne do
uzupetnienia,

2) nie potrafi zbudowa¢ zadnej narracji historycznej,
3) nie rozumie i nie potrafi wykona¢ prostych zadan,
4) nie bierze aktywnego udziatu w zajeciach, odznacza sie brakiem checi do nauki.

II. Ocene dopuszczajacq (2) otrzymuje uczen, ktory:

1) wykazuje spore luki w wiadomosciach objetych programem, ale jest w stanie je uzupetnié,
2) buduje krotkg narracje historyczng;

3) odszukuje najwazniejsze informacje w zrddle pisanym,

4) nie bierze aktywnego udziatu w zajeciach lekcyjnych.

II1. Ocene dostateczng (3) otrzymuje uczen, ktory:
1) wykazuje przecietne opanowanie materiatu przewidzianego programem, wiedza jest wyrywkowa i fragmentaryczna,

2) buduje krotkg narracje historyczna, selekcjonuje podstawowe fakty, ale stabo faczy wydarzenia w ciggi przyczynowo-
skutkowe,



3) poprawnie wykonuje zadania, samodzielnie interpretuje tatwe zrodta,
4) jest mato aktywny podczas zajec¢ lekcyjnych.

IV. Ocene dobrg (4) otrzymuje uczen, ktory:

1) ma niewielkie braki w zakresie wiedzy, ale poprawnie umiejscawia w czasie i przestrzeni wydarzenia i procesy
historyczne,

2) dokonuje wszechstronnej rekonstrukcji genezy, mechanizméw przebiegu oraz konsekwencji wybranego zjawiska
historycznego,

3) poprawnie rozwigzuje zadania, analizuje i poréwnuje informacje zawarte w réznych zrédtach, przeprowadza krytycznag
analize zrédet informaciji,

4) jest aktywny podczas zajec lekcyjnych.

V. Ocene bardzo dobrg (5) otrzymuje uczen, ktory:
1) opanowat wiadomosci i umiejetnosci objete podstawg programowa, wykazuje zainteresowanie przedmiotem,

2) buduje dojrzatg narracje historyczng opartg na gruntownej wiedzy i tgczeniu wydarzen w logiczny cigg przyczynowo-
skutkowy, samodzielnie ocenia postacie, wydarzenia i procesy,

3) wykorzystuje rézne zrodta wiedzy, interpretuje trudne zrddta historyczne,
4) jest aktywny podczas zajec lekcyjnych, uczestniczy w szkolnych i pozaszkolnych konkursach i olimpiadach.

VI. Ocene celujacq (6) otrzymuje uczen, ktory:

1) opanowat petny zakres wiedzy i umiejetnosci okreslony programem nauczania; zna literature historyczng, potrafi
zastosowac wiedze w rdznych sytuacjach problemowych,

2) buduje ztozong i problemowg narracje historyczng, zauwaza rozmaite interpretacje wydarzen i procesow
historycznych,

3) doskonale interpretuje zrodfa historyczne, z wykorzystaniem kontekstu epoki,

4) jest aktywny podczas zajec lekcyjnych, uczestniczy z sukcesami w szkolnych i pozaszkolnych konkursach i
olimpiadach.



