HISTORIA 4. ZAKRES TRESCI I KRYTERIA OCENIANIA Zakres rozszerzony

Na zajeciach historii uczniowie XII Liceum Ogolnoksztalcacego korzystaja z podrecznika:

Robert Shiegocki, Agnieszka Zieliriska, Zrozumiec przesztos¢ 4. Podrecznik do historii dla liceum ogdinoksztatcacego i
technikum. Zakres rozszerzony, Nowa era, Warszawa 2025 (nr dopuszczenia 642/4/2025).

Zakres tresci i kryteria oceniania oparte s na programie nauczania:

Robert Sniegocki, Zrozumiec przesztosc. Program nauczania historii w zakresie rozszerzonym dla liceum
ogoinoksztatcacego i technikum, Nowa Era 2024.

Tresci nauczania w klasie czwartej.

1. Wojna obronna Polski w 1939 roku. Agresja Niemiec (1 wrzesnia) i Zwigzku Sowieckiego (17 wrzesnia).
Uczen:

1) charakteryzuje potozenie miedzynarodowe Polski w przededniu wybuchu II wojny $wiatowej;

2) wyjasnia cele wojenne hitlerowskich Niemiec i ZSRS; charakteryzuje niemieckie i sowieckie uzasadnienia
agresji na Polske;

3) poréwnuje potencjat walczacych stron;

4) charakteryzuje etapy wojny obronnej, podaje przyktady bohaterstwa obroncéw, uwzgledniajac zotnierzy i
ludnos¢ cywilng oraz zbrodni wojennych dokonanych przez agresoréw, z uwzglednieniem wtasnego regionu;
6) ocenia zachowanie dowddcdw wojskowych i wiadz cywilnych podczas wojny obronnej w 1939 r.;

6) przedstawia podziat ziem polskich miedzy okupantéw;

7) wskazuje przyktady wspotpracy miedzy okupantami.

8) wyjasnia znaczenie powotania polskich wtadz panstwowych i sit zbrojnych na uchodzstwie;

9) wyjasnia przyczyny przegrania przez Polske wojny obronnej;

przedstawia i ocenia zachowania innych panstw wobec agres;ji hitlerowskich Niemiec i agresji sowieckiej;

10) charakteryzuje materialne i demograficzne skutki przegranej wojny obronnej.

II1. IT wojna swiatowa i jej etapy. Uczen:

1) omawia wspotprace hitlerowskich Niemiec i ZSRS w latach 1939-1941;

2) charakteryzuje etapy agres;ji i aneksji obu totalitarnych mocarstw;

3) charakteryzuje przebieg dziatan wojennych na Dalekim Wschodzie i na innych frontach II wojny
Swiatowej; sytuuje w czasie i przestrzeni przetomowe wydarzenia II wojny $wiatowej (polityczne i militarne);
4) charakteryzuje polityke hitlerowskich Niemiec na terenach okupowanej Europy;

5) charakteryzuje sytuacje ludnosci cywilnej oraz jencéw wojennych, z uwzglednieniem przyktadéw eksterminacii;
6) omawia narodziny i dziatalnos¢ Wielkiej Koalicji; opisuje uwarunkowania militarne i polityczne konferencji Wielkiej
Tréjki (Teheran, Jatta, Poczdam) i przedstawia ich ustalenia;

7) wyjasnia przyczyny kleski panstw Osi;

II1. Polska pod okupacja niemieckq i sowiecka. Uczen:

1) przedstawia realia zycia codziennego w okupowanej Polsce; porownuje oraz ocenia zatozenia i metody polityki III
Rzeszy Niemieckiej i Zwigzku Sowieckiego w okupowanej Polsce.

2) wymienia i charakteryzuje przyktady najwiekszych zbrodni niemieckich i sowieckich (m.in. Auschwitz, Palmiry Piasnica,
Ponary, Katyn, Miednoje, Charkéw);

3) poréwnuje system sowieckich i niemieckich obozéw pracy, obozéw koncentracyjnych oraz obozéw zagtady; omawia
kwestie deportacji i wysiedleni ludnosci oraz jej planowanego wyniszczenia;

4) wyijasnia przyczyny i rozmiary konfliktu polsko-ukraifiskiego, w tym ludobdjstwa ludnosci polskiej na Wotyniu i w
Matopolsce Wschodniej; wyjasnia role okupantow w zaognianiu trudnych relacji polsko-litewskich i polsko-ukrainskich;
5) charakteryzuje sytuacje i postawy dzieci i mtodziezy pod okupacjg niemiecka i sowiecka;

6) charakteryzuje rézne postawy polskiego spoteczenstwa wobec polityki okupantdw, wymienia przyktady heroizmu
Polakow;

7) wyjasnia i omawia sposoby upamietnienia zbrodni obu okupantdw oraz heroizm Polakéw na przyktadzie Muzeum
Powstania Warszawskiego, Panstwowego Muzeum Auschwitz-Birkenau w O$wiecimiu, Polskiego Cmentarza Wojennego w
Katyniu.

IV. Niemiecka polityka eksterminacji. Uczen:

1) przedstawia ideologiczne podstawy eksterminacji Zydéw oraz innych grup etnicznych i spotecznych przez Niemcy
hitlerowskie; wyjasnia religijne, kulturowe i polityczne korzenie rasizmu i antysemityzmu;

2) charakteryzuje etapy eksterminacji Zydéw (dyskryminacja, stygmatyzacja, izolacja, zagtada);



3) rozpoznaje gtéwne miejsca eksterminacji Zyddw polskich i europejskich oraz innych grup etnicznych i spotecznych na
terenie Polski i Europy érodkowo-Wschodniej (w tym: Auschwitz-Birkenau, Treblinka, Sobibor, Babi Jar).

4) opisuje potozenie ludnosci zydowskiej oraz formy oporu, na przyktadzie powstania w getcie warszawskim;
przedstawia i omawia dziatania rzadu Rzeczypospolitej Polskiej wobec tragedii Zagtady.

5) charakteryzuje postawy spoteczenstwa polskiego i spotecznosci miedzynarodowej wobec Holokaustu, z
uwzglednieniem ,sprawiedliwych”, na przyktadzie Ireny Sendlerowej, Antoniny i Jana Zabinskich oraz rodziny Ulmow.

V. Dziatalnos$¢ wiadz Rzeczypospolitej Polskiej na uchodzstwie i w okupowanym kraju. Uczen:

1) opisuje potozenie na arenie miedzynarodowej i omawia dziatalno$¢ rzadu Rzeczypospolitej Polskiej na uchodzstwie;
2) ocenia znaczenie uktadu Sikorski-Majski dla obywateli polskich, znajdujgcych sie pod okupacjg sowiecka;

3) charakteryzuje losy armii gen. Wiadystawa Andersa;

4) analizuje polityke mocarstw wobec sprawy polskiej w czasie II wojny $wiatowej;

5) charakteryzuje organizacje i cele Polskiego Panstwa Podziemnego;

6) charakteryzuje polityczng i militarng dziatalno$¢ Armii Krajowej oraz Narodowych Sit Zbrojnych i Bataliondw
Chtopskich; wskazuje rézne formy oporu wobec okupantdéw;

7) wyjasnia uwarunkowania akcji ,Burza”; opisuje walki na Kresach Wschodnich II Rzeczypospolitej, w tym o Lwow i
Wilno;

8) charakteryzuje powstanie warszawskie (uwarunkowania polityczne, przebieg walk, nastepstwa powstania, postawe
aliantéw i Zwigzku Sowieckiego);

9) charakteryzuje dziatania polskich formacji wojskowych na réznych frontach II wojny Swiatowej.

VI. Swiat po II wojnie $wiatowej. Poczatek zimnej wojny. Uczen:

1) charakteryzuje polityczne, spoteczne, gospodarcze i kulturowe skutki II wojny $wiatowej;

2) charakteryzuje zagadnienia zwigzane z osadzeniem zbrodni wojennych popetnionych podczas II wojny $wiatowej;
3) ocenia dziatalno$¢ Organizacji Narodéw Zjednoczonych w powojennym $wiecie;

4) wyjasnia geneze zimnej wojny i wskazuje najpowazniejsze punkty zapalne w pierwszej jej fazie (wojna w Korei,
problem niemiecki);

5) wyjasnia geneze NATO i Uktadu Warszawskiego;

6) omawia proces sowietyzacji panstw Europy Srodkowo-Wschodniej i opor wobec komunizmu (Berlin 1953, Wegry
1956, Czechostowacja 1968);

7) charakteryzuje skutki przejecia wtadzy w Chinach przez komunistow;

8) wyjasnia okoliczno$ci utworzenia panstwa Izrael i geneze konfliktu arabsko-izraelskiego.

VII. Dekolonizacja, integracja i nowe konflikty. Uczen:

1) wyjasnia geneze procesow dekolonizacyjnych w Azji i Afryce, charakteryzuje tzw. rok Afryki;

2) wyjasnia przyczyny, opisuje przebieg, specyfike i skutki konfliktdw zimnowojennych, w tym wojny w Wietnamie,
kryzysu kubanskiego oraz wojny w Afganistanie;

3) wyjasnia charakter konfliktéw na Bliskim Wschodzie, ze szczegdlnym uwzglednieniem konfliktu arabsko-izraelskiego;
4) charakteryzuje geneze i etapy integracji europejskiej;

5) wyjasnia przyczyny i uwarunkowania rozwoju terroryzmu w Europie i na $wiecie.

VIII. Przemiany cywilizacyjne na $wiecie. Uczen:

2) analizuje najwazniejsze przemiany kulturowe i spoteczne po II wojnie $wiatowej;

charakteryzuje najwazniejsze wspotczesne zagrozenia cywilizacyjne;

3) charakteryzuje tto kulturowe oraz konsekwencje rewolty studenckiej i rewolucji seksualnej przetomu lat 60. i 70.;
4) wyjasnia znaczenie Soboru Watykanskiego II oraz tzw. reform posoborowych dla dziatalnosci Kosciota katolickiego w
Swiecie i idei ekumenizmu;

5) wyjasnia przyczyny wzrostu znaczenia islamu we wspdtczesnym Swiecie, z uwzglednieniem rozwoju ruchéw
fundamentalistycznych;

6) charakteryzuje role kultury masowej i sportu we wspdtczesnym Swiecie.

IX. Swiat na przetomie tysiacleci. Uczen:

1) charakteryzuje przemiany spoteczno-polityczne w Europie Srodkowo-Wschodniej w latach 1989-1991;

2) poréwnuje proces obalania komunizmu w krajach Europy Srodkowo--Wschodniej i transformacji ustrojowej tych
panstw;

3) wyjasnia przyczyny rosngcego znaczenia Chin w $wiecie wspdtczesnym;

4) charakteryzuje procesy integracyjne oraz dezintegracyjne w Europie;

5) charakteryzuje nowe zagrozenia dla tadu miedzynarodowego.



X. Proces przejmowania wiadzy przez komunistow w Polsce (1944-1948). Uczen:
1) opisuje straty demograficzne, gospodarcze i kulturowe po II wojnie $wiatowej;

2) ocenia nastepstwa spoteczno- -gospodarcze zmiany granic panstwa polskiego;

3) charakteryzuje okolicznosci i etapy przejmowania wadzy w Polsce przez komunistow;

4) omawia przejawy oporu spotecznego wobec komunizmu, w tym dziatalno$¢ opozycji legalnej oraz podziemia
antykomunistycznego;

5) charakteryzuje okres odbudowy oraz ocenia projekt reformy rolnej i nacjonalizacji przemystu i handlu;
6) omawia sytuacje polskiej emigracji politycznej.
XI. Stalinizm w Polsce i jego erozja. Uczen:

1) przedstawia proces sowietyzacji kraju na ptaszczyznie ustrojowej, gospodarczo-spotecznej i kulturowej; wyjasnia
zalozenia propagandy komunistycznej i charakteryzuje cechy sztuki socrealizmu;

2) charakteryzuje terror stalinowski;

3) opisuje relacje panstwo — Kosciot w okresie stalinizmu;

4) ocenia efekty spoteczne i gospodarcze planu szescioletniego;

5) wyjasnia przyczyny i nastepstwa poznanskiego czerwca oraz znaczenie wydarzen pazdziernikowych 1956 roku.
6) charakteryzuje przejawy odwilzy popazdziernikowej.

XII. Polska w latach 1957-1981. Uczen:

1) charakteryzuje system wiadzy w latach 60. i 70. w PRL i stopien uzaleznienia od ZSRS;

2) opisuje postawy spoteczne wobec wtadzy komunistycznej (od negacji i oporu po przystosowanie i wspotprace);
3) opisuje proces industrializacji i funkcjonowanie gospodarki planowej;

4) wyjasnia geneze i nastepstwa kryzysow spotecznych w latach 1968, 1970 i 1976;

5) wyjasnia spoteczno-polityczng role Kosciota katolickiego z uwzglednieniem roli prymasa Stefana Wyszynskiego oraz
papieza Jana Pawta II i jego wptywu na przemiany w Polsce;

6) charakteryzuje i ocenia dziatalno$¢ opozycji politycznej w latach 1976—-1980;

7) wyjasnia przyczyny i nastepstwa strajkéw w 1980 roku;

8) charakteryzuje ruch spoteczny ,Solidarnos¢” i ocenia jego wptyw na przemiany spoteczno-polityczne w Polsce i w
Europie; przedstawia najwazniejsze postacie ,Solidarnosci” (z perspektywy ogolnopolskiej i lokalnej).

XIII. Dekada 1981-1989. Uczen:

1) wyjasnia przyczyny wprowadzenia stanu wojennego oraz formy oporu spotecznego; ocenia miedzynarodowgq reakcje
na wprowadzenie stanu wojennego w Polsce;

2) opisuje relacje panstwo — Kosciot w latach 80., z uwzglednieniem postaci ks. Jerzego Popietuszki;

3) opisuje znaczenie Kosciota katolickiego dla samoorganizacji Polakéw po 13 grudnia 1981 r.;

4) charakteryzuje realia zycia codziennego w PRL lat 80.

5) wyjasnia przyczyny zawarcia porozumienia okragtego stotu opisuje i ocenia jego skutki;

6) rozpoznaje najwieksze powojenne polskie osiggniecia w dziedzinie kultury i nauki, z uwzglednieniem twdrczosci
emigracyjnej.

XIV. Narodziny III Rzeczypospolitej i jej miejsce w swiecie na przetlomie XX i XXI wieku. Uczen:

1) opisuje kluczowe przemiany ustrojowe w latach 1989-1997, wyjasnia ich miedzynarodowe uwarunkowania;

2) ocenia proces transformacji ustrojowej i gospodarczej;

3) wyjasnia kontrowersje wokét problemu dekomunizagji i lustracii;

4) charakteryzuje i ocenia polskg polityke zagraniczng, w tym przystgpienie Polski do NATO i do Unii Europejskiej;
5) charakteryzuje gtéwne przemiany kulturowe, polityczne, spoteczne i gospodarcze w Polsce w XXI w.

6) charakteryzuje przemiany spoteczno- -polityczne, gospodarcze i kulturowe lat 90.;

7) charakteryzuje polityczne spory o ksztatt wolnej Polski;

8) ocenia spoteczne koszty transformaciji;

9) charakteryzuje stosunki Polski z panstwami sasiednimi.

Formy pozyskiwania informacji o poziomie osiggniec¢ edukacyjnych uczniow

1. Informacje o poziomie opanowania materiatu i umiejetnosci budowy narracji historycznej uczacy pozyskuje w formie:

1) sprawdzian (przygotowanie z wiekszej partii materiatu w formie pisemnej, waga oceny 3); oceny pozytywne z tej
formy sg warunkiem koniecznym uzyskania oceny semestralnej i koicoworocznej dopuszczajacej,

2) kartkéwka (przygotowanie z krétkiej partii materiatu w formie pisemnej, waga oceny 2);
2) odpowiedz ustna (umiejetnos¢ budowy ustnej wypowiedzi, waga oceny 2),



I1. Informacje o poziomie innych umiejetnosci przewidzianych podstawa programowg uczacy pozyskuje takze w formie:
1) zadanie domowe (umiejetnos$¢ formutowania samodzielnych wnioskéw i ocen, waga oceny 1),
2) ¢wiczenia praktyczne (umiejetnos¢ pracy z réznymi zrédtami historycznymi, waga oceny 1)

III. Informacje o poziomie aktywnosci i zainteresowania przedmiotem, uczacy pozyskuje w formie ocen:

1) referaty, prezentacje (umiejetnos¢ pozyskiwania informacji z réznych zrédet, hierarchizowania ich i publicznej
prezentacji, waga oceny 1),

2) aktywnosc¢ na lekcji (rozmowy, krotkie dyskusje, waga oceny 1),

3) aktywnos¢ pozalekcyjna (udziat w konkursach, olimpiadach, realizacje projektéw, waga oceny 2), aktywnos$¢ jest
warunkiem koniecznym uzyskania oceny semestralnej i koncoworocznej celujacej.

Kryteria ocen

I. Ocene niedostateczng (1) otrzymuje uczen, ktory:

1) nie opanowat materiatu okreslonego w podstawie programowej i wykazuje luki w wiadomosciach trudne do
uzupetnienia,

2) nie potrafi zbudowa¢ zadnej narracji historycznej,
3) nie rozumie i nie potrafi wykona¢ prostych zadan,
4) nie bierze aktywnego udziatu w zajeciach, odznacza sie brakiem checi do nauki.

II. Ocene dopuszczajacq (2) otrzymuje uczen, ktory:

1) wykazuje spore luki w wiadomosciach objetych programem, ale jest w stanie je uzupetnié,
2) buduje krétka narracje historyczna;

3) odszukuje najwazniejsze informacje w zrddle pisanym,

4) nie bierze aktywnego udziatu w zajeciach lekcyjnych.

II1. Ocene dostateczng (3) otrzymuje uczen, ktory:
1) wykazuje przecietne opanowanie materiatu przewidzianego programem, wiedza jest wyrywkowa i fragmentaryczna,

2) buduje krotkg narracje historyczna, selekcjonuje podstawowe fakty, ale stabo fgczy wydarzenia w ciggi przyczynowo-
skutkowe,

3) poprawnie wykonuje zadania, samodzielnie interpretuje tatwe zrodta,
4) jest mato aktywny podczas zajec lekcyjnych.

IV. Ocene dobra (4) otrzymuje uczen, ktory:

1) ma niewielkie braki w zakresie wiedzy, ale poprawnie umiejscawia w czasie i przestrzeni wydarzenia i procesy
historyczne,

2) dokonuje wszechstronnej rekonstrukcji genezy, mechanizméw przebiegu oraz konsekwencji wybranego zjawiska
historycznego,

3) poprawnie rozwigzuje zadania, analizuje i porownuje informacje zawarte w réznych zrédtach, przeprowadza krytyczna
analize zrédet informacji,

4) jest aktywny podczas zaje¢ lekcyjnych.

V. Ocene bardzo dobrg (5) otrzymuje uczen, ktory:
1) opanowat wiadomosci i umiejetnosci objete podstawg programowa, wykazuje zainteresowanie przedmiotem,

2) buduje dojrzatg narracje historyczng opartg na gruntownej wiedzy i taczeniu wydarzen w logiczny ciag przyczynowo-
skutkowy, samodzielnie ocenia postacie, wydarzenia i procesy,

3) wykorzystuje rozne zrédta wiedzy, interpretuje trudne zrodta historyczne,
4) jest aktywny podczas zaje¢ lekcyjnych, uczestniczy w szkolnych i pozaszkolnych konkursach i olimpiadach.

VI. Ocene celujacy (6) otrzymuje uczen, ktory:

1) opanowat petny zakres wiedzy i umiejetnosci okreslony programem nauczania; zna literature historyczng, potrafi
zastosowac wiedze w réznych sytuacjach problemowych,



2) buduje ztozong i problemowa narracje historyczng, zauwaza rozmaite interpretacje wydarzen i procesow
historycznych,
3) doskonale interpretuje zrodfa historyczne, z wykorzystaniem kontekstu epoki,

4) jest aktywny podczas zajec lekcyjnych, uczestniczy z sukcesami w szkolnych i pozaszkolnych konkursach i
olimpiadach.



