ZAKRES MATERIALU, WYMAGANIA EDUKACYJNE, SPOSOBY SPRAWDZANIA OSIAGNIEC EDUKACYJNYCH UCZNIOW,
WARUNKI UZYSKANIA OCENY ROCZNEJ WYZSZEJ NIZ PRZEWIDYWANA Z FIZYKI

KLASA 3A
ROK SZKOLNY 2022/2023

Statut XII LO, § 108.1.

Nauczyciele do 30 wrze$nia kazdego roku szkolnego informujg uczniéw oraz ich rodzicéw o:

- wymaganiach edukacyjnych niezbednych do uzyskania poszczegdlnych srodrocznych i1 rocznych ocen klasyfikacyjnych z
obowigzkowych i dodatkowych zaj¢¢ edukacyjnych, wynikajacych z realizowanego przez siebie programu nauczania;

- sposobach sprawdzania osiggni¢¢ edukacyjnych uczniow;

- warunkach i trybie uzyskania wyzszej niz przewidywana rocznej oceny klasyfikacyjnej z obowigzkowych
1 dodatkowych zaje¢ edukacyjnych.

ZAKRES MATERIALU, WYMAGANIA EDUKACYJNE NA POSZCZEGOLNE OCENY dla klasy 3A

PRZEDMIOTOWY SYSTEM OCENIANIA

Zasady ogodlne

. Na podstawowym poziomie wymagan uczen powinien wykonac¢ zadania obowiazkowe (na stopien dopuszczajacy - tatwe; na stopien dostateczny - umiarkowanie trudne);
niektére czynnosci ucznia moga by¢ wspomagane przez nauczyciela (np. wykonywanie doswiadczen, rozwiazywanie problemdéw, przy czym na stopien dostateczny uczen
wykonuje je pod kierunkiem nauczyciela, na stopien dopuszczajacy - przy pomocy nauczyciela lub innych uczniow).

. Czynnosci wymagane na poziomach wymagan wyzszych niz poziom podstawowy uczen powinien wykona¢ samodzielnie (na stopien dobry niekiedy moze jeszcze korzystac
z niewielkiego wsparcia nauczyciela).

. W wypadku wymagan na stopnie wyzsze niz dostateczny uczen wykonuje zadania dodatkowe (na stopieri dobry - umiarkowanie trudne; na stopieni bardzo dobry —

trudne).



4. Wymagania umozliwiajace uzyskanie stopnia celujacego obejmuja wymagania na stopieri bardzo dobry, a ponadto wykraczajace poza obowiazujacy program nauczania (uczen
jest tworczy, rozwiazuje zadania problemowe w sposob niekonwencjonalny; potrafi dokona¢ syntezy wiedzy, ana tej podstawie sformulowaé hipotezy badawcze
i zaproponowac sposdéb ich weryfikacji; samodzielnie prowadzi badania o charakterze naukowym; z wiasnej inicjatywy poglebia wiedze, korzystajac z réznych zrdédel;

poszukuje zastosowan wiedzy w praktyce; dzieli si¢ wiedza z innymi uczniami; osiaga sukcesy w konkursach pozaszkolnych z dziedziny fizyki lub w olimpiadzie fizycznej).

Wymagania ogdlne — uczen:
wykorzystuje pojecia i wielkosci fizyczne do opisu zjawisk i wskazuje ich przyktady w otoczeniu,
rozwiazuje problemy, wykorzystujac prawa i zaleznosci fizyczne,
planuje i przeprowadza obserwacje i doswiadczenia, wnioskuje na podstawie ich wynikéw,

postuguje sie informacjami pochodzacymi z analizy materialéw Zrédlowych, w tym tekstow popularnonaukowych.

© o N o v

Ponadto:
a. sprawnie si¢ komunikuje i stosuje terminologie wtasciwa dla fizyki,
kreatywnie rozwigzuje problemy z dziedziny fizyki, §wiadomie wykorzystujac metody i narzedzia wywodzace sie z informatyki,
postuguje sie nowoczesnymi technologiami informacyjno-komunikacyjnymi,
samodzielnie dociera do informacji, dokonuje ich selekgji, syntezy i wartosciowania; rzetelnie korzysta z réznych zrédet informacji, w tym z internetu,

uczy sie systematycznie, buduje prawidtowe zwiazki przyczynowo-skutkowe, porzadkuje i pogtebia zdobytg wiedze,

™o a0 o

wspolpracuje w grupie i realizuje projekty edukacyjne z dziedziny fizyki lub astronomii.

Szczegétowe wymagania na poszczegdlne stopnie

(wymagania na kolejne stopnie si¢ kumuluja - obejmujg réwniez wymagania na stopnie nizsze)

D
Symbolem oznaczono tresci spoza podstawy programowej; doswiadczenia obowigzkowe zapisano pogrubiona czcionka



Stopien dopuszczajacy

Uczen:

rozwigzuje proste zadania lub problemy
dotyczace tresci rozdzialu Elektrycznosé

i magnetyzm, w szczegolnosci zwigzane z:

indukcja elektromagnetyczng

— transformatorem

— diodami

— tranzystorami;

wyodrebnia z tekstow 1 ilustracji informacje
kluczowe dla opisywanego zjawiska badz
problemu, przedstawia je w r6znych postaciach,
przeprowadza obliczenia, postugujac sig
kalkulatorem, i zapisuje wynik zgodnie

z zasadami zaokraglania, z zachowaniem liczby
cyfr znaczacych

KLASA 2 - UZUPELNIENIE ZAKRESU MATERIALU:

* Ocena

Stopien dostateczny

* Stopien dobry

¢ 6. Elektrycznos¢ i magnetyzm

Uczen:

opisuje zjawisko indukeji elektromagnetyczne;j i jej
zwigzek ze wzglgdnym ruchem magnesu i zwojnicy;
podaje przyktady jego praktycznego wykorzystania
(np. pradnica, mikrofon i glosnik, kuchenka
indukcyjna)

opisuje zjawisko indukeji elektromagnetyczne;j i jej
zwigzek ze zmiang natgzenia pradu w elektromagnesie
opisuje budowe i zasade dzialania transformatora, podaje
przyklady jego zastosowania

opisuje funkcje diody potprzewodnikowej jako
elementu przewodzacego w jedna strong oraz jako
zrodta $wiatla; zaznacza symbol diody na schematach
obwodow elektrycznych

opisuje tranzystor jako trojelektrodowy,
potprzewodnikowy element wzmacniajacy sygnaty
elektryczne

wskazuje zastosowania tranzystorow; przedstawia

i opisuje ogolny schemat dzialania wzmacniacza
postuguje si¢ informacjami pochodzacymi z analizy
przedstawionych materiatow zrodtowych, dotyczacych:
zjawiska indukcji elektromagnetycznej

diod i ich zastosowania

przeprowadza do$wiadczenia, korzystajac z ich opisu:
bada zwarcie i dziatanie bezpiecznika

magnesuje gwozdz i buduje kompas

doswiadczalnie ilustruje uklad linii pola
magnetycznego wokot prostoliniowego przewodnika

z pradem

buduje elektromagnes i bada jego dziatanie

bada sit¢ dziatajaca na przewodnik z pradem; buduje
prosty pojazd elektryczny

demonstruje zjawisko indukcji
elektromagnetycznej i jego zwiazek ze wzglednym
ruchem magnesu i zwojnicy oraz zmiana natezenia
pradu w elektromagnesie

Uczen:

opisuje budowe pradnicy i wyjasnia zasadg jej
dziatania na modelu lub schemacie

Domawia — na schemacie — dziatanie mikrofonu
i uktadu mikrofon-gtosnik oraz funkcje
wzmacniacza

wyjasnia — na modelu lub schemacie — zasadg
dziatania transformatora i rol¢ rdzenia

w ksztalcie ramki

wykazuje, Ze transformator nie pozwala uzyska
na wyj$ciu wyzszej mocy niz na wejsciu;
wyjasnia, do czego stuzg linie wysokiego
napigcia; omawia przesylanie energii
elektrycznej

porownuje zrodta $wiatla: tradycyjne zarowki,
Swietlowki (tzw. zarowki energooszczedne)

i diody $wiecace (LED)

przedstawia zastosowanie diody

w prostownikach; wyjasnia, do czego stuzy
prostownik i wskazuje jego zastosowanie
omawia zastosowania tranzystorow

postuguje si¢ informacjami pochodzacymi

z analizy przedstawionych materialow
zrodlowych, w tym tekstow
popularnonaukowych, dotyczacych uktadow

z mostkiem prostowniczym oraz tranzystorow
i ich zastosowan; wykorzystuje te informacje do
rozwigzywania zadan lub problemow

wyszukuje i analizuje materiaty zrodtowe, w tym
teksty popularnonaukowe, dotyczace tresci
rozdziatu Elektrycznosé i magnetyzm,

w szczegolnosci:

magnetyzmu oraz historii odkry¢ dotyczacych
magnetyzmu

oddziatywania pola magnetycznego na
poruszajace si¢ czastki natadowane

zjawiska indukcji elektromagnetycznej

Stopien bardzo dobry

Uczen:

rozpoznaje symbole diody i tranzystora na
schematach obwodow elektronicznych
rozwigzuje proste zadania lub problemy
dotyczace tresci rozdziatu Elektrycznosé

i magnetyzm, w szczeg6lnosci zwiazane z:
— indukcja elektromagnetyczna

— transformatorem

— diodamiU

— tranzystorami,

wyodrebnia z tekstow i ilustracji informacje
kluczowe dla opisywanego zjawiska badz
problemu, przedstawia je w roznych
postaciach, przeprowadza obliczenia,
postugujac si¢ kalkulatorem, i zapisuje wynik
zgodnie z zasadami zaokraglania,

z zachowaniem liczby cyfr znaczacych



* Stopien dopuszczajacy

¢ Ocena
Stopien dostateczny

demonstruje funkcje¢ diody jako elementu
skladowego prostownikow i zrédlo swiatla; bada
dziatanie diody jako prostownika

bada straty energii powodowane przez diodg;
rozwigzuje typowe zadania lub problemy dotyczace tresci
rozdziatu Elektrycznos¢ i magnetyzm, w szczeg6lnosci
zwigzane z:

indukcja elektromagnetyczng

transformatorem

diodami

tranzystorami;

postuguje si¢ karta wybranych wzorow i stalych oraz
kalkulatorem; analizuje otrzymany wynik obliczen;
analizuje schematy obwodow zawierajacych diode;
uzasadnia odpowiedzi lub stwierdzenia

analizuje tekst Szosty zmyst? Magnetyczny!

i rozwigzuje zwigzane z nim zadania

dokonuje syntezy wiedzy o elektryczno$ci

i magnetyzmie; przedstawia najwazniejsze pojgcia,
zasady, prawa i zaleznosci

* Stopien dobry

diod i ich zastosowan

tranzystorow i ich zastosowan;

postuguje si¢ informacjami pochodzacymi z tych
materialéow i wykorzystuje je do rozwigzywania
zadan lub problemow

rozwigzuje ztozone (typowe) zadania lub
problemy dotyczace tresci rozdziatu
Elektrycznos¢ i magnetyzm, w szczegbdlnosci
zwigzane z:

indukcja elektromagnetyczng i transformatorem
diodami i wykorzystaniem diod oraz mostkow
prostowniczych

tranzystorami,

analizuje schematy obwodow elektronicznych
zawierajacych diody i tranzystory; wyjasnia,
jakie diody przewodza, i wskazuje kierunek
przeptywu pradu; uzasadnia odpowiedzi
przeprowadza do$wiadczenia, korzystajac z ich
opisu:

bada dziatanie mikrofonu i glo$nika

bada §wiecenie diody zasilanej z kondensatora
bada wzmacniajace dziatanie tranzystora
Dbuduje mostek prostowniczy i bada jego
dziatanie

planuje i modyfikuje przebieg do§wiadczen:
demonstracja zjawiska indukcji
elektromagnetycznej i jego zwiazku ze
wzglednym ruchem magnesu i zwojnicy
badanie dziatania diody;

formutuje i weryfikuje hipotezy

realizuje i prezentuje opisany w podreczniku
projekt Ziemskie pole magnetyczne; prezentuje
wyniki do§wiadczen domowych

* Stopien bardzo dobry



KILASA 3:

Ocena

Stopien dopuszczajacy

Uczen:

informuje, czym zajmuje si¢ termodynamika;
poréwnuje wlasciwosci substancji w réznych stanach
skupienia wynikajace z ich budowy mikroskopowej;
analizuje jakosciowo zwigzek migdzy temperatura

a $rednig energig kinetyczna czasteczek

informuje, Ze energi¢ uktadu mozna zmienic,
wykonujac nad nim pracg lub przekazujac mu energi¢
W postaci ciepla

postuguje si¢ pojeciem ciepla wlasciwego wraz z jego
jednostka; porownuje ciepta wlasciwe roznych
substancji

postuguje si¢ skalami temperatur Celsjusza i Kelvina
oraz pojgciem mocy

rozréznia i nazywa zmiany stanow skupienia;
analizuje i opisuje zjawiska: topnienia, krzepnigcia,
wrzenia, skraplania, sublimacji i resublimacji jako
procesy, w ktorych dostarczanie energii w postaci
ciepta nie powoduje zmiany temperatury; wskazuje
przyktady przemian fazowych w otaczajacej
rzeczywistosci
informuje, Ze topnienie i parowanie wymagaja
dostarczenia energii, natomiast podczas krzepnigcia
i skraplania wydziela si¢ energia
poréwnuje wartosci energetyczne wybranych pokarmow
informuje, od czego zalezy zapotrzebowanie
energetyczne cztowieka
wymienia szczegdlne wlasnosci wody oraz ich
konsekwencje dla zycia na Ziemi, wskazuje
odpowiednie przyktady w otaczajacej rzeczywistosci
przeprowadza do$wiadczenia, korzystajac z ich opisu:
— ilustruje model zjawiska dyfuzji, bada jakosciowo
szybkos$¢ topnienia lodu

Stopien dostateczny

7. Termodynamika

Uczen:

opisuje zjawisko dyfuzji jako skutek chaotycznego ruchu
czasteczek; wskazuje przyktady tego zjawiska w otaczajacej
rzeczywisto$ci

odroznia przekaz energii w postaci ciepta miedzy uktadami o réznych
temperaturach od przekazu energii w formie pracy

postuguje si¢ pojeciem energii wewnetrznej; analizuje pierwsza zasadg
termodynamiki jako zasadg zachowania energii

opisuje zjawisko rozszerzalnosci cieplnej: liniowej ciat statych oraz
objetosciowej gazow i cieczy; wskazuje przyktady tego zjawiska

W otaczajacej rzeczywistosci

omawia znaczenie rozszerzalnosci cieplnej ciat statych; wskazuje

przyktady wykorzystania rozszerzalnosci objgtosciowej gazow
i cieczy oraz jej skutkow

interpretuje pojgcie ciepla wlasciwego 1 stosuje je do obliczen oraz

do wyjasniania zjawisk

wykorzystuje pojecie ciepta wilasciwego do obliczania energii
potrzebnej do ogrzania ciata lub do obliczania energii oddanej przez
stygnace cialo; uzasadnia rownos$¢ tych energii na podstawie zasady
zachowania energii

opisuje przyktady przemian fazowych w otaczajacej rzeczywistosci

odroznia ciata o budowie krystalicznej od ciat bezpostaciowych; ilustruje

na schematycznych rysunkach zalezno$¢ temperatury od
dostarczanego ciepta dla ciat krystalicznych i bezpostaciowych

postuguje si¢ pojeciem ciepla przemiany fazowej (ciepta topnienia
i ciepta parowania) wraz z jego jednostka, interpretuje to pojecie
oraz stosuje je do obliczen; wskazuje przyktady wykorzystania
przemian fazowych

Ocena

Stopien dobry

Uczen:

e opisuje i wyjasnia mechanizm zjawiska dyfuzji
w ciatach statych

® analizuje na przykltadach rozszerzalno$¢ cieplng
gazu

® Dopisuje zalezno$¢ temperatury wrzenia od cinienia
Zewngtrznego

® stosuje pojecie ciepla przemiany fazowej (ciepta topnienia
i ciepta parowania) do wyjasniania zjawisk

® opisuje i wyjasnia zmiany energii wewngtrznej
podczas przemian fazowych na podstawie
mikroskopowej budowy ciat

® Dopisuje dziatanie lodowki

stosuje bilans cieplny do wyjasniania zjawisk

szkicuje wykres zaleznosci objetosci i/lub gestosci
danej masy wody od temperatury

® przeprowadza do$wiadczenia, korzystajac z ich
opisow: bada rozszerzalnos¢ cieplna cieczy
i powietrza; opisuje wyniki obserwacji; formutuje
whnioski

e wyjasnia wyniki przeprowadzonych do§wiadczen
lub obserwacji:
— badania procesu topnienia lodu
— obserwacji szybkos$ci wydzielania gazu
— wykazania zaleznosci temperatury wrzenia od

ci$nienia zewngtrznego

® ocenia wynik do$wiadczalnie wyznaczonego
ciepla wlasciwego metalu z uwzglgdnieniem
niepewnosci pomiarowych; planuje i modyfikuje
przebieg do$wiadczenia, formutuje hipotezg

Stopien bardzo dobry

Uczen:

® rozwiazuje ztozone (nietypowe) zadania

lub problemy dotyczace tresci rozdziatu
Termodynamika, w szczegolnosci:

— energii wewngtrznej

— zjawiska dyfuzji

— rozszerzalno$ci cieplnej

— przemian fazowych z wykorzystaniem
pojec: ciepla wilasciwego, ciepla
przemiany fazowej oraz bilansu
cieplnego

— warto$ci energetycznej paliw i zywnos$ci
— szczegodlnych wiasnosci wody;

ilustruje i/lub uzasadnia zaleznosci,
odpowiedzi lub stwierdzenia

realizuje i prezentuje wiasny projekt
zwigzany z tematyka tego rozdziatu (inny
niz opisany w podrgczniku); planuje

i modyfikuje przebieg dos§wiadczen
domowych, formutuje i weryfikuje
hipotezy



Ocena
Stopien dopuszczajacy

— bada proces topnienia lodu, obserwuje szybkos¢
wydzielania gazu, wykazuje zalezno$¢ temperatury
wrzenia od ci$nienia zewngtrznego;

przedstawia, opisuje i analizuje wyniki obserwacji,

formutuje wnioski

rozwigzuje proste zadania lub problemy:

— dotyczace energii wewnetrznej i zjawiska dyfuzji

— dotyczace rozszerzalnosci cieplnej
— z wykorzystaniem pojegcia ciepla wlasciwego

— zwigzane z przemianami fazowymi

— zwiazane z wykorzystaniem ciepta przemiany
fazowej

— z wykorzystaniem bilansu cieplnego

— dotyczace wartosci energetycznej paliw i zywnosci

— dotyczace szczegdlnych wlasnosci wody;

w szczegolnosci: wyodregbnia z tekstow i ilustracji

informacje kluczowe, przelicza jednostki, wykonuje

obliczenia i zapisuje wynik zgodnie z zasadami

zaokraglania, z zachowaniem liczby cyfr znaczacych;

ustala odpowiedzi; czytelnie przedstawia odpowiedzi

i rozwiazania

Stopien dostateczny

e analizuje i wyznacza energi¢ przekazang podczas zmiany
temperatury i zmiany stanu skupienia

wyjasnia, na czym polega bilans cieplny; analizuje go jako zasadg

zachowania energii oraz stosuje do obliczen

® wykorzystuje pojecia ciepta wlasciwego oraz ciepla przemiany
fazowej w analizie bilansu cieplnego

® postuguje sie pojeciem wartosci energetycznej paliw, podaje jej
jednostke dla paliw: statych, gazowych i ptynnych

® postuguje si¢ pojeciem wartosci energetycznej Zywnosci wraz z jej

jednostka, stosuje to pojecie do obliczen

odroznia warto$¢ energetyczng od wartosci odzywczej
e omawia szczegdlne wlasnosci wody oraz ich konsekwencje dla
zycia na Ziemi; uzasadnia, ze woda tagodzi klimat

opisuje nietypowa rozszerzalnos¢ cieplna wody

przeprowadza do$wiadczenia, korzystajac z ich opisu:

— demonstruje rozszerzalno$¢ cieplng wybranych cial stalych
— wyznacza sprawnos$¢ czajnika elektrycznego o znanej mocy

— bada wptyw soli na topnienie lodu

— doswiadczalnie wyznacza cieplo wlasciwe metalu, postugujac
sie bilansem cieplnym; opracowuje wyniki pomiaro6w
z uwzglednieniem informacji o niepewnosci;
przedstawia, opisuje i analizuje wyniki obserwacji lub pomiar6ow,
wskazuje przyczyny niepewnosci pomiarowych; formutuje wnioski

wyjasnia wyniki przeprowadzonych doswiadczen lub obserwacji:
ilustracji modelu zjawiska dyfuzji, jako$ciowego badania szybkosci
topnienia lodu

® rozwigzuje typowe zadania lub problemy dotyczace tresci rozdziatu
Termodynamika, w szczegolno$ci:
— energii wewngtrznej
— zjawiska dyfuzji
— rozszerzalnosci cieplnej

— pojecia ciepla wlasciwego

— przemian fazowych z wykorzystaniem ciepta przemiany fazowej
i bilansu cieplnego

— warto$ci energetycznej paliw i Zywnos$ci

— szczego6lnych wiasnosci wody;

postuguje si¢ tablicami fizycznymi, karta wybranych wzordéw i statych

Ocena

Stopien dobry Stopien bardzo dobry

® rozwigzuje ztozone (typowe) zadania lub problemy

dotyczace tresci rozdziatu Termodynamika,
w szczegolnosci:

— energii wewngtrznej

— zjawiska dyfuzji

— rozszerzalno$ci cieplnej

— przemian fazowych z wykorzystaniem pojgc:
ciepla wtasciwego, ciepla przemiany fazowej oraz
bilansu cieplnego

— wartosci energetycznej paliw i zywnosci

— szezegblnych wlasnosci wody;

ilustruje i/lub uzasadnia zaleznosci, odpowiedzi lub

stwierdzenia; analizuje otrzymany wynik

wyszukuje i analizuje materiaty zrodtowe, w tym
teksty popularnonaukowe dotyczace tresci tego
rozdziatu, w szczegolno$ci niezwyktych wlasnosci
wody; postuguje si¢ informacjami pochodzacymi

z tych materiatéw i wykorzystuje je do

rozwigzywania zadan lub problemow

® realizuje i prezentuje opisany w podreczniku projekt

Ruchy Browna; prezentuje wyniki doswiadczen
domowych



Ocena

Stopien dopuszczajacy

Uczen:

® postuguje si¢ pojeciem sify cigzkosci, stosuje do

obliczen zwigzek migdzy ta sitg i masa; rozpoznaje
i nazywa site sprezystosci

opisuje ruch drgajacy jako ruch okresowy; podaje
przyktady takiego ruchu; wskazuje potozenie
rownowagi i amplitud¢ drgan

rysuje i opisuje sity dziatajace na cigzarek na
sprezynie; wyznacza amplitude i okres drgan na
podstawie przedstawionego wykresu zalezno$ci
potozenia cigzarka od czasu

analizuje, opisuje i rysuje sily dziatajace na ci¢zarek na
sprezynie (wahadto sprezynowe) wykonujacy ruch
drgajacy w roéznych jego potozeniach

postuguje si¢ pojeciami energii kinetycznej, energii
potencjalnej grawitacji i energii potencjalnej
sprezystosci; analizuje jakoSciowo przemiany energii
w ruchu drgajacym

opisuje jakosciowo zaleznos$¢ okresu drgan cigzarka
na sprezynie od jego masy

opisuje rozchodzenie si¢ fali mechanicznej jako
proces przekazywania energii bez przenoszenia
materii; postuguje si¢ pojeciem predkosci fali;
wskazuje impuls falowy

® postuguje sie pojeciami: amplitudy fali, okresu fali,

czestotliwosci fali 1 diugosci fali, wraz z ich
jednostkami, do opisu fal
opisuje mechanizm powstawania i rozchodzenia si¢

Stopien dostateczny

oraz kalkulatorem; ustala i/lub uzasadnia odpowiedzi
dokonuje syntezy wiedzy z termodynamiki; przedstawia
najwazniejsze pojecia, zasady i zaleznosci

analizuje przedstawione materiaty zrodtowe, w tym teksty
popularnonaukowe lub z internetu, dotyczace tresci rozdzialu
Termodynamika, w szczegdlnos$ci: energii wewngtrznej i zjawiska
dyfuzji, zjawiska rozszerzalnosci cieplnej i jego wykorzystania,
historii pogladow na naturg ciepta, przemian fazowych; przedstawia
wilasnymi stowami glowne tezy; postuguje si¢ informacjami
pochodzacymi z tych materiatow i wykorzystuje je do
rozwigzywania zadan

8. Drgania i fale

Uczen:

podaje i omawia prawo Hooke’a, wskazuje jego ograniczenia; stosuje
prawo Hooke’a do obliczen

opisuje proporcjonalnos¢ sity sprezystosci do wydtuzenia sprezyny;
postuguje si¢ pojeciem wspotczynnika sprezystosci i jego jednostka,
interpretuje ten wspotczynnik; stosuje do obliczen wzor na site
sprezystosci

analizuje ruch drgajacy pod wptywem sily sprezystosci, postugujac
si¢ pojeciami: wychylenia, amplitudy oraz okresu drgan; szkicuje
wykres x(f)

wyznacza i rysuje sit¢ wypadkowa dziatajaca na wahadto
sprezynowe, ktore wykonuje ruch drgajacy w roznych potozeniach
cigzarka

wykorzystuje zasadg¢ zachowania energii do opisu przemian energii
w ruchu drgajacym; Pinterpretuje podany wzor na energie
sprezystosci

opisuje jakosciowo zaleznos¢ okresu drgan cigzarka na sprezynie od
wspolczynnika sprezystosci

opisuje drgania wymuszone i drgania stabo thumione; ilustruje zjawisko
rezonansu mechanicznego na wybranych przyktadach; pordwnuje
zalezno$¢ x(¢) dla drgan thamionych i niettumionych oraz w przypadku
rezonansu; wskazuje przyktady wykorzystania rezonansu oraz jego
negatywnych skutkow

opisuje rozchodzenie si¢ fal na powierzchni wody na podstawie
obrazu powierzchni falowych

stosuje do obliczen zwiazki migdzy predkoscia, dlugoscia, okresem
i czgstotliwoscia fali

opisuje jakosciowo zwigzki migdzy wysokosciag dzwigku

Ocena

Stopien dobry

Uczen:

® stosuje prawo Hooke’a do wyjasniania zjawisk

e sporzadza wykres zalezno$ci wydtuzenia sprezyny
od sily cigzko$ci z uwzglgdnieniem niepewnosci
pomiaru; interpretuje nachylenie prostej; wyznacza
wspotezynnik sprezystosci

® Dopisuje i analizuje ruch wahadta matematycznego;
ilustruje graficznie sity dziatajace na wahadto,
wyznacza sit¢ wypadkowa

opisuje, jak zmieniaja si¢ predkos¢ i przyspieszenie
drgajacego cigzarka w wahadle spr¢zynowym

® Dinterpretuje podane wzory na okres drgan ci¢zarka
0 pewnej masie zawieszonego na sprezynie oraz
wahadta matematycznego

® szkicuje wykresy zalezno$ci x(7) dla drgan

ttumionych i niettumionych oraz w przypadku
rezonansu

wyjasnia wyniki obserwacji zjawiska rezonansu
oraz badania drgan ttumionych

e wyjasnia zaleznos$¢ predkosci dzwigku od rodzaju
osrodka i temperatury; uzasadnia, ze podczas
przej$cia fali do innego osrodka nie zmienia si¢ jej
czestotliwo$é; analizuje wykres zaleznos$ci gestosci
powietrza od czasu dla tonu

® Dyyijasnia, zZe w muzyce taki sam interwat oznacza

taki sam stosunek czgstotliwosci dzwigkéw

® Dpodaje warunek harmonijnego wspotbrzmienia

Stopien bardzo dobry

Uczen:

® rozwigzuje ztozone (nietypowe) zadania lub
problemy dotyczace tresci rozdziatu
Drgania i fale, w szczegolnoscei:
— z wykorzystaniem prawa Hooke’a
— zwiazane z opisem ruchu drgajacego
i analiza przemian energii w ruchu
drgajacym

— zwigzane z okresem drgan wahadta
(sprezynowego i Pmatematycznego)
— dotyczace drgan wymuszonych
i thumionych oraz zjawiska rezonansu
— dotyczace fal mechanicznych
— dotyczace dzwigkow

— Ddotyczace dzwiekow instrumentow
muzycznych

— dotyczace fal elektromagnetycznych;

ilustruje i/lub uzasadnia zaleznosci,

odpowiedzi lub stwierdzenia

® realizuje i prezentuje wlasny projekt
zwigzany z tematyka tego rozdziatu (inny
niz opisany w podrgczniku); planuje
i modyfikuje przebieg dos§wiadczen
domowych, formutuje i weryfikuje
hipotezy



Ocena
Stopien dopuszczajacy

fal dzwigkowych w powietrzu; podaje przyktady
zrodet dzwigkow

wymienia cechy wspolne i réznice w rozchodzeniu si¢

fal mechanicznych i elektromagnetycznych
wymienia rodzaje fal elektromagnetycznych i podaje
przyktady ich zastosowania

przeprowadza do§wiadczenia, korzystajac z ich opisu:

— obserwuje fale na wodzie

— DPdemonstruje na modelu drgania struny;
przedstawia (ilustruje na schematycznym rysunku),
opisuje i analizuje wyniki obserwacji, formutuje
wnioski

rozwiazuje proste zadania lub problemy:

— z wykorzystaniem prawa Hooke’a

— zwigzane z opisem ruchu drgajacego i analiza
przemian energii w tym ruchu

— zwigzane z okresem drgan wahadta sprezynowego

— dotyczace drgan wymuszonych i thumionych oraz
zjawiska rezonansu

— dotyczace dzwigkdéw

— Pdotyczace dzwigkow instrumentow muzycznych

— dotyczace fal elektromagnetycznych,

w szczegolnosei: wyodrebnia z tekstow i ilustracji
informacje kluczowe, przelicza jednostki, wykonuje
obliczenia i zapisuje wynik zgodnie z zasadami
zaokraglania, z zachowaniem liczby cyfr znaczacych,
ustala odpowiedzi, czytelnie przedstawia odpowiedzi
i rozwigzania

Stopien dostateczny

a czgstotliwoscia fali oraz migdzy glosnoscia dzwigku a amplituda

fali; omawia zaleznos¢ predkosci dzwigku od rodzaju osrodka

i temperatury

opisuje $wiatlo jako fale elektromagnetyczna

omawia zwiazek miedzy elektryczno$cia i magnetyzmem; wyjasnia,

czym jest fala elektromagnetyczna

omawia widmo fal elektromagnetycznych

przeprowadza doswiadczenia, korzystajac z ich opisu:

— bada rozciaganie sprezyny, sporzadza wykres zaleznosci
wydtuzenia spr¢zyny od sity cigzkosci

— tworzy wykres zaleznosci x(f) w ruchu drgajacym cig¢zarka za
pomoca programu Tracker, wyznacza okres drgan

— demonstruje niezaleznos$¢ okresu drgan ci¢zarka na sprezynie
od amplitudy, bada zalezno$¢ okresu drgan ciezarka na
sprezynie od jego masy i wspotczynnika sprezystosci

— demonstruje zjawisko rezonansu mechanicznego; bada drgania
tlumione

— obserwuje fale w uktadzie cigzarkow i sprezyn

— obserwuje rozchodzenie si¢ fali podtuznej w ukladzie cigzarkow
i sprezyn oraz oscylogramy dzwigkow

— Pbada wspotbrzmienie dzwigkow;

przedstawia, analizuje i wyja$nia wyniki obserwacji; opracowuje
wyniki pomiaréw z uwzglednieniem informacji o niepewnosci,
formutuje wnioski

rozwigzuje typowe zadania lub problemy:

— z wykorzystaniem prawa Hooke’a

— zwigzane z opisem ruchu drgajacego oraz analiza przemian
energii w ruchu drgajacym

— zwiazane z okresem drgan wahadla sprezynowego

— dotyczace drgan wymuszonych i thumionych oraz zjawiska
rezonansu

— dotyczace fal mechanicznych

— dotyczace dzwigkow oraz Pdzwigkow instrumentow muzycznych
— dotyczace fal elektromagnetycznych;

postuguje si¢ tablicami fizycznymi oraz karta wybranych wzoréw

i statych; wykonuje obliczenia, postugujac si¢ kalkulatorem; ustala
i/lub uzasadnia odpowiedzi

dokonuje syntezy wiedzy o drganiach i falach; przedstawia
najwazniejsze pojecia, zasady i zaleznosci

® postuguje si¢ informacjami pochodzacymi z analizy

przedstawionych materiatow zrodtowych, ktore dotycza tresci

Ocena
Stopien dobry
dzwigkow; Pomawia strdj rownomiernie
temperowany oraz drgania struny; Pwyjasnia, od
czego zalezy barwa dzwigku instrumentu

Domawia nadawanie i odbior fal radiowych

Dwyjasnia naukowe znaczenie stowa teoria;
postuguje si¢ informacjami nt. roli Maxwella
w badaniach nad elektryczno$cia i magnetyzmem

planuje i przeprowadza doswiadczenie w celu

zbadania, czy gumka recepturka spetnia prawo
Hooke’a

planuje i modyfikuje przebieg do§wiadczenia
zwigzanego z tworzeniem wykresu zaleznosci x(7)
w ruchu drgajacym cigzarka za pomocg programu
Tracker

Dbada zaleznos¢ okresu drgan wahadta
matematycznego od jego dlugosci; planuje

i modyfikuje przebieg badania, formutuje

i weryfikuje hipotezy

rozwigzuje ztozone (typowe) zadania lub problemy
dotyczace tresci tego rozdziatu, w szczegodlnosci:

— z wykorzystaniem prawa Hooke’a

— zwigzane z opisem ruchu drgajacego i analiza
przemian energii w ruchu drgajacym

— zwiazane z okresem drgan wahadta
(sprezynowego i Pmatematycznego)

— dotyczace drgan wymuszonych i thumionych oraz
zjawiska rezonansu

— dotyczace fal mechanicznych

— dotyczace dzwigkow oraz Pdzwigkow
instrumentow muzycznych

— dotyczace fal elektromagnetycznych;

ilustruje i/lub uzasadnia zaleznosci, odpowiedzi lub

stwierdzenia

postuguje si¢ informacjami pochodzacymi z analizy

materiatow zrodlowych dotyczacych tresci tego

rozdziatu, w szczegdlnos$ci ruchu drgajacego

i wahadet (np. wahadta Foucaulta)

realizuje i prezentuje opisany w podreczniku projekt
Ten zegar stary...; prezentuje wyniki dos§wiadczen

Stopien bardzo dobry



Ocena

Stopien dopuszczajacy

Uczen:

® postuguje si¢ pojeciami: powierzchni falowej,
promienia fali; rozroznia fale ptaskie, koliste i kuliste;
wskazuje ich przyktady w otaczajacej rzeczywistosci

opisuje zjawisko odbicia od powierzchni ptaskiej i od
powierzchni sferycznej

opisuje zjawisko rozproszenia $wiatta przy odbiciu od
powierzchni chropowatej; wskazuje jego przyktady
W otaczajacej rzeczywistosci

opisuje jakosciowo zjawisko zatamania $wiatta na
granicy dwoch osrodkow rézniacych si¢ predkoscia
rozchodzenia si¢ Swiatta; wskazuje kierunek
zatamania; podaje przyktady wykorzystania zjawiska

zalamania $wiatla w praktyce

opisuje $wiatlo biate jako mieszaning barw, ilustruje to
rozszczepieniem $§wiatla w pryzmacie

ilustruje prostoliniowe rozchodzenie si¢ Swiatta
w osrodku jednorodnym

podaje zasadg superpozycji fal
e rozroznia $wiatlo spolaryzowane i niespolaryzowane

przeprowadza doswiadczenia, korzystajac z ich opisu:
— demonstruje fale koliste i ptaskie
— demonstruje rozpraszanie si¢ $wiatla w oSrodku;

przedstawia (ilustruje na schematycznym rysunku)
i opisuje obserwacje, formutuje wnioski

rozwigzuje proste zadania lub problemy:

— zwiazane z opisem fal i zjawiskiem ich odbicia oraz
rozpraszaniem $wiatta

— dotyczace zatamania fal

— dotyczace odbicia i zatamania $wiatta

— zwigzane z opisem teczy i halo

— zwigzane z dyfrakcja i interferencja fal

— dotyczace polaryzacji $wiatta

— zwiazane z efektem Dopplera,

w szczegolnosci: wyodrebnia z tekstow i ilustracji
informacje kluczowe, przedstawia je w roéznych

Stopien dostateczny

rozdziatu Drgania i fale, w szczegdlnosci: osiagnig¢ Roberta
Hooke’a, zjawiska rezonansu, fal dzwigkowych

9. Zjawiska falowe

Uczen:

L]

opisuje rozchodzenie si¢ fal na powierzchni wody i dzwigku

W powietrzu na podstawie obrazu powierzchni falowych

stosuje prawo odbicia do wyjasniania zjawisk i wykonywana
obliczen

opisuje zjawisko rozproszenia $wiatta na niejednorodnosciach osrodka;
wskazuje jego przyktady w otaczajacej rzeczywistosci

opisuje przyktady zjawisk optycznych w przyrodzie wynikajacych
z rozpraszania $wiatla: bigkitny kolor nieba, czerwony kolor
zachodzacego stonca

wskazuje i opisuje przyktady zjawisk zwigzanych z zatamaniem
$wiatta, np.: ztudzenia optyczne, fatamorgana

opisuje zjawiska jednoczesnego odbicia i zatamania $§wiatla na
granicy dwoch osrodkow rézniacych si¢ predkoscia rozchodzenia
si¢ $wiatla; opisuje zjawisko catkowitego wewngtrznego odbicia;
postuguje si¢ pojeciem kqta granicznego

opisuje dziatanie $wiattowodu jako przyktad wykorzystania
zjawiska catkowitego wewnetrznego odbicia, wskazuje jego
zastosowania

opisuje rozszczepienie $wiatha przez kroplg wody; opisuje widmo
$wiatta biatego jako mieszaning fal o roznych czgstotliwosciach
opisuje przyktady zjawisk optycznych w przyrodzie i atmosferze,
powstajacych dzigki rozszczepieniu §wiatla (tgcza, halo)

opisuje jakosciowo dyfrakcje fali na szczelinie — zwiazek pomigdzy
dyfrakcja na szczelinie a szerokoscig szczeliny i dtugoscia fali
podaje warunki, w jakich moze zachodzi¢ dyfrakcja fal, wskazuje
jej przyktady w otaczajacej rzeczywistosci

opisuje zjawisko interferencji fal i przestrzenny obraz interferencji;
podaje warunki wzmocnienia oraz wygaszenia si¢ fal

wskazuje przyktady zjawisk optycznych obserwowanych dzigki
dyfrakeji i interferencji $wiatta w przyrodzie (barwy niektorych
organizmow zywych, baniek mydlanych) i Pw atmosferze (wieniec,
iryzacja chmury, widmo Brockenu, gloria)

opisuje $wiatlo jako falg elektromagnetyczng poprzeczng oraz
polaryzacj¢ $wiatta wynikajaca z poprzecznego charakteru fali

i dziatanie polaryzatora

wskazuje przyktady wykorzystania polaryzacji §wiatta, np.: ekrany
LCD, niektore gatunki zwierzat, ktore widza §wiatto spolaryzowane,

Ocena
Stopien dobry

domowych

Uczen:

e wyjasnia przyczyny zjawisk optycznych
w przyrodzie wynikajacych z rozpraszania $wiatla:
biekitny kolor nieba, czerwony kolor zachodzacego
Stonca

® Dopisuje zalezno$¢ migdzy katami podania
i zatamania — prawo Snelliusa

e wyjasnia wyniki obserwacji zjawiska zatamania
$wiatla na granicy o$rodkow

e wyjasnia przyczyny zjawisk zwigzanych
z zalamaniem $wiatla, np.: ztudzenia optyczne,
fatamorgana (miraze)

® Dzapisuje prawo Snelliusa dla kata granicznego

e omawia inne niz $wiattowod przyktady
wykorzystania zjawiska catkowitego wewnetrznego
odbicia (np. fal dzwigkowych)

e opisuje druga teczg jako przyktad zjawiska
optycznego powstajacego dzigki rozszczepieniu
Swiatta

o doswiadczalnie obserwuje zjawisko dyfrakcji
Swiatla

e omawia praktyczne znaczenie dyfrakcji $wiatta
i dyfrakcji dzwigku

o stosuje zasadg superpozycji fal do wyjasniania
zjawisk

e wyjasnia wyniki obserwacji interferencji fal
dzwigkowych i interferencji $wiatta

e wyjasnia) zjawisko interferencji fal i przestrzenny
obraz interferencji; opisuje zalezno$¢ przestrzennego
obrazu interferencji od dlugosci fali i odlegtosci
migdzy zrodtami fal

® Drozroznia $wiatlo spojne i $wiatto niespojne

e wyjasnia wyniki obserwacji interferencji $wiatfa na
siatce dyfrakcyjnej

® Dopisuje obraz powstajacy po przejsciu $wiatla

przez siatke dyfrakcyjna; Panalizuje jakosciowo
zjawisko interferencji wigzek $wiatta odbitych od

Stopien bardzo dobry

Uczen:

® rozwigzuje ztozone (nietypowe) zadania

lub problemy dotyczace tresci rozdziatu
Zjawiska falowe, w szczegolnosci:

zwigzane z opisem fal i zjawiskiem ich
odbicia oraz rozpraszaniem $wiatta
dotyczace zatamania fal

dotyczace odbicia i zatamania §wiatta
zwigzane z opisem teczy i halo
zwigzane z dyfrakcja i interferencja fal

— dotyczace polaryzacji $wiatla

zwigzane z efektem Dopplera;

ilustruje i/lub uzasadnia zaleznosci,
odpowiedzi lub stwierdzenia

® realizuje i prezentuje wiasny projekt

zwigzany z tematyka tego rozdziatu;
planuje i modyfikuje przebieg
doswiadczen domowych, formutuje

i weryfikuje hipotezy; projektuje okulary
polaryzacyjne



Ocena
Stopien dopuszczajacy

postaciach, wykonuje obliczenia i zapisuje wynik
zgodnie z zasadami zaokraglania, z zachowaniem
liczby cyfr znaczacych, ilustruje i ustala odpowiedzi,
czytelnie przedstawia odpowiedzi i rozwigzania

Stopien dostateczny

okulary polaryzacyjne

analizuje efekt Dopplera dla fal na wodzie oraz dla fali dzwigkowej
w przypadku, gdy zrodto porusza si¢ wolniej niz fala — gdy zbliza
si¢ do obserwatora i gdy oddala si¢ od obserwatora; podaje
przyktady wystepowania zjawiska Dopplera

stosuje wzor opisujacy efekt Dopplera do obliczen

analizuje efekt Dopplera dla fal w przypadku, gdy obserwator
porusza si¢ znacznie wolniej niz fala — gdy zbliza si¢ do Zrodta i gdy
oddala si¢ od zrédta; podaje przyktady wystepowania tego zjawiska;
omawia efekt Dopplera dla fal elektromagnetycznych

podaje przyktady wykorzystania efektu Dopplera

przeprowadza do§wiadczenia, korzystajac z ich opisu:

— demonstruje rozproszenie fal przy odbiciu od powierzchni
nieregularnej

— demonstruje zjawisko zalamania $wiatta na granicy osrodkow

— demonstruje odbicie i zatamanie §wiatta

— obserwuje zjawisko dyfrakeji fal na wodzie

— obserwuje interferencj¢ fal dzwigkowych i interferencje¢ swiatta

— obserwuje interferencje¢ §wiatla na siatce dyfrakcyjnej

— obserwuje wygaszanie §wiatla po przejSciu przez dwa
polaryzatory ustawione prostopadle, Pobserwuje polaryzacje
przy odbiciu;

opisuje, ilustruje na schematycznym rysunku, analizuje i wyjasnia

obserwacje; formutuje wnioski

rozwigzuje typowe zadania lub problemy:

— zwigzane z opisem fal i zjawiskiem ich odbicia oraz
rozpraszaniem $wiatfa

— dotyczace zalamania fal

— dotyczace odbicia i zatamania $wiatta

— zwigzane z opisem tgczy i halo

— zwiazane z dyfrakcja i interferencja fal

— dotyczace polaryzacji $wiatta

— zwiazane z efektem Dopplera;

postuguje si¢ tablicami fizycznymi oraz karta wybranych wzoréw
i stalych; wykonuje obliczenia, postugujac si¢ kalkulatorem;
ilustruje, ustala i/lub uzasadnia odpowiedzi

dokonuje syntezy wiedzy o zjawiskach falowych; przedstawia
najwazniejsze pojecia, zasady i zalezno$ci; prezentuje efekty wlasnej
pracy, np. wyniki doswiadczen domowych

postuguje si¢ informacjami pochodzacymi z analizy

przedstawionych materiatéw zrodtowych dotyczacych tresci tego
rozdziatu, w szczegolnosci: zjawiska zatamania fal, historii falowej

Ocena
Stopien dobry

dwoch powierzchni cienkiej warstwy

® opisuje przyklady zjawisk optycznych

obserwowanych dzigki dyfrakcji i interferencji
$wiatta: w przyrodzie (barwy niektorych
organizmow zywych, baniek mydlanych) i Pw
atmosferze (wieniec, iryzacja chmury, widmo
Brockenu, gloria)

wyjasnia obserwacj¢ wygaszania $wiatla po
przejsciu przez dwa polaryzatory ustawione
prostopadle oraz Pobserwacj¢ polaryzacji przy
odbiciu

opisuje przyktady wystepowania polaryzacji
$wiatta, np.: ekrany LCD, niektore gatunki zwierzat,
ktore widza $wiatlo spolaryzowane, okulary
polaryzacyjne

interpretuje wzor opisujacy efekt Dopplera; stosuje
go do wyjasniania zjawisk

Domawia na wybranych przykladach powstawanie fali

uderzeniowe;j

rozwiazuje ztozone (typowe) zadania lub problemy

dotyczace tresci tego rozdziatu, w szczegolnosci:

— zwigzane z opisem fal i zjawiskiem ich odbicia
oraz rozpraszaniem $wiatta

— dotyczace zatamania fal

— dotyczace odbicia i zatamania $wiatta

— zwigzane z opisem tgczy i halo

— zwigzane z dyfrakcja i interferencjg fal

— dotyczace polaryzacji Swiatta

— zwiazane z efektem Dopplera;

ilustruje i/lub uzasadnia zaleznos$ci, odpowiedzi lub
stwierdzenia

postuguje si¢ informacjami pochodzacymi z analizy
materialow zrodlowych dotyczacych tresci tego
rozdziatu, w szczegolnosci zjawiska odbicia fal (np.
lustra weneckie, barwy ciat),

prezentuje efekty wlasnej pracy, np. projekty
dotyczace tresci rozdziatu Zjawiska falowe; planuje
i modyfikuje przebieg wybranych doswiadczen
domowych, formutuje i weryfikuje hipotezy

Stopien bardzo dobry



Ocena

Stopien dopuszczajacy

Uczen:

® informuje, na czym polega zjawisko fotoelektryczne;
postuguje si¢ pojeciem fotonu

® Dyskazuje przyczyny efektu cieplarnianego

® postuguje si¢ pojeciem widma
e opisuje jakosciowo uproszczony model budowy atomu
e przeprowadza dos§wiadczenia, korzystajac z ich opisu:
— obserwuje promieniowanie termiczne
— obserwuje widma zaréwki i swietlowki;
przedstawia wyniki obserwacji, formutuje wnioski

® rozwigzuje proste zadania lub problemy dotyczace:

— zjawisk fotoelektrycznego i fotochemicznego

— promieniowania termicznego ciat

— powstawania widm liniowych i zjawiska jonizacji,
w szczegolnosci: wyodrebnia z tekstow i ilustracji
informacje kluczowe, wykonuje obliczenia i zapisuje
wynik zgodnie z zasadami zaokraglania,

z zachowaniem liczby cyfr znaczacych, ustala
odpowiedzi, czytelnie przedstawia odpowiedzi

i rozwigzania

Stopien dostateczny

teorii fal elektromagnetycznych, polaryzacji $wiatta, zjawisk
optycznych, historii badan efektu Dopplera

10. Fizyka atomowa

Uczen:

e opisuje zjawisko fotoelektryczne jako wywotane tylko przez
promieniowanie o czgstotliwosci wigkszej od granicznej; wskazuje
i opisuje przyklady tego zjawiska

® opisuje dualizm korpuskularno-falowy $wiatla; wyjasnia pojecie

fotonu oraz jego energii; interpretuje wzor na energi¢ fotonu, stosuje

go do obliczen
® postuguje si¢ pojeciami elektronowoltu i pracy wyjscia

® opisuje zjawisko fotochemiczne jako wywotywane tylko przez

promieniowanie o czgstotliwo$ci rownej lub wigkszej od granicznej,

wskazuje jego przyktady w otaczajacej rzeczywistosci

® Dinterpetuje podany wzor na dtugos¢ fali de Broglie’a, stosuje go do

obliczen
e opisuje wynik obserwacji promieniowania termicznego, formutuje
wniosek

® analizuje na wybranych przykltadach promieniowanie termiczne ciat

ijego zalezno$¢ od temperatury, wskazuje przyktady wykorzystania

tej zaleznosci

® Dpostuguje si¢ pojeciem ciata doskonale czarnego; wskazuje ciata,
ktore w przyblizeniu s3 jego przykladami i omawia ich
promieniowanie

® Domawia skutki efektu cieplarnianego w przypadku przyrody i ludzi

® Dywymienia glowne zrodta emisji gazow cieplarnianych; porownuje
je pod wzgledem stopnia przyczyniania si¢ do efektu
cieplarnianego

® Domawia sposoby ograniczania efektu cieplarnianego

e porownuje widma zarowki i swietlowki

e rozréznia widma ciagle i liniowe oraz widma emisyjne
i absorpcyjne; opisuje jakosciowo pochodzenie widm emisyjnych
i absorpcyjnych gazow

® analizuje i pordwnuje widma emisyjne i absorpcyjne tej samej
substancji, opisuje je jakosciowo

® postuguje si¢ pojeciem orbit dozwolonych; informuje, ze energia

Ocena

Stopien dobry

Uczen:

® wyjasnia na przyktadach mechanizm zjawiska
fotoelektrycznego

® stosuje do wyjasniania zjawisk wzor na energie
fotonu

® wykorzystuje pojgcia energii fotonu oraz pracy
wyjscia w analizie bilansu energetycznego zjawiska
fotoelektrycznego, wyznacza energi¢ kinetyczna
wybitego elektronu

® Dopisuje zjawiska dyfrakcji oraz interferencji
elektronow i innych czastek, podaje przyktady ich
wykorzystania

® Dpostuguje sie pojeciem fal materii (fal de Broglie’a);
stosuje podany wzor na dtugo$¢ fali de Broglie’a do
wyjasniania zjawisk

® Dyzasadnia, ze pomiedzy mikro§wiatem
a makro$wiatem nie ma wyraznej granicy;
uzasadnia, dlaczego w zyciu codziennym nie
obserwujemy falowej natury ciat

® Danalizuje zalezno$¢ mocy ich promieniowania od
jego czestotliwosei w przypadku Stofica i wiokna
zarowki

® Dyyijasnia, na czym polega efekt cieplarniany;

opisuje jego powstawanie

wyjasénia, dlaczego prazki w widmach emisyjnych

i absorpcyjnych dla danego gazu przy tych samych

czgstotliwo$ciach znajduja si¢ w tych samych

miejscach

® Dywyznacza promien n-tej orbity elektronu w atomie
wodoru

® Danalizuje i opisuje seryjny uklad linii widmowych
na przyktadzie widma atomu wodoru; Ppostuguje

si¢ wzorami Balmera i Rydberga, stosuje je do
obliczen

® Dpostuguje sie wzorem na energi¢ elektronu

Stopien bardzo dobry

Uczen:

® Dyykazuje, ze model Bohra wyjasnia wzor

Rydberga; Panalizuje rozne modele
wybranego zjawiska

rozwigzuje ztozone (nietypowe) zadania
lub problemy dotyczace tresci rozdziatu
Fizyka atomowa, w szczegolnoci:

— dotyczace zjawisk fotoelektrycznego
i fotochemicznego

— Dzwigzane z falami materii

— dotyczace promieniowania termicznego

ciat

— dotyczace powstawania widm
liniowych i zjawiska jonizacji oraz
Dwidm atomu wodoru;

ilustruje i/lub uzasadnia zaleznosci,

odpowiedzi lub stwierdzenia

realizuje i prezentuje wlasny projekt

zwiazany z tematyka tego rozdziatu;

planuje i modyfikuje przebieg
doswiadczen domowych oraz obserwacji,
formutuje i weryfikuje hipotezy



Uczen:

Ocena

Stopien dopuszczajacy

Stopien dostateczny

elektronu w atomie nie moze by¢ dowolna, opisuje jakosciowo jej
zalezno$¢ od odlegtosci elektronu od jadra

e rozroznia stan podstawowy atomu i jego stany wzbudzone;
interpretuje linie widmowe jako skutek przejs¢ migdzy poziomami
energetycznymi w atomach w zwiazku z emisja lub absorpcja
kwantu $wiatta

® opisuje zjawisko jonizacji jako wywotywane tylko przez
promieniowanie o czgstotliwosci wigkszej od granicznej; postuguje
si¢ pojgciem energii jonizacji

® Dpodaje postulaty Bohra; opisuje model atomu Bohra, wskazuje
jego ograniczenia; wykazuje, ze promien n-tej orbity elektronu
w atomie wodoru jest proporcjonalny do kwadratu numeru tej orbity
e opisuje widmo wodoru na podstawie zdjgcia
e rozwigzuje typowe zadania lub problemy:

— dotyczace zjawisk fotoelektrycznego i fotochemicznego oraz
promieniowania termicznego ciat

— Dzwiazane z falami materii
— Pdotyczace efektu cieplarnianego i jego ograniczania

— zwigzane z analizg oraz opisem widm emisyjnych
i absorpcyjnych
— dotyczace powstawania widm liniowych i zjawiska jonizacji

— Pdotyczace modelu atomu Bohra oraz widm atomu wodoru;

wyodrebnia z tekstow i ilustracji informacje kluczowe; postuguje si¢
tablicami fizycznymi oraz kartag wybranych wzorow i statych;
stosuje do obliczen zwigzek gestosci z masg i objetoscia; wykonuje
obliczenia, postugujac si¢ kalkulatorem; ustala i/lub uzasadnia
odpowiedzi

® dokonuje syntezy wiedzy z rozdziatu Fizyka atomowa; przedstawia

najwazniejsze pojecia, zasady i zaleznosci

® postuguje si¢ informacjami pochodzacymi z analizy
przedstawionych materiatéw zrodtowych dotyczacych tresci tego
rozdziatu, w szczegolno$ci: Pefektu cieplarnianego, historii odkry¢
kluczowych dla rozwoju mechaniki kwantowe;j

e prezentuje efekty whasnej pracy, np.: doswiadczen domowych
i obserwacji

Ocena
Stopien dobry

w atomie wodoru na n-tej orbicie, interpretuje ten
wzOr
rozwiazuje ztozone (typowe) zadania lub problemy:

— dotyczace zjawisk fotoelektrycznego
i fotochemicznego oraz promieniowania
termicznego cial

— DPzwigzane z falami materii

— Pdotyczace efektu cieplarnianego i jego

ograniczania

— zwigzane z analizg oraz opisem widm emisyjnych
i absorpcyjnych

— dotyczace powstawania widm liniowych
i zjawiska jonizacji

— Ddotyczace modelu atomu Bohra oraz widm
atomu wodoru;

ilustruje i/lub uzasadnia zaleznosci, odpowiedzi lub
stwierdzenia

postuguje si¢ informacjami pochodzacymi z analizy
materiatow zrodlowych, ktore dotycza tresci tego
rozdziatu, w szczegdlnosci: zjawisk
fotoelektrycznego i fotochemicznego oraz natury
$wiatla, historii odkry¢ kluczowych dla rozwoju
kwantowej teorii promieniowania (zatozenie
Plancka), wykorzystania analizy promieniowania
(widm) podczas poznawania budowy gwiazd i jako
metody wspotczesnej kryminalistyki

planuje przebieg wybranych doswiadczen
domowych i obserwacji, formutuje i weryfikuje
hipotezy; prezentuje przedstawiony projekt
zwigzany z tematyka tego rozdziatu

11. Fizyka jadrowa. Gwiazdy i Wszech$wiat

Uczen:
e opisuje sktad jadra atomowego na podstawie liczb masowe;j

Uczen:
e omawia do$wiadczenie Rutherforda

Uczen:

Stopien bardzo dobry



Ocena

Stopien dopuszczajacy

postuguje si¢ pojeciami: pierwiastek, jgdro atomowe,
izotop, proton, neutron i elektron do opisu sktadu materii
informuje, Ze w niezjonizowanym atomie liczba
elektronow poruszajacych si¢ wokot jadra jest rtowna
liczbie protonéw w jadrze

obserwuje wykrywanie promieniotworczosci roznych
substancji; przedstawia wyniki obserwacji

odréznia reakcje chemiczne od reakcji jadrowych
podaje przyktady wykorzystania reakcji rozszczepienia
podaje warunki, w jakich moze zachodzi¢ reakcja
termojadrowa przemiany wodoru w hel

podaje reakcje termojadrowe przemiany wodoru w hel
jako zrodto energii Stofica oraz podaje warunki ich
zachodzenia

podaje przyblizony wiek Stonica

wskazuje poczatkowa mase gwiazdy jako czynnik
warunkujacy jej ewolucje

podaje przyblizony wiek Wszech$wiata

rozwigzuje proste zadania lub problemy:

— zwigzane z opisem sktadu jadra atomowego;
ilustruje na schematycznych rysunkach jadra
wybranych izotopow

— zwigzane z wlasciwo$ciami promieniowania
jadrowego

— dotyczace wptywu promieniowania jonizujacego na
materi¢ oraz na organizmy zywe

— dotyczace reakcji jadrowych

— zwigzane z czasem polowicznego rozpadu

— zwigzane z energia jadrowa

— dotyczace rOwnowaznosci energii i masy

— zwigzane z obliczaniem energii wigzania i deficytu
masy,

w szczegolnosci: wyodrebnia z tekstow i ilustracji

informacje kluczowe, przelicza jednostki, wykonuje

obliczenia i zapisuje wynik zgodnie z zasadami
zaokraglania, z zachowaniem liczby cyfr znaczacych,
ustala odpowiedzi, czytelnie przedstawia odpowiedzi

i rozwigzania

L]

L]

Stopien dostateczny
i atomowej

postuguje si¢ pojeciem sif przyciggania jgdrowego
wyjasnia, na czym polega promieniotworczo$¢ naturalna; wymienia
wybrane metody wykrywania promieniowania jadrowego

opisuje obserwacje zwigzane z wykrywaniem promieniotworczo$ci roznych
substancji; podaje przyktady substancji emitujacych promieniowanie
jadrowe w otaczajacej rzeczywistosci

wymienia wlasciwo$ci promieniowania jadrowego; rozréznia
promieniowanie: alfa (o), beta (B) i gamma (y)

podaje przyktady zastosowania zjawiska promieniotworczosci

w technice i medycynie

odroznia promieniowanie jonizujace od promieniowania
niejonizujacego; informuje, ze promieniowanie jonizujace wptywa
na materi¢ oraz na organizmy zywe

podaje przyktady wykorzystywania promieniowania jadrowego

w medycynie

postuguje si¢ pojeciami jgdra stabilnego i jgdra niestabilnego; opisuje
powstawanie promieniowania gamma

opisuje rozpady alfa (o) i beta (); zapisuje reakcje jadrowe,
stosujac zasad¢ zachowania liczby nukleonow i zasadg zachowania
tadunku

opisuje rozpad izotopu promieniotworczego; postuguje si¢ pojgciem
czasu polowicznego rozpadu, podaje przyktady zastosowania prawa
potowicznego rozpadu

opisuje zaleznos¢ liczby jader lub masy izotopu promieniotworczego
od czasu, szkicuje wykres tej zaleznoéci

opisuje reakcje rozszezepienia jadra uranu 233U zachodzaca

w wyniku pochlonigcia neutronu, uzupetnia zapis takiej reakcji;
podaje warunki zajécia reakcji fancuchowej; informuje, co to jest
masa krytyczna

opisuje zasad¢ dziatania elektrowni jadrowej oraz wymienia
korzysci i niebezpieczenstwa ptynace z energetyki jadrowej
opisuje reakcj¢ termojadrowa przemiany wodoru w hel — reakcje
syntezy termojadrowej — zachodzaca w gwiazdach; zapisuje

i omawia reakcj¢ termojadrowa na przyktadzie syntezy jader trytu
i deuteru

wymienia ograniczenia i perspektywy wykorzystania energii
termojadrowe;j

stwierdza, ze ciato emitujace energie traci mase; interpretuje

i stosuje do obliczen wzor wyrazajacy rownowazno$¢ energii i masy

postuguje si¢ pojeciami energii wigzania i deficytu masy; oblicza te

Ocena
Stopien dobry

opisuje wybrane metody wykrywania
promieniowania jadrowego

opisuje przyktady zastosowania zjawiska
promieniotworczosci w technice i medycynie
opisuje wplyw promieniowania jonizujacego na
materi¢ i na organizmy zywe

opisuje przyktady wykorzystania promieniowania
jadrowego w medycynie

wykorzystuje do obliczen wykres zaleznosci liczby
jader izotopu promieniotworczego od czasu

Dopisuje zasade datowania substancji — skat,
zabytkow, szczatkow organicznych — na podstawie
zawartosci izotopdw promieniotworczych; stosuje ja do
obliczen

omawia budowg reaktora jadrowego

wyjasnia, dlaczego zelazo jest pierwiastkiem
granicznym w mozliwosciach pozyskiwania energii
jadrowej

Dpostuguje si¢ pojeciem energii spoczynkowey;

Dopisuje jako$ciowo anihilacj¢ par czastka-

antyczastka na przyktadzie anihilacji pary elektron-

pozyton

oblicza energi¢ wyzwolong podczas reakcji

jadrowych przez porownanie mas substratow

i produktoéw reakcji

opisuje powstawanie pierwiastkow we

Wszechs$wiecie oraz ewolucje i dalsze losy

Wszech$wiata

rozwiazuje ztozone (typowe) zadania lub problemy:

— dotyczace wptywu promieniowania jonizujacego
na materi¢ i na organizmy zywe

— dotyczace reakcji jadrowych

— zwigzane z czasem potowicznego rozpadu

— zwigzane z energig jadrowa

— zwigzane z reakcja i energia syntezy
termojadrowej

— dotyczace rOwnowaznoéci energii i masy

— zwigzane z obliczaniem energii wigzania
i deficytu masy

— dotyczace zycia Stofica

— dotyczace Wszech$wiata;

ilustruje i/lub uzasadnia zaleznos$ci, odpowiedzi lub

Stopien bardzo dobry

® rozwigzuje ztozone (nietypowe) zadania

lub problemy dotyczace tresci rozdziatu

Fizyka jadrowa. Gwiazdy i Wszechswiat,

w szczegolnosci:

— dotyczace wptywu promieniowania
jonizujacego na materi¢ i na organizmy
Zywe

— dotyczace reakcji jadrowych

— zwigzane z czasem polowicznego
rozpadu

— zwigzane z energia jadrowa i energia
syntezy termojadrowej
— dotyczace rOwnowaznosci energii
i masy
— zwigzane z obliczaniem energii
wigzania i deficytu masy;
ilustruje i/lub uzasadnia zaleznosci,
odpowiedzi lub stwierdzenia; formutuje
hipotezy
realizuje i prezentuje wlasny projekt
zwiazany z tematyka tego rozdziatu,
planuje i modyfikuje przebieg wskazanych
obserwacji, formutuje i weryfikuje
hipotezy



Ocena

Stopien dopuszczajacy

Stopien dostateczny

wielkosci dla dowolnego izotopu

stosuje zasadg zachowania energii do opisu reakc;ji jadrowych
opisuje, jak Stofice bedzie produkowac energig, gdy wodor sig
skonczy — reakcj¢ przemiany helu w wegiel

opisuje elementy ewolucji Stonca (czerwony olbrzym, mgtawica

planetarna, biaty karzet)

opisuje elementy ewolucji gwiazd: najlzejszych, o masie podobnej
do masy Stonica, oraz gwiazd masywniejszych od Stofica; omawia
supernowe i czarne dziury

opisuje Wielki Wybuch jako poczatek znanego nam Wszech$wiata;
opisuje jakosciowo rozszerzanie si¢ Wszech§wiata — ucieczke
galaktyk

wymienia najwazniejsze metody badania kosmosu

rozwigzuje typowe zadania lub problemy:

— zwigzane z opisem sktadu jadra atomowego i wlasciwosciami
promieniowania jadrowego

— dotyczace wptywu promieniowania jonizujacego na materi¢ i na
organizmy zywe

— dotyczace reakeji jadrowych

— zwigzane z czasem polowicznego rozpadu

— zwiazane z energig jadrowa i z reakcja oraz energig syntezy
termojadrowe;j

— dotyczace rOwnowaznosci energii i masy

— zwigzane z obliczaniem energii wiazania i deficytu masy

— dotyczace zycia Stonca

— dotyczace Wszech$wiata;

wyodrebnia z tekstow i ilustracji informacje kluczowe; postuguje si¢

tablicami fizycznymi oraz karta wybranych wzorow i statych;

uzupetnia zapisy reakcji jadrowych; wykonuje obliczenia

szacunkowe, postuguje si¢ kalkulatorem, analizuje otrzymany

wynik; ustala i/lub uzasadnia odpowiedzi

dokonuje syntezy wiedzy z rozdziatu Fizyka jqdrowa. Gwiazdy
i Wszechswiat; przedstawia najwazniejsze pojecia, zasady
i zalezno$ci

postuguje si¢ informacjami pochodzacymi z analizy przedstawionych
materiatow zrodlowych dotyczacych tredei tego rozdziatu,

w szczegolnosci: historii odkry¢ kluczowych dla rozwoju fizyki
jadrowej, historii badan promieniotworczos$ci naturalnej, energii
jadrowej, reakcji jadrowych, rownowaznos$ci masy-energii, ewolucji
gwiazd

Ocena
Stopien dobry
stwierdzenia

® postuguje sie informacjami pochodzacymi z analizy
materiatow zrodlowych dotyczacych tresci tego
rozdziatu, w szczegolnosci: skutkow i zastosowan
promieniowania jadrowego, wystgpowania oraz
wykorzystania izotopéw promieniotworczych (np.
wystepowanie radonu, pozyskiwanie helu), reakcji
jadrowych, rownowazno$ci masy-energii, ewolucji
gwiazd, historii badan dziejow Wszechswiata

e prezentuje efekty whasnej pracy, np. analizy
samodzielnie wyszukanego tekstu, wybranych
obserwacji, realizacji przedstawionego projektu

Stopien bardzo dobry



Ocena Ocena
Stopien dopuszczajacy Stopien dostateczny Stopien dobry Stopien bardzo dobry

e prezentuje efekty whasnej pracy, np.: analizy wskazanego tekstu,
wybranych obserwacji

SPOSOBY SPRAWDZANIA OSIAGNIEC EDUKACYJNYCH UCZNIOW

WYMAGANIA NA ZAJECIACH (na podstawie STATUTU XII LO, Rozdziat 3, Dziat VII)

1. Uczen posiada na lekcji zeszyt, podrecznik oraz inne wymagane przez nauczyciela pomoce dydaktyczne.

2. Uczen, jako osoba odpowiedzialna za swoja edukacj¢ 1 Swiadoma znaczenia wyksztatcenia, prowadzi zeszyt
w najbardziej efektywny dla siebie sposob, w zaleznosci od stylu uczenia si¢ i osobistych potrzeb. Zeszyt nie stanowi przedmiotu oceny.

3. Uczen nie posiada przy sobie telefonu komorkowego w czasie zaje¢ edukacyjnych. Dopuszcza si¢ uzywania telefonu komorkowego 1 innych
urzadzen rejestrujacych obraz i dzwick w czasie zaje¢ edukacyjnych za zgoda nauczyciela, a poza nimi zgodnie z normami kulturalnego
zachowania.

4. Uczen na zajeciach edukacyjnych ma opanowany material minimum z trzech ostatnich lekcji i dostosowuje si¢ do innych wymagan
nauczyciela.

NIEPRZYGOTOWANIE, BRAK ZADANIA

1. Uczen moze, bez podania przyczyn, zgtosi¢ nieprzygotowanie do zajec:
- raz w semestrze do lekcji przedmiotu realizowanego w wymiarze do trzech godzin tygodniowo,
- dwa razy dla przedmiotu o wigkszej liczbie godzin.
2. Nieprzygotowanie:
- powinno by¢ zgloszone przed lekcja lub na poczatku lekcji w formie ustalonej przez nauczyciela, zwalnia ono z obowigzku odpowiedzi ustnej na
ocen¢ lub niezapowiedzianej wczesniej pracy pisemne;j.
- nie mozna zglosi¢ nieprzygotowania przed lekcja, na ktérej ma by¢ zapowiedziana z co najmniej tygodniowym wyprzedzeniem praca pisemna,
powtdrka, ¢wiczenie lub inna forma sprawdzania osiagnie¢ edukacyjnych uczniéw.
3. Brak zadania jest rownoznaczny z nieprzygotowaniem do lekcji.
4. Zgloszenie nieprzygotowania nauczyciel odnotowuje w dzienniku z datg dzienng.
5. Ustala si¢ nastgpujacy system oznaczen w dziennikach lekcyjnych:



e np — nieprzygotowanie do lekcji,
e nb —nieobecnos¢ na lekcji (z datg dzienng), na ktorej przewidziano sprawdzenie wiadomosci i umiejetnosci.
6. Uczen ma prawo do zwolnienia ze wszystkich form sprawdzania osiggnie¢ edukacyjnych z powodu przygotowywania si¢ do etapu
okregowego (centralnego) olimpiady w okresie dwoch tygodni przed terminem eliminacji.
7. Uczniowie biorgcy udziat w imprezach szkolnych organizowanych wieczorem sg zwolnieni nastepnego dnia
z pytania na oceny i niezapowiedzianych wczesniej prac pisemnych, ale tylko z tych przedmiotow, ktore odbywaty si¢ w dniu imprezy.
8. Uczen, ktory z przyczyn usprawiedliwionych nie byl obecny na zaje¢ciach szkolnych przez co najmniej tydzien, ma prawo by¢ zwolniony z
pytania na oceny przez trzy dni po powrocie do szkoty. Przed lekcja uczen ma obowigzek poinformowaé nauczyciela o nieprzygotowaniu.
Tylko pod tym warunkiem uczen jest zwolniony
z odpowiedzi.

SPOSOBY SPRAWDZANIA OSIAGNIEC EDUKACYINYCH UCZNIOW

1. Ocenianie wiedzy 1 umiejetnosci uczniow dokonywane jest przez kazdego nauczyciela systematycznie.

2. Pierwsza ocena biezaca jest ustalana najp6zniej do konca pazdziernika. Ocenianie nastepuje w warunkach zapewniajacych obiektywnos$¢
oceny i obejmuje rézne formy wynikajace ze specyfiki zaje¢ edukacyjnych.

3. Oceny s3 jawne dla ucznia i jego rodzicow.

4. Ustalone przez nauczyciela oceny biezace sg wpisywane do dziennika lekcyjnego z odpowiedniag data dzienna, kolor ocen dowolnie ustala
nauczyciel.

5. Sprawdzanie wiedzy i umiejetnosci przybiera nastgpujace formy:

A. odpowiedz ustna:

- odpowiedz z trzech ostatnich tematow lekcji - przy kontroli ustnej, nauczyciel wystawia ocene
w sposéb elastyczny biorgc pod uwage m.in. stopien trudnosci rozwigzywanych zadan, trafno$¢ doboru metod rozwigzania, poprawne postugiwanie
si¢ jezykiem fizyki, tempo pracy, samodzielnos$¢, liczbe popetnionych btedow;

- praca w grupach, projekt ktorych efektem jest stworzenie przez ucznidow ustnej wypowiedzi na dany temat.

B. praca pisemna:
e Kkartkéwka — zapowiadana lub nie, obejmujgca materiat z trzech ostatnich tematdéw i trwajaca co najwyzej 15 minut;

e sprawdzian — zapowiadany z co najmniej tygodniowym wyprzedzeniem, obejmujacy jedng parti¢ materiatu;

e praca klasowa — dluzszy sprawdzian trwajacy dwie jednostki lekcyjne z jednej lub wigkszej partii materiatu, zapowiadany z co najmniej
dwutygodniowym wyprzedzeniem,;



praca w grupach, projekt ktorych efektem jest stworzenie wspdlnej pracy uczniow w formie pisemne;.
karty pracy — karty pracy ucznia, ktore pozwalajg utrwali¢ tresci wprowadzone na lekcji.

sprawdzian §rodroczny i sprawdzian roczny - sprawdziany pisane na koniec pierwszego okresu lub na koniec catego roku szkolnego, przez
osoby podwyzszajace oceng $rodroczng, roczng.

6. Obowiazkiem ucznia jest przystagpienie do wszystkich prac pisemnych.
7. Prace pisemne sprawdzane sa w nast¢pujacej skali:

niedostateczny (0%, 40%)

dopuszczajacy

(40%, 50%)
dostateczny

(50%, 70%)
dobry

(70%, 85%)
bardzo dobry

(85%, 100%)

celujacy bardzo dobry + zadanie dodatkowe*



*zadanie dodatkowe — zadanie o podwyzszonym stopniu trudnosci, nie
wykraczajgce poza wymagania wynikajace
z realizowanego programu nauczania fizyki.

8. W wyjatkowych sytuacjach (np. klasy, ktorych fizyka nie jest mocng strong, prace pisemne obejmujace duzg parti¢ materiatu) nauczyciel ma
prawo zmiany tego zakresu.

9. Jesli uczeh podczas pracy pisemnej postuguje si¢ niedopuszczalnymi $rodkami lub sposobami, to nauczyciel moze zarzadzi¢ ponowne
sprawdzenie wiadomosci, obnizy¢ oceng lub przerwaé prace pisemna, wstawiajac jednoczes$nie oceng niedostateczng.

10. W pracach pisemnych nie wolno uzywaé otéwka, korektora i koloru czerwonego. Czg¢$¢ pracy napisana oldwkiem nie jest brana pod uwage.

11. Jesli uczen byt nieobecny na wczesniej zapowiedzianej pracy pisemnej nauczyciel wpisuje ,,0” do dziennika lekcyjnego z tej pracy 1 wyznacza
dla niego termin dodatkowy (bez zachowania warunkéw tygodniowego lub dwutygodniowego wyprzedzenia), moze to by¢ termin pracy pisemnej
poprawkowej. W przypadku gdy uczen nie przystapi do pracy pisemnej w terminie dodatkowym z przyczyn nieusprawiedliwionych, nauczyciel ma
prawo wpisa¢ oceng niedostateczng z tej pracy pisemne;j.

12. Nauczyciel ma prawo odmowi¢ poprawy oceny niedostatecznej wynikajacej z sytuacji opisanej w punkcie 7.

13. W ciagu dnia przeprowadza si¢ tylko jeden sprawdzian pisemny obejmujacy wiadomosci z wigcej niz trzech ostatnich lekcji.

14. W ciggu tygodnia przeprowadza si¢ w klasie co najwyzej trzy sprawdziany pisemne z zaj¢¢ prowadzonych w systemie klasowo-lekcyjnym, z
ktorych kazdy obejmuje zakres materiatu wigkszy niz z trzech ostatnich lekcji.

15. Nauczyciel po zapowiedzeniu pracy pisemnej ma obowigzek dokonania odpowiedniego wpisu do terminarza dziennika elektronicznego.

16. Jezeli zapowiedziana praca pisemna nie odbe¢dzie si¢ w danym dniu z przyczyn losowych (np. nieobecno$¢ nauczyciela, odwotane zajgcia),
zostaje ona automatycznie przeniesiona na najblizsze zaje¢cia z danego przedmiotu i nie jest ponownie zapowiadana.

17. Do dziennika lekcyjnego wpisywane s3: ocena z pracy pisemnej oraz ocena z poprawy tej pracy w formie dopuszczalnej przez dziennik
elektroniczny, czyli w kwadratowych nawiasach np. [1, 3]. Podczas wystawiania oceny $rddrocznej lub rocznej nauczyciel bierze pod uwage
obydwie oceny.

18. Prace pisemne sg poprawiane przez nauczyciela w ciggu dwoch tygodni roboczych, omowione na lekcji 1 dane uczniom do wgladu. Uczen nie
ma prawa wynosi¢ prac pisemnych z sali lekcyjne;.

19. Po przekroczeniu terminu dwéch tygodni przez nauczyciela, wpisuje on ocene do dziennika tylko za zgodg ucznia. Termin dwdch tygodni moze
by¢ zwigkszony w przypadku dtuzszej nieobecnos$ci nauczyciela.

20. Na wniosek ucznia lub jego rodzicow, sprawdzone i ocenione pisemne prace kontrolne ucznia sa udostepniane uczniowi lub jego rodzicom
podczas cotygodniowych dyzuréw nauczyciela, podczas zebran rodzicow lub w innym terminie po wczesniejszym ustaleniu z nauczycielem.

21. Prac pisemnych udostepnionych do wgladu nie kseruje si¢ ani w zaden inny sposob nie kopiuje (chyba, ze w uzasadnionych sytuacjach
nauczyciel postanowi inaczej). Sprawdzonych prac pisemnych ucznidéw nie wynosi si¢ poza teren Szkoty. Rodzic potwierdza podpisem wraz z data
zapoznanie si¢ z pracg pisemna.

22. Na dwa tygodnie przed radg klasyfikacyjng nie przeprowadza si¢ prac pisemnych dtuzszych niz 15 minut,



C. praca domowa.

POPRAWIANIE OCEN BIEZACYCH.

— Nie poprawia si¢ ocen uzyskanych z nastepujacych prac pisemnych: sprawdzian Srédroczny, sprawdzian roczny oraz szkolna matura
probna.

— Uczen, ktory otrzymal biezaca ocene niedostateczng lub ocene pozytywna niesatysfakcjonujaca go, moze ja w ciggu dwoch tygodni poprawié —
zabiegajac o to samodzielnie, pod warunkiem, ze nie jest to ocena z pracy pisemnej wymienione] w pkt 1. Termin poprawy ustala nauczyciel.
Niedopuszczalne jest poprawianie wszystkich ocen pod koniec danego okresu roku szkolnego, kiedy zbliza si¢ klasyfikacja.

— Prawo do poprawy oceny biezacej przyshuguje uczniowi jeden raz dla kazdej z ocen, chyba Ze nauczyciel postanowi inaczej.

— Na wniosek ucznia lub jego rodzicoOw nauczyciel uzasadnia ustalong ocen¢. Uzasadnienia dokonuje si¢ w formie informacji ustnej, a na zyczenie
rodzicow, informacji pisemne;.

— Jesli uczen uwaza, ze zostal potraktowany niesprawiedliwie przez nauczyciela, ma prawo:

- zwrocic si¢ do tego nauczyciela z prosba o wyjasnienie;.
- przeprowadzi¢ rozmowe w tej sprawie z wychowawca, psychologiem, pedagogiem lub Dyrektorem Szkoty.

— Do dziennika lekcyjnego wpisywane sa obydwie oceny w formie dopuszczalnej przez dziennik elektroniczny, czyli w kwadratowych nawiasach np.
[1, 3]. Podczas wystawiania oceny $rédrocznej lub rocznej nauczyciel bierze pod uwage obydwie oceny.

- WARUNKI I TRYB UZYSKANIA OCENY ROCZNEJ WYZSZEJ NIZ PRZEWIDYWANA Z FIZYKI

KLASYFIKACJA SRODROCZNA I ROCZNA.

— Na dwa tygodnie przed rocznym ($rédrocznym) klasyfikacyjnym posiedzeniem Rady Pedagogicznej, nauczyciele ustalaja przewidywane
dla ucznia oceny klasyfikacyjne z fizyki, poprzez wpis tych ocen do dziennika lekcyjnego.

— Na oceng¢ przedmiotowa nie wptywa zachowanie ucznia, jego poglady i przekonania.

— Ocen $rédrocznych i1 rocznych nie ustala si¢ na podstawie $redniej arytmetycznej, czy $redniej wazonej. Podczas oceniania nauczyciel
uwzglednia m.in. mozliwo$ci matematyczne ucznia, wklad jego pracy, specjalne wymagania edukacyjne, orzeczenia z poradni oraz
stosunek do obowigzkow szkolnych.

— Oceny klasyfikacyjne §rodroczne i1 roczne ustalane sg na podstawie ocen biezacych z co najmniej dwodch réznych form sprawdzania wiedzy
1 umiejetnosci w jednym okresie.

— Oceny klasyfikacyjne $rédroczne i roczne ustalane sg na podstawie co najmniej trzech ocen biezacych, a w przypadku zaje¢ realizowanych
w wymiarze jednej godziny tygodniowo co najmniej dwoch w okresie.



— Ocena $rodroczna i roczna wystawiana jest na podstawie ocen biezacych, uzyskanych przez ucznia odpowiednio:

- ocena $rodroczna - w trakcie pierwszego okresu,

- ocena roczna — catego roku szkolnego.

— Poszczegdlnym formom oceniania nadaje si¢ r6zng wazno$¢. Najwazniejsze sg formy pisemne, poniewaz egzamin maturalny ma wtasnie
takg forme. Nastepnie oceny z odpowiedzi ustnych 1 kartkowek, pozostate oceny majg charakter wspomagajacy.

—  Oceny srddroczne 1 roczne ustala si¢ wedlug nastepujacej skali:
- Srodroczne:
— stopien celujacy (cel) o,
— stopien bardzo dobry (bdb) +5,5,-5,
— stopien dobry (db) +4.4,-4,
— stopien dostateczny  (dst) +3,3,-3,
— stopien dopuszczajacy (dop) +2,2,-2,
— stopien niedostateczny (ndst) +1,1.
- roczne:
- stopien celujacy  (cel) 6,
- stopien bardzo dobry (bdb) 5,
- stopien dobry (db) 4,
- stopien dostateczny  (dst) 3,
- stopien dopuszczajacy (dop) 2,
- stopien niedostateczny (ndst) l.

— Uczen zostaje poinformowany o przewidywanej ocenie przez nauczyciela prowadzacego dane zajecia, a jego rodzic na ostatnim w danym
okresie zebraniu przez wychowawce klasy.

— Uczniowie i rodzice nieobecni na spotkaniach informacyjnych samodzielnie dowiaduja si¢ o przewidywanych ocenach u poszczegolnych
nauczycieli lub wychowawcy klasy.

— Zastrzega sig, ze przewidywane oceny mogg ulec zmianie.

— Uczen moze stara¢ si¢ 0 wyzszg o jeden stopien ocene $rodroczng lub roczng, jezeli proponujac ocene nauczyciel postawit przy niej znak
T np. uczen, ktory uzyskat ocen¢ przewidywang ,,3+” moze stara¢ si¢ o podwyzszenie jej do oceny ,,4”.

— Podwyzszenie oceny $rodrocznej polega na napisaniu przez ucznia sprawdzianu Srédrocznego obejmujacego materiat zrealizowany w
pierwszym okresie danego roku szkolnego. Podwyzszenie oceny nastepuje wtedy, gdy sprawdzian napisany jest co najmniej na oceng o
ktora ubiega si¢ uczen. Sprawdzianu §rodrocznego nie mozna poprawiac.



— Forma podwyzszenia oceny rocznej zalezy od nauczyciela. Moze to by¢ napisanie rocznego sprawdzianu wiadomosci obejmujacego zakres
materiatu w danym roku szkolnym.
— Uczen lub jego rodzic moze zwrdci¢ si¢ do nauczyciela o ustalenie wyzszej oceny rocznej (Srédrocznej) niz przewidywana. Nauczyciel
prowadzacy dokonuje analizy zasadnosci wniosku. W oparciu o t¢ analize ocen¢ moze podwyzszy¢ lub utrzymac.
— Oceny $rédroczne i roczne z fizyki musza by¢ wystawione najpdzniej na jeden dzien przed klasyfikacyjnym posiedzeniem Rady
Pedagogiczne;.

WYROWNYWANIE BRAKOW — OCENA NIEDOSTATECZNA ZA PIERWSZY OKRES

Uczen uzyskuje niedostateczng ocen¢ srédroczng, jezeli nie spetnit wymagan edukacyjnych ustalonych na ocen¢ dopuszczajaca.
Jezeli w wyniku klasyfikacji §r6drocznej stwierdzono, ze poziom osiagni¢¢ edukacyjnych ucznia uniemozliwi lub utrudni kontynuowanie
nauki w klasie programowo wyzszej, Szkota, w miar¢ mozliwos$ci, stwarza uczniowi szans¢ uzupetnienia brakow.

TRYB ODWOLANIA OD ROCZNEJ NIEDOSTATECZNEJ OCENY Z FIZYKI

- Uczen lub jego rodzice (prawni opiekunowie) moga zgtosi¢ zastrzezenia do Dyrektora Szkoty, jezeli uznaja, ze roczna ocena klasyfikacyjna z zaj¢é
edukacyjnych zostata ustalona niezgodnie z przepisami prawa dotyczacymi trybu ustalania tej oceny. Zastrzezenia moga by¢ zgloszone w terminie
do 7 dni po zakonczeniu zaje¢ dydaktyczno — wychowawczych.

- W przypadku stwierdzenia, ze roczna ocena klasyfikacyjna z zaj¢¢ edukacyjnych zostata ustalona niezgodnie z przepisami prawa dotyczacymi trybu
ustalania tej oceny, Dyrektor Szkoly powotluje komisje, ktora przeprowadza sprawdzian wiadomos$ci 1 umiejetnosci ucznia, w formie pisemnej i
ustnej, oraz ustala roczng ocen¢ klasyfikacyjna z danych zaj¢¢ edukacyjnych.

EGZAMIN POPRAWKOWY

- Uczen, ktory w wyniku klasyfikacji rocznej uzyskat ocen¢ niedostateczng z jednych albo dwoch obowigzkowych zaje¢ edukacyjnych, moze zdawac
egzamin poprawkowy z tych zajec.

- Nauczyciel przedstawia uczniowi i jego rodzicom do konca roku szkolnego w formie pisemnej zakres materialu obowigzujacy do egzaminu
poprawkowego, obejmujacy tresci nauczania z catego roku szkolnego, odpowiadajace poziomowi realizowanemu w klasie o danym profilu.

- Uczen i jego rodzice swoim podpisem pos§wiadczajg zapoznanie si¢ z zakresem wymagan do egzaminu poprawkowego.

- Egzamin poprawkowy sktada si¢ z czesci pisemnej oraz czgsci ustnej.

- Jesli w czg$ci pisemnej egzaminu uczen spelnit wymagania edukacyjne na ocen¢ pozytywng, komisja moze odstapi¢ od przeprowadzania czesci
ustnej. Egzamin uznaje si¢ za zdany, a na §wiadectwie wpisuje si¢ ocen¢ co najmniej dopuszczajaca z danego przedmiotu.

- Termin egzaminu poprawkowego wyznacza Dyrektor Szkoty do dnia zakonczenia rocznych zaje¢ dydaktyczno — wychowawczych. Egzamin



poprawkowy przeprowadza si¢ w ostatnim tygodniu ferii letnich.

- Uczen, ktory z przyczyn usprawiedliwionych nie przystapil do egzaminu poprawkowego w wyznaczonym terminie, moze przystapi¢ do niego w
dodatkowym terminie, wyznaczonym przez Dyrektora Szkoty, nie pdzniej niz do konca wrzesénia.

- Uczen, ktory nie zdal egzaminu poprawkowego, nie otrzymuje promocji do klasy programowo wyzszej 1 powtarza klase.

DOSTOSOWANIE WYMAGAN EDUKACYJNYCH DLA UCZNIOW O SPECJALNYCH POTRZEBACH EDUKACYJNYCH
Praca z uczniem zdolnym, bedzie polegata na motywowaniu go do wickszego wysitku intelektualnego.
W pracy z uczniem zdolnym nauczyciel bedzie:

. wskazywal dodatkowe zrdodta wiedzy, ciekawe zagadnienia;

. wprowadzal metody projektu sktaniajacej ucznia do samodzielnych poszukiwan;

. motywowal ucznia do wykorzystania technologii informacyjnych jako zrodta wiedzy i1 formy pracy;

. motywowal ucznia do twdrczego rozwigzywania probleméw;

. motywowal do udziatu w konkursach i olimpiadach,

. powierzat uczniom zadania wykraczajace poza standardy szkolne (np. samodzielne prowadzenie czgsci lub catosci zaje¢ lekcyjnych).

AN DN B W -

Praca z uczniem o specyficznych trudnosciach w nauce fizyki:
Podczas zaje¢ z fizyki postepowanie wobec uczniow o udokumentowanych specyficznych trudno$ciach w nauce wynika z zalecen po badaniach
psychologiczno — pedagogicznych opisanych w aktach ucznia.
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