ZAKRES MATERIALU, WYMAGANIA EDUKACYJNE, SPOSOBY SPRAWDZANIA OSIAGNIEC EDUKACYJNYCH UCZNIOW,
WARUNKI UZYSKANIA OCENY ROCZNEJ WYZSZEJ NIZ PRZEWIDYWANA Z FIZYKI

KLASA 1F

ROK SZKOLNY 2022/2023

Statut XII LO, § 108.1.
Nauczyciele do 30 wrzes$nia kazdego roku szkolnego informujg ucznidéw oraz ich rodzicéw o:

1) wymaganiach edukacyjnych niezbednych do uzyskania poszczegodlnych srédrocznych i rocznych ocen klasyfikacyjnych z obowigzkowych i
dodatkowych zaje¢ edukacyjnych, wynikajacych z realizowanego przez siebie programu nauczania;

2) sposobach sprawdzania osiggnie¢ edukacyjnych uczniow;

3) warunkach i trybie uzyskania wyzszej niz przewidywana rocznej oceny klasyfikacyjnej z obowigzkowych
1 dodatkowych zaje¢ edukacyjnych.

ZAKRES MATERIALU, WYMAGANIA EDUKACYJNE NA POSZCZEGOLNE OCENY dla klasy 1F

PRZEDMIOTOWY SYSTEM OCENIANIA




Ogolne zasady oceniania zostaty okreslone rozporzadzeniem MEN (Rozporzqdzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 16 sierpnia 2017 r. w sprawie
oceniania, klasyfikowania i promowania uczniow i stuchaczy w szkotach publicznych).

Wymagania zamieszczone w propozycji przedmiotowego systemu oceniania sg bardzo starannie skorelowane z podrecznikiem i zostaty sformutowane
zarowno w odniesieniu do tresci $ciSle wynikajacych z podstawy programowej (okreslonej w Rozporzgdzeniu Ministra Edukacji Narodowej z dnia 30
stycznia 2018 r. w sprawie podstawy programowej ksztatcenia ogolnego dla liceum ogolnoksztatcgcego, technikum oraz branzowej szkoty I stopnia),
jak 1do treSci nieobowiazkowych, poszerzajacych i poglgbiajacych material nauczania. Te zagadnienia sg przeznaczone do realizacji na podstawie
decyzji nauczyciela, w miar¢ mozliwosci i oczekiwan uczniow.

KLASA 1

Wymagania rozszerzone
(ocena dobra)
Uczen sprostal

wymaganiom na nizsze
stopnie oraz potrafi:

Wymagania dopelniajace
(oceny bardzo dobra
i celujaca)
Uczen sprostal wymaganiom
na nizsze stopnie oraz potrafi:

Wymagania podstawowe

‘Wymagania Konieczne (ocena dostateczna)

Temat wedlug programu ((ocena dopuszczajaca)
Uczen potrafi:

Uczen sprostal wymaganiom
na nizszy stopien oraz potrafi:

Dzial 1. Opis ruchu postepowego

1. Elementy dziatan
na wektorach

e podac przyklady
wielkosci fizycznych
skalarnych
1 wektorowych,

e wymieni¢ cechy
wektora,

® zilustrowac

przyktadem kazda

z cech wektora,

e dodawac wektory,

® odja¢ wektor od

wektora,

® pomnozy¢ 1 podzieli¢

wektor przez liczbe

e roztozy¢ wektor na skladowe
o dowolnych kierunkach

® obliczy¢ wspotrzedne
wektora w dowolnym
uktadzie wspotrzednych

e wykorzysta¢ w petni wiedzg
podrecznikowa w zakresie
dziatah na wektorach do
rozwigzywania problemow,

® rozwigza¢ wszystkie zadania
z podrecznika dotyczace
dziatan na wektorach,

e wyszuka¢ w rdznych zrodtach

1 zaprezentowac¢ problemy

dotyczace dziatan na

wektorach




Wymagania rozszerzone | Wymagania dopekiajace

Wymagania podstawowe

'Wymagania konieczne| e (ocen,a dobra) (ocen.y barflzo dobra
. : Uczen sprostal i celujaca)
Uczen potrafi: Ucz.e . sprostz.\l Wymaganiom wymaganiom na nizsze | Uczen sprostal wymaganiom
na nizszy stopieh oraz potrafi: stopnie oraz potrafi: |na nizsze stopnie oraz potrafi:
P-3. Pojecia 1 wielkosci ® poprawnie e poda¢ warunki, przy ktorych ® przeprowadzi¢ e wypowiadac si¢ na temat
fizyczne opisujace ruch, cz. I | postugiwacé sie warto$¢ przemieszczenia jest rozumowanie prowadzace| wprowadzonych wielkos$ci
pojeciami: droga, réwna przebytej drodze, do wniosku, ze predkos¢ | fizycznych precyzyjnym
potozenie, szybko$¢ (e wykazaé, ze wektor chwilowa jest styczna do | jezykiem fizyki,
srednia i chwilowa, przemieszczenia nie zalezy od toru w punkcie, w ktorym | rozwigza¢ zadania
przemieszczenie, wyboru uktadu wspotrzednych znajduje si¢ cialo w danej | z podrecznika i inne,
predkos¢ srednia chwili, 0 podwyzszonym stopniu
1 chwilowa, ® wyjasni¢ rdznic¢ miedzy | trudnosci, wskazane przez
® narysowac¢ wektor $rednig wartos$cia nauczyciela
potozenia ciata predkosci 1 warto$cia
w uktadzie predkosci $redniej
wspolrzednych,
® narysowac¢ wektor
przemieszczenia ciata
w uktadzie
wspolrzednych,
® 0drozni¢ zmiang
polozenia od
przebytej drogi




'Wymagania konieczne,

Uczen potrafi:

Wymagania podstawowe
(ocena dostateczna)
Uczen sprostal wymaganiom
na nizszy stopien oraz potrafi:

Wymagania rozszerzone
(ocena dobra)
Uczen sprostal

wymaganiom na nizsze

Wymagania dopelniajace
(oceny bardzo dobra
i celujaca)
Uczen sprostal wymaganiom

1-5. Pojecia 1 wielkosci
fizyczne opisujace ruch, cz. 11

® podac 1 objasni¢ wzor
na wartos¢
przyspieszenia
$redniego,

® objasnic, co to

® postugiwac si¢ pojeciami:
przyspieszenie $rednie 1 chwilowe,

® zapisa¢ i objasni¢ wzor na wartos$¢
przyspieszenia dosrodkowego

stopnie oraz potrafi:
® skonstruowa¢ wektor
przyspieszenia w ruchu
prostoliniowym
przyspieszonym i
opdznionym oraz w ruchu

na nizsze stopnie oraz potrafi:
e wyprowadzi¢ wzor na warto$¢
przyspieszenia dosrodkowego,
® przeprowadzi¢ dyskusje
problemu przyspieszenia
w ruchach zmiennych

znaczy, ze ciato krzywoliniowym krzywoliniowych
porusza si¢ po okregu
ruchem jednostajnym
6. Ruch jednostajny e zdefiniowac¢ ruch e sporzadza¢ wykres zaleznosci i @ wyprowadzi¢ e sporzadzaé wykresy
prostoliniowy prostoliniowy dla ruchu jednostajnego, 1 zinterpretowac¢ wzory zalezno$ci od czasu
jednostajny, e odczytywaé z wykresu wielko$ci | przedstawiajace wspotrzednej potozenia

® oblicza¢ szybkos¢,
droge i czas w ruchu
prostoliniowym
jednostajnym

fizyczne,

® objasni¢ roznice miedzy
wykresem zalezno$ci drogi od
czasu i wspotrzednej potozenia od
czasu

zaleznosci od czasu
wspotrzednej potozenia
i predkosci dla ruchow
jednostajnych,

® rozwigzywac typowe
zadania dotyczace ruchu

jednostajnego

i predkosci dla ruchow
jednostajnych,

e zinterpretowac pole
powierzchni odpowiedniej
figury na wykresie jako droge
w dowolnym ruchu




'Wymagania konieczne,

Uczen potrafi:

Wymagania podstawowe
(ocena dostateczna)
Uczen sprostal wymaganiom

Wymagania rozszerzone
(ocena dobra)
Uczen sprostal

wymaganiom na nizsze

Wymagania dopelniajace
(oceny bardzo dobra
i celujaca)
Uczen sprostal wymaganiom

7—10. Ruch jednostajnie
zmienny prostoliniowy.
Wyznaczanie wartosci
przyspieszenia w ruchu
jednostajnie przyspieszonym

e podac przyklady
ruchu
przyspieszonego
1 opdznionego,

e obliczy¢ droge
przebyta w czasie ¢
ruchem jednostajnie
przyspieszonym
1 opdznionym,

® oblicza¢ szybkos¢
chwilowa w ruchach
jednostajnie
przyspieszonych
1 opdznionych,

e aktywnie
uczestniczy¢
w wykonywaniu
doswiadczenia,

e sformutowa¢ wynik
do$wiadczenia

na nizszy stopien oraz potrafi:

® objasnic, co to znaczy, ze ciato
porusza si¢ ruchem jednostajnie
przyspieszonym i jednostajnie
op6znionym po prostej,

® pordwnacé zwroty wektorow
predkosci i przyspieszenia
w ruchu po prostej i stwierdzic¢, ze
w przypadku ruchu
przyspieszonego wektory i maja
zgodne, a w przypadku ruchu
op6znionego maja przeciwne
ZWroty,

e wpisywac¢ wyniki pomiaréw do
zaprojektowanej w podreczniku
tabeli 1 wykonywa¢ obliczenia

stopnie oraz potrafi:

® wyprowadzi¢
1 zinterpretowa¢ wzory
przedstawiajace
zalezno$ci od czasu:
wspotrzednych potozenia,
predkosci 1 przyspieszenial
dla ruchow jednostajnie
zmiennych po prostej,

® sporzadza¢ wykresy tych
zaleznoscli,

® rozwigzywac typowe
zadania dotyczace
sktadania ruchow,

® 7 pomocg nauczyciela
przeprowadzi¢ analize
niepewnosci
pomiarowych

na nizsze stopnie oraz potrafi:

® rozwigzywac nietypowe
zadania dotyczace ruchow
jednostajnie zmiennych,

e samodzielnie przeprowadzic¢
analiz¢ niepewnosci
pomiarowych i skomentowaé
jej wynik

11-12. Przyktady opisu
ruchow zmiennych

® powtorzy¢ przeprowadzone na
lekcjach rozumowania zwigzane

z opisem ruchdéw zmiennych

® rozwigzywac nowe,
typowe zadania dotyczace

® rozwigzywac nowe,
nietypowe zadania dotyczace

ruchdéw zmiennych

ruchdéw zmiennych




'Wymagania konieczne,

Uczen potrafi:

Wymagania podstawowe
(ocena dostateczna)
Uczen sprostal wymaganiom
na nizszy stopien oraz potrafi:

Wymagania rozszerzone
(ocena dobra)
Uczen sprostal

wymaganiom na nizsze
stopnie oraz potrafi:

Wymagania dopelniajace
(oceny bardzo dobra
i celujaca)
Uczen sprostal wymaganiom
na nizsze stopnie oraz potrafi:

13-14. Wzglednos¢ ruchu

® wyjasnic pojecie
uktadu odniesienia,

® wyjasnic, co to
znaczy, ze spoczynek
i ruch sa wzgledne

e wyjasnic¢, jakie uktady odniesienia
traktujemy jako inercjalne,

® wyjasni¢ pojecie czasu
absolutnego,

e stosowac prawa sktadania
i rozktadania wektorow do
sktadania ruchow

® poda¢ zwigzki migdzy
wspolrzednymi potozenia
ciata w uktadach
poruszajacych si¢
wzgledem siebie ruchem
jednostajnym,

e poda¢ zwigzek miedzy
predkosciami ciala
W poruszajacych si¢
wzgledem siebie uktadach
inercjalnych,

® nazwac powyzsze zwigzki
transformacja Galileusza
1 poda¢ warunki jej
stosowalnosci,

® poda¢ zwigzek miedzy
przyspieszeniami
w uktadach inercjalnych,

e zmienia¢ uktad
odniesienia i opisywaé
ruch z punktu widzenia
obserwatorow w kazdym

z tych uktadow

e wyprowadzi¢ na przyktadzie
zwigzki miedzy
wspotrzednymi potozenia
ciata w uktadach
poruszajacych si¢ wzgledem
siebie ruchem jednostajnym,

e wyprowadzi¢ zwigzek migdzy
predkosciami ciata
W poruszajacych si¢
wzgledem siebie uktadach
inercjalnych,

® przytoczy¢ i objasni¢ zasade
wzglednosci ruchu Galileusza,
poda¢ warunki jej
stosowalnosci,

e rozwigzywac trudniejsze
problemy dotyczace sktadania
ruchow




Wymagania rozszerzone | Wymagania dopekiajace
(ocena dobra) (oceny bardzo dobra
Uczen sprostal i celujaca)

wymaganiom na nizsze | Uczen sprostal wymaganiom
stopnie oraz potrafi: |na nizZsze stopnie oraz potrafi:

Wymagania podstawowe
(ocena dostateczna)
Uczen sprostal wymaganiom
na nizszy stopien oraz potrafi:

'Wymagania konieczne,

Uczen potrafi:

15-17. Opis ruchu w dwoch e opisaé rzut poziomy @ przeksztalca¢ wzory na wysoko$¢ |e obliczy¢ warto$¢ e rozwigzywac nietypowe
wymiarach, cz. I jako ruch ztoZzony ze | i zasigg rzutu poziomego w celu | predkosci chwilowej ciata| zadania dotyczace rzutu
spadania swobodnego| obliczania wskazanej wielkosci rzuconego poziomo poziomego,
1 ruchu jednostajnego | fizycznej, 1 ustali¢ jej kierunek, ® zaproponowac i wykonac
w kierunku ® postugiwac si¢ pojeciem e wyprowadzi¢ zwigzek doswiadczenie pokazujace, ze
poziomym, szybkosci katowej, migdzy szybko$cia czas spadania ciala rzuconego
® objasni¢ wzory e stosowa¢ miare tukowg kata, liniow3 1 katowa, poziomo z pewnej wysokosci
opisujace rzut e zapisa¢ zwiazek miedzy e przeksztalca¢ wzor na jest rowny czasowi spadania
poziomy, szybkoscig liniowg i katowa warto$¢ przyspieszenia swobodnego z tej wysokosci,
e wyrazi¢ szybkos¢ dosrodkowego i zapisa¢ [ rozwigzywac problemy
liniowg przez okres roézne postacie tego dotyczace ruchu
ruchu i czgstotliwos¢ wzoru, niejednostajnego po okregu
® rozwigzywac zadania
dotyczace rzutu
poziomego,

® rozwigzywac problemy
dotyczace ruchu
jednostajnego po okregu




Wymagania rozszerzone | Wymagania dopekiajace
(ocena dobra) (oceny bardzo dobra
Uczen sprostal i celujaca)

wymaganiom na nizsze | Uczen sprostal wymaganiom
stopnie oraz potrafi: |na nizZsze stopnie oraz potrafi:

Wymagania podstawowe
(ocena dostateczna)
Uczen sprostal wymaganiom
na nizszy stopien oraz potrafi:

'Wymagania konieczne,

Uczen potrafi:

*18. Opis ruchu w dwoch ® opisac rzut ukos$ny jako | roztozy¢ rzut uko$ny na dwa
wymiarach, cz. II ruch, w ktorym nadajemy | ruchy sktadowe
ciatu predkos¢ skierowang| i1 wyprowadzi¢ rownanie toru
pod pewnym katem do oraz wzory na wysoko$¢
poziomu 1 zasigg rzutu,

® rozwigzywaé zadania
dotyczace rzutu uko$nego

Dzial 2. Sila jako przyczyna zmian ruchu



'Wymagania konieczne,

Uczen potrafi:

Wymagania podstawowe
(ocena dostateczna)
Uczen sprostal wymaganiom
na nizszy stopien oraz potrafi:

Wymagania rozszerzone
(ocena dobra)
Uczen sprostal

wymaganiom na nizsze
stopnie oraz potrafi:

Wymagania dopelniajace
(oceny bardzo dobra
i celujaca)
Uczen sprostal wymaganiom
na nizsze stopnie oraz potrafi:

1-3. Zasady dynamiki
Newtona

e wymieni¢ rodzaje
oddziatywan
wystepujace

w przyrodzie,

® podac jakoSciowe
przyktady
zastosowania zasad
dynamiki Newtona,
e rysowac sity
wzajemnego
oddziatywania ciat

® objasni¢ stwierdzenia:

- Sita jest miarq oddziatywania.

- O zachowaniu ciata decyduje
zawsze sita wypadkowa
wszystkich sit dziatajqcych na to
cialo.,

e w oddziatywaniach bezposrednich

wskaza¢ Zrdodlo sity 1 przedmiot

jej dziatania,

e wypowiedzie¢ tres¢ zasad

dynamiki,

® przeksztatcaé wzor wyrazajacy
druga zasade dynamiki i obliczaé
kazda z wystepujacych w nim
wielkosci fizycznych,

e znajdowac¢ graficznie wypadkowa
sit dziatajacych na ciato

® wyjasni¢ pojecie ,,uktad

inercjalny” 1 pierwsza
zasade dynamiki jako
postulat istnienia takiego
uktadu,

e w przypadku kilku sit

dziatajacych na ciato
zapisa¢ drugg zasade
dynamiki w postaci
réwnania wektorowego

1 przeksztatci¢ je w uktad
réwnan skalarnych

w obranym ukladzie
wspolrzednych,

e rozwigzywac typowe

zadania wymagajace
stosowania zasad
dynamiki, np.
zamieszczone

w podreczniku

w Przyktadach
zastosowan zasad
dynamiki

® na podstawie wartosci sity
wypadkowej (stata, zmienna)
1jej zwrotu w stosunku do
predkosci ciata oceni¢ rodzaj
ruchu wykonywanego przez
ciato,

e swobodnie operowa¢ zdobyta
wiedza na temat zasad
dynamiki, uzywajac
precyzyjnego jezyka fizyki,
e rozwigzywac problemy

o wysokim stopniu trudnosci




'Wymagania konieczne,

Uczen potrafi:

Wymagania podstawowe
(ocena dostateczna)
Uczen sprostal wymaganiom
na nizszy stopien oraz potrafi:

Wymagania rozszerzone
(ocena dobra)
Uczen sprostal

wymaganiom na nizsze
stopnie oraz potrafi:

Wymagania dopelniajace
(oceny bardzo dobra
i celujaca)
Uczen sprostal wymaganiom
na nizsze stopnie oraz potrafi:

4. Sita a zmiana pedu ciata

® zapisa¢ wzorem
1 objasni¢ pojecie
pedu,

e odpowiedzie¢ na
pytanie: Kiedy ped
ciata nie ulega
zmianie?

e na podstawie definicji
przyspieszenia i drugiej zasady
dynamiki wyprowadzi¢ wzor
wigzacy zmiang pedu z wypadkows
sitg dzialajaca na cialo i czasem jej
dziatania, czyli inng posta¢ drugiej
zasady dynamiki

zmiang pedu jako roznice
pedu koncowego
1 poczatkowego,

® analizowa¢ zwigzek
1 wyciggnaé wniosek
w postaci zasady
zachowania pedu ciata

e na przyktadach znajdowag

® uzasadni¢ konieczno$¢
korzystania z innej postaci
drugiej zasady dynamiki
w przypadku, gdy zmienia si¢
masa ciata, na ktére dziala sila

5—7. Zasada zachowania pgdu
dla uktadu ciat

e odpowiedzie¢ na
pytania:

Co nazywamy uktadem
ciat?

Jak definiujemy ped
uktadu ciat?

W jakim punkcie go
zaczepiamy?

- Jaki warunek musi

by¢ spetniony,

by ped uktadu ciat

nie zmieniaf sie?

® obliczy¢ potozenie srodka masy
uktadu dwoch ciat,

e wyznaczy¢ doswiadczalnie

potozenie $rodka masy figury

ptaskiej,

e zapisa¢ wzorem 1 objasni¢ zasade

zachowania pedu dla uktadu ciat

e podac¢ uogdlniony wzor
na potozenie srodka masy
n ciat 1 go objasnic,

e graficznie znajdowacé ped

uktadu cial,

e zastosowac zasadg

zachowania pedu

w typowych zadaniach

® postugiwac si¢ precyzyjnym
jezykiem fizyki
1 samodzielnie przeprowadzié¢
rozumowanie prowadzace do
sformutowania zasady
zachowania pegdu dla uktadu
cial,

e rozwigzywaé zadania

o podwyzszonym stopniu

trudnosci

10



'Wymagania konieczne,

Uczen potrafi:

Wymagania podstawowe
(ocena dostateczna)
Uczen sprostal wymaganiom
na nizszy stopien oraz potrafi:

Wymagania rozszerzone
(ocena dobra)
Uczen sprostal

wymaganiom na nizsze

Wymagania dopelniajace
(oceny bardzo dobra
i celujaca)

Uczen sprostal wymaganiom
na nizsze stopnie oraz potrafi:

R. Tarcie

® rozrdzni¢ pojecia sity
tarcia statycznego
1 kinetycznego,

® zapisa¢ wzOr na
wartos¢ sity tarcia,
rozr6znié sytuacje,
w ktérych we wzorze

e zdefiniowac wspotczynniki tarcia
statycznego 1 kinetycznego,

e omowic role tarcia na wybranych
przyktadach,

® sporzadzi¢ 1 objasni¢ wykres
zalezno$ci wartos$ci sity tarcia od
wartosci sity dziatajacej

stopnie oraz potrafi:
® rozwigzywac typowe

zadania z dynamiki,
w ktorych uwzglednia si¢
sity tarcia posuwistego,
np. rozwigzane
w podreczniku lub
podobne

e rozwigzywac trudne zadania

z dynamiki, w ktorych
uwzglednia si¢ sity tarcia,
z dostepnych zbioréw zadan

wystepuje rownolegle do stykajacych sie

wspofczynnik tarcia | powierzchni dwoch ciat

statycznego lub

kinetycznego
0. Wyznaczanie e aktywnie ® opisac ruch ciala z tarciem po ® podac cele doswiadczenia jo samodzielnie przeprowadzi¢
wspotczynnikow tarcia uczestniczy¢ réwni pochyte;j, i opisac sposéb jego analize niepewnosci

statycznego 1 kinetycznego

w wykonywaniu
do$wiadczenia

® wpisywacé wyniki pomiaréw do
tabeli zaprojektowane;j
w podregczniku 1 wykonywaé
obliczenia

wykonania,

® Z pomoca nauczyciela
przeprowadzi¢ analize
niepewnosci
pomiarowych

pomiarowych i skomentowac
jej wynik
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Temat wedlug programu

'Wymagania konieczne,
(ocena dopuszczajaca)
Uczen potrafi:

Wymagania podstawowe
(ocena dostateczna)
Uczen sprostal wymaganiom

na nizszy stopien oraz potrafi:

Wymagania rozszerzone
(ocena dobra)
Uczen sprostal

wymaganiom na nizsze

Wymagania dopelniajace
(oceny bardzo dobra
i celujaca)
Uczen sprostal wymaganiom

10-11. Sity w ruchu po
okregu

e wskaza¢ dzialanie si
dosrodkowej o statej

® podac 1 objasnic kilka postaci
wzoru na warto$¢ sity

pnie oraz potrafi:

zadania z zastosowaniem

na nizsze stopnie oraz potrafi:
® rozwigzywac problemy,
w ktorych na cialo oprocz sity

w wykonywaniu
doswiadczenia,

e sformutowac wnioski
z doswiadczenia

w podreczniku i wykonywaé
obliczenia

wykonania,

® Z pomocg nauczyciela
przeprowadzi¢ analize
niepewnosci
pomiarowych

wartos$ci jako dosrodkowej zasad dynamiki do ruchu | normalnej do toru ruchu
warunku ruchu ciala po okregu, np. rozwigzane| dziata rowniez sita styczna,
po okregu ze statg w podreczniku lub e samodzielnie rozwigzywaé
szybkoscia, podobne zadania o podwyzszonym
e podaé przyklady sity stopniu trudnos$ci
dosrodkowej o réznej
naturze
12. Badanie ruchu e aktywnie e wpisywa¢ wyniki pomiarow do (e podac cele doswiadczenia |e samodzielnie przeprowadzi¢
jednostajnego po okregu uczestniczy¢ tabeli zaprojektowane;j 1 opisac sposob jego analiz¢ niepewnosci

pomiarowych i skomentowac
jej wynik

13—15. Opis ruchu
w uktadach nieinercjalnych

® wyjasnic, co to
znaczy, ze uktad
odniesienia jest
nieinercjalny,

e wykaza¢ na
przyktadzie, ze
w uktadzie
nieinercjalnym zasady
dynamiki si¢ nie

® na przyktadzie przeprowadzi¢
rozumowanie uzasadniajace
konieczno$¢ wprowadzenia sity
bezwtadnosci do opisu ruchu
w uktadzie nieinercjalnym,

e zademonstrowac dziatanie sity
bezwladnosci,

® poda¢ wzor na wartos¢ sity
bezwladnos$ci 1 go objasnié

stosuja

® rozwigzywac typowe
zadania z dynamiki
w uktadzie
nieinercjalnym, np.
rozwigzane
w podreczniku lub
podobne

e samodzielnie rozwigzywaé
trudniejsze problemy
dynamiczne zard6wno
w uktadzie inercjalnym, jak
1 nieinercjalnym
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Temat wedlug programu

Wymagania rozszerzone
(ocena dobra)
Uczen sprostal

wymaganiom na nizsze
stopnie oraz potrafi:

Wymagania podstawowe
(ocena dostateczna)
Uczen sprostal wymaganiom
na nizszy stopien oraz potrafi:

'Wymagania konieczne,
(ocena dopuszczajaca)

Uczen potrafi:

Wymagania dopelniajace
(oceny bardzo dobra
i celujaca)
Uczen sprostal wymaganiom
na nizsze stopnie oraz potrafi:

1. Illoczyn skalarny dwoch

Dzial 3. Praca, moc, energia mechaniczna
® zapisa¢ wzor na iloczyn skalarny @ korzysta¢ z iloczynu

wektorow dwodch wektorow i podacé jego skalarnego dwoch
podstawowe wlasno$ci wektorow skierowanych
pod dowolnym katem
P-3. Praca i moc ® napisac i objasnic¢ e poda¢ jednostki pochodne pracy e przeprowadzi¢ e rozwigzywac zadania
skalarny wzor na 1 mocy oraz ich zwigzki rozumowanie konieczne | dotyczace obliczania pracy
prace stalej sity z jednostkami podstawowymi, do obliczenia pracy sity 1 mocy o podwyzszonym
dziatajacej pod stalymie poda¢ wzory na moc $rednig zmiennej, stopniu trudnosci, np.
katem do kierunku i chwilowg z uzyciem predkos$ci [ oblicza¢ prace sity z wykorzystaniem zasad
przemieszczenia, $redniej i predko$ci chwilowej, zmiennej na podstawie dynamiki
e podac jednostke pracyle przeksztalcaé wzory i wykonywaé| wykresu F(x),
1 J i sposob jej proste obliczenia ® oblicza¢ prace wykonang
wprowadzenia, przez urzadzenie, ktorego
® podac¢ definicje mocy moc zmienia si¢
sredniej 1 zapisac ja z uplywem czasu
wzorem,

® podac jednostke mocy)
1 Wi sposob jej

wprowadzenia
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'Wymagania konieczne,

Uczen potrafi:

Wymagania podstawowe
(ocena dostateczna)
Uczen sprostal wymaganiom
na nizszy stopien oraz potrafi:

Wymagania rozszerzone
(ocena dobra)
Uczen sprostal

wymaganiom na nizsze
stopnie oraz potrafi:

Wymagania dopelniajace
(oceny bardzo dobra
i celujaca)
Uczen sprostal wymaganiom
na nizsze stopnie oraz potrafi:

1-5. Rodzaje energii
mechanicznej

® obliczac¢ energi¢
potencjalna
grawitacyjng ciata
w poblizu Ziemi za
pomoca wzoru ,

® oblicza¢ energi¢
kinetyczng ciata za
pomoca wzoru

® wyjasnic pojecia: sita wewngetrzna
1 zewnetrzna w uktadzie cial,

® poda¢ warunek, po spetnieniu
ktorego uktad moze wykonad
prace,

e poda¢ definicje energii
mechanicznej, potencjalne;j
i kinetycznej wyrazone poprzez
ich zmiany,

® na podstawie definicji energii
kinetycznej wyprowadzi¢ wzor, za
pomocg ktoérego obliczamy t¢
energie

® wyjasnic, po czym
poznajemy, Ze zmienia si¢
energia potencjalna
uktadu cial, a po czym, ze
zmienia si¢ energia
kinetyczna

® obliczy¢ prace sity
zewngtrznej 1 praceg sity
grawitacyjnej przy zmianie
odlegtosci ciala od Ziemi oraz
przedyskutowaé znak kazdej
z nich

6—7. Zasada zachowania
energii mechanicznej

® poda¢ przyktady
zjawisk, w ktorych
zasada zachowania
energii mechanicznej
jest spelniona
1 w ktérych nie jest
spetniona

e wypowiedzie¢ zasade zachowania
energii mechanicznej i podac
warunki, w ktérych jest spetniona,

® przytoczy¢ samodzielnie opisane
w podregczniku przyktady,

w ktérych wykorzystuje si¢ zasade
zachowania energii mechaniczne;j
w celu obliczenia pewnej
wielkosci fizycznej,

® opisac sposob postepowania
w przypadkach, gdy
W rozwazanym problemie energia

® Z pomoca nauczyciela
przeprowadzi¢
rozumowanie prowadzace
do sformulowania zasady
zachowania energii
mechanicznej,

® rozwigzywac typowe
zadania wymagajace
wykorzystania zasady
zachowania energii lub
zwigzku zmian energii
z wykonywang pracg

mechaniczna nie jest zachowana

e samodzielnie przeprowadzi¢
rozumowanie prowadzace do
sformutowania zasady
zachowania energii
mechanicznej dla uktadu
dwoch ciat,

® wyjasnié, co to znaczy, ze
pewne sily sa zachowawcze,

® rozwigzywac nietypowe
1 trudne zadania, w ktorych
energia mechaniczna ulega
zmianie
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'Wymagania konieczne,

Uczen potrafi:

Wymagania podstawowe
(ocena dostateczna)
Uczen sprostal wymaganiom
na nizszy stopien oraz potrafi:

Wymagania rozszerzone
(ocena dobra)
Uczen sprostal

wymaganiom na nizsze

Wymagania dopelniajace
(oceny bardzo dobra
i celujaca)
Uczen sprostal wymaganiom
na nizsze stopnie oraz potrafi:

R. Zderzenia cial

e podac przyklady
zderzen spre¢zystych

® zapisac 1 objasni¢ zasady
zachowania energii 1 pedu dla

stopnie oraz potrafi:
® przeanalizowac zderzenie

doskonale sprezyste

® przeanalizowac i obliczy¢
wspotrzedne predkosci dwu

pomiarow,
e sformulowa¢ wnioski
z doswiadczenia

wzor6w zamieszczonych w opisie
doswiadczenia

czynno$ci wymienione
w opisie doswiadczenia,
® Z pomocg nauczyciela
przeprowadzi¢ analize
niepewnosci
pomiarowych

1 niesprezystych zderzen doskonale sprezystych, centralne dwu kulek, kulek po zderzeniu
® zapisaC 1 objasni¢ zasade poruszajacych si¢ sprezystym centralnym
zachowania pgdu dla zderzen z predkosciami w przypadku, gdy masy kulek
doskonale niesprezystych o jednakowych sg jednakowe i gdy pierwsza
kierunkach i zwrotach, ma o wiele wigksza masg od
1 obliczy¢ wspoétrzedne drugiej
predkosci obu kulek po
zderzeniu
0. Badanie zderzen dwoch  je aktywnie ® zapisywac wyniki w tabeli, e sformutowac cele e samodzielnie przestudiowac
cial 1 wyznaczanie masy uczestniczy¢ e wykonywac¢ obliczenia szukanych | doswiadczenia, opis doswiadczenia
jednego z nich w wykonywaniu wielkosci z wykorzystaniem e wykonywac¢ kolejne zamieszczony w podreczniku

1 precyzyjnie go przedstawic
na lekcji,

e samodzielnie przeprowadzic¢
analiz¢ niepewnosci
pomiarowych i skomentowac
jej wynik

10. Sprawno$¢ urzadzen
mechanicznych

® wyjasni¢, o czym
informuje nas
wielkos$¢ fizyczna
zwana sprawnos$cia
urzadzenia

® podac i objasni¢ definicje
sprawnosci urzadzenia,

e stosowac definicje sprawnosci do
rozwigzywania prostych zadan

® przeprowadzié
rozumowanie
wyjasniajace sposob
obliczania sprawno$ci
réwni pochytej 1 bloku

nieruchomego

® przeprowadzi¢ rozumowanie
ukazujace sposob obliczania
sprawnosci uktadu urzadzen,
e rozwigzywac zadania
0 podwyzszonym stopniu

trudno$ci

Dzial 4. Zjawiska hydrostatyczne
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'Wymagania konieczne,

Uczen potrafi:

Wymagania podstawowe
(ocena dostateczna)
Uczen sprostal wymaganiom
na nizszy stopien oraz potrafi:

Wymagania rozszerzone

(ocena dobra)
Uczen sprostal

wymaganiom na nizsze

Wymagania dopelniajace
(oceny bardzo dobra
i celujaca)
Uczen sprostal wymaganiom

1. Ci$nienie hydrostatyczne.
Prawo Pascala

® poda¢ definicje
ci$nienia i jego
jednostke,

® wyjasnic pojecia:
ci$nienie
atmosferyczne
1 ci$nienie
hydrostatyczne oraz
postugiwac si¢ tymi
pojeciami,

e wskazac, od czego
zalezy ci$nienie
hydrostatyczne

® wyprowadzi¢ i objasni¢ wzor
informujacy, od czego zalezy
ci$nienie hydrostatyczne,

® omoOwi¢ zastosowania prawa
Pascala

stopnie oraz potrafi:

® wyjasni¢, na czym polega
paradoks hydrostatyczny,

e sformutowac i objasnic
prawo Pascala

na nizsze stopnie oraz potrafi:
e wykorzystac¢ 1 prezentowaé
wiedzg¢ o urzadzeniach
hydraulicznych
1 pneumatycznych,
pochodzaca z r6znych zrodet

2. Prawo naczyn polaczonych

® poda¢ przyktady
zastosowania naczyn
polaczonych

e sformutowac i objasni¢ prawo
roOwnowagi cieczy w naczyniach
polaczonych,

® za pomocg naczyn polaczonych
wyznaczy¢ nieznang gestosé

cieczy

e wykorzystywac prawo
roéwnowagi cieczy
w naczyniach
polaczonych do
rozwigzywania zadan
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'Wymagania konieczne,

Uczen potrafi:

Wymagania podstawowe
(ocena dostateczna)
Uczen sprostal wymaganiom
na nizszy stopien oraz potrafi:

Wymagania rozszerzone
(ocena dobra)
Uczen sprostal

wymaganiom na nizsze

Wymagania dopelniajace
(oceny bardzo dobra
i celujaca)
Uczen sprostal wymaganiom

stopnie oraz potrafi:

na nizsze stopnie oraz potrafi:

Archimedesa do wyznaczania
gestosci cial

gestosci ciala i jej
jednostke,

® opisa¢ poznany
w szkole
podstawowej sposob
doswiadczalnego
wyznaczania gestosci
ciala statego lub
cieczy,

® mierzy¢ gestosé
cieczy za pomoca
areometru

metod¢ wyznaczania gestosci
ciata statego i cieczy na podstawie
prawa Archimedesa

metod¢ wyznaczania
gestosci ciata statego

1 cieczy, w ktorej
wykorzystuje si¢ prawo
Archimedesa

Dzial 5. NiepewnoS$ci pomiarowe
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3. Prawo Archimedesa e opisac¢ przyktady e sformulowac 1 objasni¢ prawo ® przeprowadzié ® wyprowadzi¢ prawo
zachowania si¢ ciat Archimedesa, rozumowanie Archimedesa na drodze
(np. okretow, ® na podstawie analizy sit wyjasniajace, dlaczego rozumowania,
balonoéw) wynikajgce | dziatajacych na ciato zanurzone zbudowany czgsciowo (e rozwigzywacé nietypowe
z obowigzywania w cieczy wnioskowaé z metalu okret nie tonie, | problemy z zastosowaniem
prawa Archimedesa | o warunkach ptywania i tonigcia (@ rozwigzywaé problemy prawa Archimedesa
ciala w cieczy, jakosciowe i iloSciowe
® rozwigzywac proste zadania zwigzane
z zastosowaniem obliczania sity | z zastosowaniem prawa
wyporu Archimedesa
d. Zastosowanie prawa ® poda¢ definicje ® 7z pomocg nauczyciela opisaé e samodzielnie opisac ® skorzysta¢ z rdznych zrodet

1 zapozna¢ si¢ z prawami
hydrodynamiki (np. prawem
Bernoulliego) oraz oméwic
ich skutki




Wymagania dopelniajace

'Wymagania konieczne,

Uczen potrafi:

Wymagania podstawowe
(ocena dostateczna)
Uczen sprostal wymaganiom
na nizszy stopien oraz potrafi:

Wymagania rozszerzone

(ocena dobra)
Uczen sprostal
wymaganiom na nizsze
stopnie oraz potrafi:

(oceny bardzo dobra
i celujaca)
Uczen sprostal wymaganiom
na nizsze stopnie oraz potrafi:

1. Pomiary bezposrednie.
Niepewnosci pomiarow
bezposrednich

e wymieni¢ przyklady
pomiaréw
bezposrednich, czyli
prostych,

e wymieni¢ przyktady
pomiaréw posrednich,
czyli ztozonych,

® wyjasni¢, w jaki
sposob wykonuje sie
pomiary proste,

® wyjasnic¢ na
przyktadach
przyczyny
popetniania podczas
pomiarow btedow
grubych
1 systematycznych,

® wyjasni¢, dlaczego
przy pomiarze czasu
stoperem
przyjmujemy
niepewnos$¢ wieksza
od najmniejszej

dziatki przyrzadu

e wyjasni¢, na czym polega réznica
mig¢dzy bledem a niepewnos$cia
pomiaru,

e zapisa¢ wynik pojedynczego
pomiaru wraz z niepewnoscia
pomiarow3 i objasni¢ ten wynik,

® obliczy¢ $rednig arytmetyczng
wynikOw pomiardw i oszacowac
jej niepewnos¢,

® oszacowac niepewnos¢ wzgledna
1 procentowg

® wymieni¢ najczesciej

wystepujace zrodla
niepewnosci
pomiarowych,

® objasni¢, co nazywamy
rozdzielczo$cig przyrzadu
i kiedy mozemy przyjac jg

jako niepewno$¢ pomiaru

® wyjasni¢ potrzebe dobrania
odpowiednio precyzyjnego
przyrzadu do okreslonego
pomiaru,

e wymieni¢ zasady zaokraglania
wynikow pomiaro6w
1 niepewnosci do
odpowiedniej liczby cyfr
znaczacych
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: Wymagania rozszerzone | Wymagania dopelniajace
: : Wymagania podstawowe
'Wymagania konieczne| (ocena dobra) (oceny bardzo dobra
(ocena dostateczna) . X 2
. : Uczen sprostal i celujaca)
Uczen sprostal wymaganiom : o . -

. T wymaganiom na nizsze | Uczen sprostal wymaganiom

na nizszy stopien oraz potrafi: . A -
stopnie oraz potrafi: |na nizZsze stopnie oraz potrafi:

Uczen potrafi:

2-3. Niepewnosci pomiarow (e wyjasnic, co to ® 7 pomocg nauczyciela oszacowa¢ [ samodzielnie oszacowac [e dopasowac prostg do
posrednich i ich szacowanie. | znaczy, ze pomiar jest| niepewno$¢ pomiaru posredniego | niepewnos$¢ pomiaru wynikOw pomiaru
[Dopasowanie prostej do posredni, czyli metodg NKP posredniego metodg NKP,| i zinterpretowac jej
wynikow pomiarow zlozony e przedstawi¢ graficznie nachylenie,

wyniki pomiaréw wraz | swobodnie operowaé zdobyta
Z niepewnosciami wiedzg na temat niepewnosci
pomiarowych, uzywajac

precyzyjnego jezyka fizyki

Uwaga: Symbolem * oznaczono tematy nadobowigzkowe

SPOSOBY SPRAWDZANIA OSIAGNIEC EDUKACYJNYCH UCZNIOW

WYMAGANIA NA ZAJECIACH (na podstawie STATUTU XII LO, Rozdziat 3, Dziat VII)
e Uczen posiada na lekcji zeszyt, podrecznik oraz inne wymagane przez nauczyciela pomoce dydaktyczne.

e Uczen, jako osoba odpowiedzialna za swoja edukacj¢ i Swiadoma znaczenia wyksztalcenia, prowadzi zeszyt
w najbardziej efektywny dla siebie sposob, w zaleznosci od stylu uczenia si¢ 1 osobistych potrzeb. Zeszyt nie stanowi przedmiotu oceny.
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e Uczen nie posiada przy sobie telefonu komoérkowego w czasie zaje¢ edukacyjnych. Dopuszcza si¢ uzywania telefonu komorkowego i innych
urzadzen rejestrujacych obraz i dzwigk w czasie zaje¢ edukacyjnych za zgoda nauczyciela, a poza nimi zgodnie z normami kulturalnego
zachowania.

e Uczen na zajeciach edukacyjnych ma opanowany material minimum z trzech ostatnich lekcji i dostosowuje si¢ do innych wymagan
nauczyciela.

NIEPRZYGOTOWANIE, BRAK ZADANIA

1. Uczen moze, bez podania przyczyn, zgtosi¢ nieprzygotowanie do zajec:
o raz w semestrze do lekcji przedmiotu realizowanego w wymiarze do trzech godzin tygodniowo,
o dwa razy dla przedmiotu o wigkszej liczbie godzin.

2. Nieprzygotowanie:

o powinno by¢ zgtoszone przed lekcja lub na poczatku lekcji w formie ustalonej przez nauczyciela, zwalnia ono z obowiazku odpowiedzi
ustnej na ocen¢ lub niezapowiedzianej wczesniej pracy pisemne;.

o nie mozna zglosi¢ nieprzygotowania przed lekcja, na ktoérej ma by¢ zapowiedziana z co najmniej tygodniowym wyprzedzeniem praca
pisemna, powtorka, ¢wiczenie lub inna forma sprawdzania osiggni¢¢ edukacyjnych uczniow.

3. Brak zadania jest rdwnoznaczny z nieprzygotowaniem do lekcji.
4. Zgltoszenie nieprzygotowania nauczyciel odnotowuje w dzienniku z datg dzienna.
5. Ustala si¢ nastgpujacy system oznaczen w dziennikach lekcyjnych:

o np — nieprzygotowanie do lekcji,

o nb —nieobecnos¢ na lekceji (z datg dzienng), na ktérej przewidziano sprawdzenie wiadomosci 1 umiejetnosci.
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6. Uczen ma prawo do zwolnienia ze wszystkich form sprawdzania osiagni¢¢ edukacyjnych z powodu przygotowywania si¢ do etapu
okregowego (centralnego) olimpiady w okresie dwoch tygodni przed terminem eliminacji.

7. Uczniowie bioracy udziat w imprezach szkolnych organizowanych wieczorem sa zwolnieni nastgpnego dnia
Z pytania na oceny i niezapowiedzianych wczedniej prac pisemnych, ale tylko z tych przedmiotéw, ktore odbywaty si¢ w dniu imprezy.

8. Uczen, ktdry z przyczyn usprawiedliwionych nie byl obecny na zajeciach szkolnych przez co najmniej tydzien, ma prawo by¢ zwolniony z
pytania na oceny przez trzy dni po powrocie do szkoly. Przed lekcja uczen ma obowigzek poinformowac nauczyciela o nieprzygotowaniu.
Tylko pod tym warunkiem uczen jest zwolniony
z odpowiedzi.

SPOSOBY SPRAWDZANIA OSIAGNIEC EDUKACYJNYCH UCZNIOW

o Ocenianie wiedzy i1 umiejetnosci uczniow dokonywane jest przez kazdego nauczyciela systematycznie.

o Pierwsza ocena biezaca jest ustalana najpozniej do konca pazdziernika. Ocenianie nastepuje w warunkach zapewniajacych
obiektywnos$¢ oceny 1 obejmuje rozne formy wynikajace ze specyfiki zaje¢ edukacyjnych.

o Oceny s3 jawne dla ucznia i jego rodzicow.

o Ustalone przez nauczyciela oceny biezace sa wpisywane do dziennika lekcyjnego z odpowiednia data dzienng, kolor ocen dowolnie
ustala nauczyciel.

. Sprawdzanie wiedzy i umiejetnosci przybiera nast¢pujace formy:

A. odpowiedzZ ustna:

o odpowiedz z trzech ostatnich tematow lekcji - przy kontroli ustnej, nauczyciel wystawia oceng w sposob elastyczny biorgc pod
uwage m.in. stopien trudnos$ci rozwigzywanych zadan, trafno$¢ doboru metod rozwigzania, poprawne postugiwanie si¢ jezykiem fizyki,
tempo pracy, samodzielno$¢, liczbe popetnionych btedow;
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o praca w grupach, projekt, ktorych efektem jest stworzenie przez uczniow ustnej wypowiedzi na dany temat.

B. praca pisemna:

kartkéwka — zapowiadana lub nie, obejmujgca materiat z trzech ostatnich tematow i trwajaca co najwyzej 15 minut;
sprawdzian — zapowiadany z co najmniej tygodniowym wyprzedzeniem, obejmujacy jedng parti¢ materiatu;

praca klasowa — dluzszy sprawdzian trwajacy dwie jednostki lekcyjne z jednej lub wigkszej partii materialu, zapowiadany z co najmnie;j
dwutygodniowym wyprzedzeniem;

praca w grupach, projekt, ktorych efektem jest stworzenie wspolnej pracy uczniow w formie pisemne;j.
karty pracy — karty pracy ucznia, ktore pozwalaja utrwali¢ tresci wprowadzone na lekcji.

sprawdzian $rodroczny i sprawdzian roczny - sprawdziany pisane na koniec pierwszego okresu lub na koniec catego roku szkolnego, przez
osoby podwyzszajace oceng srédroczng, roczng.

1. Obowigzkiem ucznia jest przystgpienie do wszystkich prac pisemnych.

2. Prace pisemne sprawdzane sa w nastepujacej skali:

niedostateczny (0%, 40%)

dopuszczajacy

(40%, 50%)
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dostateczny

(50%, 70%)

dobry
(70%, 85%)
bardzo dobry
(85%, 100%)
celujacy bardzo dobry + zadanie dodatkowe™

*zadanie dodatkowe — zadanie o podwyzszonym stopniu trudnosci, nie
wykraczajace poza wymagania wynikajace
z realizowanego programu nauczania fizyki.

3. W wyjatkowych sytuacjach (np. klasy, ktérych fizyka nie jest mocng strong, prace pisemne obejmujgce duzg parti¢ materiatu) nauczyciel ma
prawo zmiany tego zakresu.

4. Jesli uczen podczas pracy pisemnej postuguje si¢ niedopuszczalnymi $rodkami lub sposobami, to nauczyciel moze zarzadzi¢ ponowne
sprawdzenie wiadomosci, obnizy¢ oceng lub przerwaé prace pisemna, wstawiajac jednoczes$nie oceng niedostateczng.

5. W pracach pisemnych nie wolno uzywac¢ oldwka, korektora i koloru czerwonego. Czg$¢ pracy napisana otowkiem nie jest brana pod uwage.

6. Jesli uczen byl nieobecny na wczesniej zapowiedzianej pracy pisemnej nauczyciel wpisuje ,,0” do dziennika lekcyjnego z tej pracy i
wyznacza dla niego termin dodatkowy (bez zachowania warunkoéw tygodniowego lub dwutygodniowego wyprzedzenia), moze to by¢ termin
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pracy pisemnej poprawkowej. W przypadku gdy uczen nie przystagpi do pracy pisemnej w terminie dodatkowym z przyczyn
nieusprawiedliwionych, nauczyciel ma prawo wpisa¢ ocen¢ niedostateczng z tej pracy pisemne;.

7. Nauczyciel ma prawo odméwi¢ poprawy oceny niedostatecznej wynikajacej z sytuacji opisanej w punkcie 6.
8. W ciggu dnia przeprowadza si¢ tylko jeden sprawdzian pisemny obejmujacy wiadomosci z wigcej niz trzech ostatnich lekcji.

9. W ciggu tygodnia przeprowadza si¢ w klasie co najwyzej trzy sprawdziany pisemne z zaj¢¢ prowadzonych w systemie klasowo-lekcyjnym, z
ktorych kazdy obejmuje zakres materiatu wigkszy niz z trzech ostatnich lekcji.

10. Nauczyciel po zapowiedzeniu pracy pisemnej ma obowigzek dokonania odpowiedniego wpisu do terminarza dziennika elektronicznego.

11. Jezeli zapowiedziana praca pisemna nie odbedzie si¢ w danym dniu z przyczyn losowych (np. nieobecno$¢ nauczyciela, odwotane zaj¢cia),
zostaje ona automatycznie przeniesiona na najblizsze zajecia z danego przedmiotu i nie jest ponownie zapowiadana.

12. Do dziennika lekcyjnego wpisywane s3: ocena z pracy pisemnej oraz ocena z poprawy tej pracy w formie dopuszczalnej przez dziennik
elektroniczny, czyli w kwadratowych nawiasach np. [1, 3]. Podczas wystawiania oceny §rodrocznej lub rocznej nauczyciel bierze pod uwage
obydwie oceny.

13. Prace pisemne sg poprawiane przez nauczyciela w ciggu dwoch tygodni roboczych, omowione na lekcji 1 dane uczniom do wgladu. Uczen
nie ma prawa wynosi¢ prac pisemnych z sali lekcyjne;.

14. Po przekroczeniu terminu dwoch tygodni przez nauczyciela, wpisuje on ocen¢ do dziennika tylko za zgoda ucznia. Termin dwoch tygodni
moze by¢ zwigkszony w przypadku dtuzszej nieobecnosci nauczyciela.

15. Na wniosek ucznia lub jego rodzicoéw, sprawdzone i ocenione pisemne prace kontrolne ucznia sg udostepniane uczniowi lub jego rodzicom
podczas cotygodniowych dyzuréw nauczyciela, podczas zebran rodzicéw lub w innym terminie po wcze$niejszym ustaleniu z nauczycielem.

16. Prac pisemnych udostgpnionych do wgladu nie kseruje si¢ ani w zaden inny sposéb nie kopiuje (chyba, ze w uzasadnionych sytuacjach
nauczyciel postanowi inaczej). Sprawdzonych prac pisemnych ucznidow nie wynosi si¢ poza teren Szkoty. Rodzic potwierdza podpisem wraz z
datg zapoznanie si¢ z pracg pisemng.

17. Na dwa tygodnie przed rada klasyfikacyjng nie przeprowadza si¢ prac pisemnych dtuzszych niz 15 minut,

3. praca domowa.
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POPRAWIANIE OCEN BIEZACYCH.

1. Nie poprawia si¢ ocen uzyskanych z nastepujacych prac pisemnych: sprawdzian Srédroczny, sprawdzian roczny oraz szkolna
matura probna.

2. Uczen, ktéry otrzymal biezaca ocen¢ niedostateczng lub ocene pozytywna niesatysfakcjonujaca go, moze ja w ciggu dwoch tygodni
poprawi¢ — zabiegajac o to samodzielnie, pod warunkiem, Ze nie jest to ocena z pracy pisemnej wymienionej w pkt 1. Termin poprawy
ustala nauczyciel. Niedopuszczalne jest poprawianie wszystkich ocen pod koniec danego okresu roku szkolnego, kiedy zbliza si¢
klasyfikacja.

3. Prawo do poprawy oceny biezacej przystuguje uczniowi jeden raz dla kazdej z ocen, chyba ze nauczyciel postanowi inaczej.

4. Na wniosek ucznia lub jego rodzicOw nauczyciel uzasadnia ustalong ocen¢. Uzasadnienia dokonuje si¢ w formie informacji ustnej, a na
zyczenie rodzicow, informacji pisemne;.

5. Jesli uczen uwaza, ze zostat potraktowany niesprawiedliwie przez nauczyciela, ma prawo:
e zwrdcic si¢ do tego nauczyciela z prosba o wyjasnienie;.
e przeprowadzi¢ rozmowg w tej sprawie z wychowawca, psychologiem, pedagogiem lub Dyrektorem Szkoty.

6. Do dziennika lekcyjnego wpisywane sg obydwie oceny w formie dopuszczalnej przez dziennik elektroniczny, czyli w kwadratowych
nawiasach np. [1, 3]. Podczas wystawiania oceny $rodrocznej lub rocznej nauczyciel bierze pod uwage obydwie oceny.

WARUNKI I TRYB UZYSKANIA OCENY ROCZNEJ WYZSZEJ N1Z PRZEWIDYWANA Z FIZYKI

KLASYFIKACJA SRODROCZNA I ROCZNA.
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1. Na dwa tygodnie przed rocznym ($rodrocznym) klasyfikacyjnym posiedzeniem Rady Pedagogicznej, nauczyciele ustalajg przewidywane
dla ucznia oceny klasyfikacyjne z fizyki, poprzez wpis tych ocen do dziennika lekcyjnego.

2. Na oceng¢ przedmiotowa nie wptywa zachowanie ucznia, jego poglady i przekonania.

3. Ocen srodrocznych i rocznych nie ustala si¢ na podstawie Sredniej arytmetycznej, czy $Sredniej wazonej. Podczas oceniania nauczyciel
uwzglednia m.in. mozliwosci matematyczne ucznia, wkitad jego pracy, specjalne wymagania edukacyjne, orzeczenia z poradni oraz
stosunek do obowigzkow szkolnych.

4. Oceny klasytikacyjne $rodroczne 1 roczne ustalane sg na podstawie ocen biezacych z co najmniej dwoch réznych form sprawdzania
wiedzy i umiej¢tnosci w jednym okresie.

5. Oceny klasyfikacyjne $rédroczne i roczne ustalane s3 na podstawie co najmniej trzech ocen biezacych, a w przypadku zajec
realizowanych w wymiarze jednej godziny tygodniowo co najmniej dwoch w okresie.

6. Ocena $rodroczna i roczna wystawiana jest na podstawie ocen biezacych, uzyskanych przez ucznia odpowiednio:
e ocena $rodroczna - w trakcie pierwszego okresu,
e ocena roczna — catego roku szkolnego.

7. Poszczegdlnym formom oceniania nadaje si¢ r6zng waznos¢. Najwazniejsze sg formy pisemne, poniewaz egzamin maturalny ma wiasnie
taka forme. Nastgpnie oceny z odpowiedzi ustnych i kartkowek, pozostate oceny maja charakter wspomagajacy.

8. Oceny $rodroczne i roczne ustala si¢ wedlug nastepujacej skali:

a) Srodroczne:

e stopien celujacy (cel) 6,

e stopien bardzo dobry (bdb) +5,5,-5,
e stopien dobry (db) +4.,4,-4,
e stopien dostateczny  (dst) +3,3,-3,
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e stopien dopuszczajacy (dop) +2,2,-2,

e stopien niedostateczny (ndst) +1,1.
a) roczne:
e stopien celujacy (cel) 6,
e stopien bardzo dobry (bdb) 5,
e stopien dobry (db) 4,
e stopien dostateczny  (dst) 3,
e stopien dopuszczajacy (dop) 2,
e stopien niedostateczny (ndst) 1.

9. Uczen zostaje poinformowany o przewidywanej ocenie przez nauczyciela prowadzacego dane zajgcia, a jego rodzic na ostatnim w
danym okresie zebraniu przez wychowawcg klasy.

10. Uczniowie i rodzice nieobecni na spotkaniach informacyjnych samodzielnie dowiadujg si¢ o przewidywanych ocenach u
poszczegbdlnych nauczycieli lub wychowawcy klasy.

11. Zastrzega si¢, ze przewidywane oceny mogg ulec zmianie.

12. Uczen moze stara¢ si¢ 0 wyzsza o jeden stopien oceng $rddroczng lub roczna, jezeli proponujac oceng nauczyciel postawil przy niej
znak ,,+” np. uczen, ktory uzyskat ocen¢ przewidywang ,,3+” moze stara¢ si¢ o podwyzszenie jej do oceny ,,4”.

13. Podwyzszenie oceny $rodrocznej polega na napisaniu przez ucznia sprawdzianu Srédrocznego obejmujgcego materiat zrealizowany w
pierwszym okresie danego roku szkolnego. Podwyzszenie oceny nastepuje wtedy, gdy sprawdzian napisany jest co najmniej na ocen¢ o
ktora ubiega si¢ uczen. Sprawdzianu $§rédrocznego nie mozna poprawiac.

14. Forma podwyzszenia oceny rocznej zalezy od nauczyciela. Moze to by¢ napisanie rocznego sprawdzianu wiadomosci obejmujacego
zakres materialu w danym roku szkolnym.
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15. Uczen lub jego rodzic moze zwrdci¢ si¢ do nauczyciela o ustalenie wyzszej oceny rocznej (§rodrocznej) niz przewidywana. Nauczyciel
prowadzacy dokonuje analizy zasadnosci wniosku. W oparciu o t¢ analiz¢ ocen¢ moze podwyzszy¢ lub utrzymac.

16. Oceny s$rédroczne 1 roczne z matematyki musza by¢ wystawione najpdzniej na jeden dzien przed klasyfikacyjnym posiedzeniem Rady
Pedagogiczne;.

WYROWNYWANIE BRAKOW — OCENA NIEDOSTATECZNA ZA PIERWSZY OKRES

1. Uczen uzyskuje niedostateczng ocen¢ §rodroczng, jezeli nie spelnit wymagan edukacyjnych ustalonych na ocene dopuszczajaca.

2. Jezeli w wyniku klasyfikacji $rédrocznej stwierdzono, ze poziom osiggnie¢ edukacyjnych ucznia uniemozliwi lub utrudni
kontynuowanie nauki w klasie programowo wyzszej, Szkola, w miar¢ mozliwosci, stwarza uczniowi szans¢ uzupelnienia brakow.

TRYB ODWOLANIA OD ROCZNEJ NIEDOSTATECZNEJ OCENY Z FIZYKI

1. Uczen lub jego rodzice (prawni opiekunowie) moga zgtosi¢ zastrzezenia do Dyrektora Szkoty, jezeli uznaja, ze roczna ocena klasyfikacyjna
z zaje¢ edukacyjnych zostala ustalona niezgodnie z przepisami prawa dotyczacymi trybu ustalania tej oceny. Zastrzezenia moga byc¢
zgloszone w terminie do 7 dni po zakonczeniu zaje¢ dydaktyczno — wychowawczych.

2. W przypadku stwierdzenia, ze roczna ocena klasyfikacyjna z zaje¢ edukacyjnych zostata ustalona niezgodnie z przepisami prawa
dotyczacymi trybu ustalania tej oceny, Dyrektor Szkoty powotuje komisje, ktora przeprowadza sprawdzian wiadomos$ci 1 umiejetnosci
ucznia, w formie pisemnej i ustnej, oraz ustala roczng oceng klasyfikacyjng z danych zaje¢ edukacyjnych.

EGZAMIN POPRAWKOWY
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. Uczen, ktory w wyniku klasyfikacji rocznej uzyskal ocene¢ niedostateczng z jednych albo dwoch obowigzkowych zaje¢ edukacyjnych, moze

zdawa¢ egzamin poprawkowy z tych zajec.

. Nauczyciel przedstawia uczniowi i jego rodzicom do konca roku szkolnego w formie pisemnej zakres materialu obowiazujacy do egzaminu

poprawkowego, obejmujacy tresci nauczania z calego roku szkolnego, odpowiadajace poziomowi realizowanemu w klasie o danym profilu.

. Uczen 1 jego rodzice swoim podpisem po$§wiadczaja zapoznanie si¢ z zakresem wymagan do egzaminu poprawkowego.

Egzamin poprawkowy sktada si¢ z czgsci pisemnej oraz czesci ustne;.

. Jesli w czg$ci pisemnej egzaminu uczen spetnit wymagania edukacyjne na ocen¢ pozytywna, komisja moze odstapi¢ od przeprowadzania

cze$ci ustnej. Egzamin uznaje si¢ za zdany, a na S$wiadectwie wpisuje si¢ ocene co najmniej dopuszczajacg z danego przedmiotu.

Termin egzaminu poprawkowego wyznacza Dyrektor Szkoly do dnia zakonczenia rocznych zaje¢ dydaktyczno — wychowawczych.
Egzamin poprawkowy przeprowadza si¢ w ostatnim tygodniu ferii letnich.

. Uczen, ktéry z przyczyn usprawiedliwionych nie przystgpit do egzaminu poprawkowego w wyznaczonym terminie, moze przystapi¢ do

niego w dodatkowym terminie, wyznaczonym przez Dyrektora Szkoty, nie pdzniej niz do konca wrzesnia.

. Uczen, ktory nie zdal egzaminu poprawkowego, nie otrzymuje promocji do klasy programowo wyzszej i powtarza klasg.

DOSTOSOWANIE WYMAGAN EDUKACYJNYCH DLA UCZNIOW O SPECJALNYCH POTRZEBACH EDUKACYINYCH

Praca z uczniem zdolnym, bedzie polegata na motywowaniu go do wiekszego wysitku intelektualnego.

W pracy z uczniem zdolnym nauczyciel bedzie :

wskazywal dodatkowe zrodla wiedzy, ciekawe zagadnienia;

wprowadzal metody projektu sktaniajacej ucznia do samodzielnych poszukiwan;
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e motywowal ucznia do wykorzystania technologii informacyjnych jako Zrédta wiedzy i formy pracy;
e motywowal ucznia do tworczego rozwigzywania problemow;
e motywowal do udziatu w konkursach i olimpiadach,

e powierzat uczniom zadania wykraczajace poza standardy szkolne (np. samodzielne prowadzenie czesci lub catosci zaje¢ lekcyjnych).

Praca z uczniem o specyficznych trudnosciach w nauce fizyki:

Podczas zaje¢ z fizyki postepowanie wobec ucznidéw o udokumentowanych specyficznych trudno$ciach w nauce wynika z zalecen po badaniach
psychologiczno — pedagogicznych opisanych w aktach ucznia.
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