HISTORIA 1. ZAKRES TRESCI I KRYTERIA OCENIANIA Zakres rozszerzony

Na zajeciach historii uczniowie XII Liceum Ogdlnoksztatcacego korzystaja z podrecznika:

Ryszard Kulesza i Krzysztof Kowalewski, Zrozumiec przesztosc 1. Podrecznik do historii dla liceum ogoinoksztatcacego i
technikum, Zakres rozszerzony, Nowa Era, Warszawa 2019 (nr dopuszczenia 1019/1/2019).

Zakres tresci i kryteria oceniania oparte s na programie nauczania:

Robert Sniegocki, Zrozumiec przesztosc. Program nauczania historii w zakresie rozszerzonym dla liceum
ogolnoksztatcgcego i technikum, Nowa Era 2019,

Tresci nauczania w klasie pierwszej.

I. Historia jako nauka. Uczen:

1) definiuje podstawowe pojecia (prehistoria, historia, historiografia, zrodto historyczne);

2) rozpoznaje rodzaje zrédet historycznych;

3) przedstawia periodyzacje dziejow powszechnych i ojczystych;

4) charakteryzuje nauki pomocnicze historii;

5) wyjasnia zasady krytycznej analizy i interpretacji réznych rodzajéw zrédet historycznych;

6) analizuje rdzne oceny historiografii, dotyczace dziejow ojczystych i powszechnych.

I1. Pradzieje i historia starozytnego Wschodu. Uczen:

1) wyjasnia zagadnienie rewolucji neolitycznej;

2) poréwnuje uwarunkowania geograficzne rozwoju cywilizacji na Bliskim i Dalekim Wschodzie;

3) charakteryzuje organizacje panstw i strukture spoteczenstw w cywilizacjach starozytnego Bliskiego Wschodu;
4) rozpoznaje najwazniejsze osiggniecia kulturowe starozytnych cywilizacji Bliskiego i Dalekiego Wschodu;

5) charakteryzuje wierzenia ludéw tworzacych cywilizacje starozytnego Bliskiego i Dalekiego Wschodu, z uwzglednieniem
judaizmu;

6) charakteryzuje pradzieje ludzkosci z podziatem na epoki;

7) charakteryzuje organizacje panstw i strukture spoteczenstw w cywilizacjach starozytnego Dalekiego Wschodu;
8) poréwnuje systemy prawne i etyczne cywilizacji starozytnego Bliskiego i Dalekiego Wschodu.

III. Swiat starozytnych Grekéw. Uczen:

1) charakteryzuje geograficzne warunki uksztattowania sie cywilizacji greckiej;

2) poréwnuje organizacje spoteczenstwa Aten i Sparty oraz formy ustrojowe greckich polis;

3) opisuje rézne formy ekspansji w $wiecie greckim (kolonizacje grecka i fenicka, wojny grecko-perskie i ekspansje
Aleksandra Macedonskiego);

4) charakteryzuje religie starozytnych Grekéw;

5) rozpoznaje osiggniecia kulturowe starozytnych Grekow;

6) poréwnuje geograficzne uwarunkowania narodzin cywilizacji starozytnego Wschodu i Grecji;
7) charakteryzuje kulture kreteriska i mykenska;

8) ocenia funkcjonowanie demokracji w Atenach czasdw Peryklesa;

9) opisuje panstwo Aleksandra Macedonskiego;

10) wyjasnia specyfike kultury hellenistycznej.

IV. Spoteczenstwo, zycie polityczne i kultura starozytnego Rzymu. Uczen:

1) charakteryzuje przemiany ustrojowe i spoteczne (w tym problem niewolnictwa) w panstwie rzymskim doby republiki
oraz cesarstwa, z uwzglednieniem roli Juliusza Cezara i Oktawiana Augusta;

2) omawia charakter ekspansji rzymskiej i wyjasnia idee imperium rzymskiego;

3) charakteryzuje wierzenia religijne starozytnych Rzymian;

4) wyjasnia geneze chrzescijanstwa i zmiany sytuacji chrzescijan w panstwie rzymskim;
5) wyjasnia wewnetrzne i zewnetrzne przyczyny upadku panstwa rzymskiego;

6) rozpoznaje osiggniecia kulturowe starozytnych Rzymian;

7) omawia poczatki Rzymu, z uwzglednieniem kultury Etruskéw;

8) charakteryzuje organizacje armii oraz etapy ekspansji rzymskiej;

9) rozpoznaje dziedzictwo antyku grecko-rzymskiego we wspotczesnym Swiecie;

10) wyjasnia pojecia obywatel i obywatelstwo w polis atenskiej i republikanskim Rzymie oraz wyjasnia recepcje
antycznego pojecia obywatel w pozniejszych epokach.



V. Bizancjum i swiat islamu. Uczen:

1) lokalizuje w czasie i przestrzeni cesarstwo bizantyjskie i charakteryzuje jego osiggniecia w zakresie kultury;
2) wyjasnia geneze islamu i charakteryzuje gtdwne zasady tej religii;

3) przedstawia gtdwne kierunki ekspansji arabskiej;

4) opisuje charakterystyczne cechy kultury arabskiej i rozpoznaje jej najwazniejsze osiggniecia;

5) opisuje charakterystyczne cechy bizantyjskiego systemu politycznego;

6) charakteryzuje etapy ekspansji Arabow i ocenia ich polityke wobec ludnosci podbitej;

7) wyjasnia wptyw cywilizacji islamskiej na cywilizacje tacinska i bizantyjska.

VI. Europa wczesnego Sredniowiecza. Uczen:

1) opisuje zasieg terytorialny, organizacje wtadzy, gospodarke i kulture panistwa Frankéw, ze szczegdinym
uwzglednieniem polityki Karola Wielkiego;

2) charakteryzuje idee cesarstwa karolinskiego i poréwnuje jg z ideg cesarstwa Ottondw;

3) opisuje proces tworzenia sie panstw w Europie, z uwzglednieniem ich chrystianizacji;

4) opisuje wierzenia i organizacje spoteczng Stowian;

5) opisuje proces powstawania pierwszych panstw w Europie Srodkowo-Wschodniej z uwzglednieniem wptywu cywilizacji
facinskiej i bizantyjskiej;

6) charakteryzuje kierunki ekspansji Normandw i ocenia jej skutki;

7) ocenia znaczenie renesansu karolinskiego dla rozwoju kultury europejskiej.

VII. Europa w okresie krucjat. Uczen:

1) wyjasnia ideowe i polityczne przyczyny, a takze charakter rywalizacji papiestwa z cesarstwem o zwierzchnictwo nad
$redniowieczng Europg;

2) charakteryzuje polityczne, spoteczno-gospodarcze i religijne uwarunkowania wypraw krzyzowych do Ziemi Swietej i
rekonkwisty oraz przedstawia ich skutki;

3) wyjasnia przyczyny roztamu w Kosciele w XI w.;

4) charakteryzuje i ocenia role zakonéw w Sredniowiecznej Europie;

5) opisuje kierunki, charakter oraz konsekwencje najazdéw mongolskich dla Europy.

VIII. Gospodarcze i spoteczne realia sredniowiecznej Europy. Uczen:

1) charakteryzuje funkcjonowanie wtadzy, struktur spotecznych i gospodarki w systemie feudalnym;

2) opisuje charakterystyczne przejawy ozywienia spoteczno-gospodarczego w Europie XI-XIII w.;

3) charakteryzuje realia zycia codziennego w Sredniowiecznym miescie i wsi;

4) opisuje formy produkcji i handlu w $redniowieczu;

2) charakteryzuje geneze, rozwdj i role Sredniowiecznych miast, z uwzglednieniem miegjskich republik kupieckich.
IX. Polska w okresie wczesnopiastowskim. Uczen:

1) wyjasnia uwarunkowania narodzin panstwa polskiego i jego chrystianizacji, z uwzglednieniem roli Mieszka I i
Bolestawa Chrobrego;

2) opisuje zmiany terytorialne panstwa polskiego w X-XII w.;

3) rozpoznaje tendencje centralistyczne i decentralistyczne w zyciu politycznym panstwa polskiego w X—XII w.;
4) zestawia najwazniejsze wydarzenia z dziejéw Polski i Europy w X—XII w;

5) przedstawia geografie plemienng Polski przedpiastowskiej;

6) charakteryzuje organizacje panstwa wczesnopiastowskiego;

7) dokonuje bilansu panowania wtadcow piastowskich (do 1138 r.);

8) charakteryzuje spor Bolestawa Smiatego z biskupem Stanistawem.

X. Polska w okresie rozbicia dzielnicowego. Uczen:

1) wyjasnia przyczyny polityczne i spoteczno-gospodarcze oraz nastepstwa rozbicia dzielnicowego;

2) przedstawia nowe zagrozenia zewnetrzne (Marchia Brandenburska, Zakon Krzyzacki, Mongotowie);

3) opisuje przemiany spoteczno-gospodarcze na ziemiach polskich oraz ocenia spoteczno-kulturowe skutki kolonizacji na
prawie niemieckim;

4) charakteryzuje proces przezwyciezenia rozbicia politycznego ziem polskich, ze wskazaniem na role wtadcéw i Kosciota;
5) zestawia najwazniejsze wydarzenia z okresu rozbicia dzielnicowego i dziejow Europy;

6) charakteryzuje przebieg walk o tron senioralny w kontekscie postanowien tzw. testamentu Bolestawa Krzywoustego;
7) poréwnuje zasady kolonizacji na prawie polskim i na prawie niemieckim;

8) charakteryzuje proces formowania sie spoteczenstwa stanowego w Polsce.

XI. Europa pdznego sredniowiecza. Uczen:

1) charakteryzuje przemiany spoteczne i gospodarcze w Europie w p6znym Sredniowieczu;



2) opisuje zmiany na mapie politycznej Europy w XIV-XV w.;

3) charakteryzuje nastepstwa upadku cesarstwa bizantyjskiego i ekspansji tureckiej dla Europy;
4) wyijasnia przyczyny kryzysu idei wiadzy uniwersalnej w Europie pdznego Sredniowiecza;

5) charakteryzuje kryzysy polityczne, spoteczne i religijne pdznego Sredniowiecza;

6) opisuje i wyjasnia proces powstawania monarchii stanowych w Europie.

XII. Polska w XIV-XV w. Uczen:

1) opisuje proces zjednoczeniowy i rozwoj terytorialny panstwa polskiego w XIV-XV w.;

2) charakteryzuje rozwdj monarchii stanowej w Polsce, uwzgledniajac strukture spoteczeristwa polskiego w pdznym
$redniowieczu i rozwdj przywilejow szlacheckich;

3) wyjasnia miedzynarodowe i wewnetrzne uwarunkowania zwigzkéw Polski z Wegrami i Litwg w XIV-XV w.;

4) charakteryzuje i ocenia stosunki polskokrzyzackie na ptaszczyznie politycznej, gospodarczej i kulturowej;

5) zestawia najwazniejsze wydarzenia z dziejow Polski i Europy w XIV-XV w.;

6) ocenia znaczenie unii polsko-litewskiej z perspektywy obu narodéw;

7) rozpoznaje przejawy wielokulturowosci na ziemiach polskich w XIV-XV w., z uwzglednieniem stosunku Kazimierza
Wielkiego do diaspory zydowskiej;

8) wyjasnia wptyw rozwoju przywilejow

szlacheckich na sytuacje gospodarczg panstwa;

9) dokonuje bilansu panowania wtadcow

panujacych w Polsce w XIV i XV w.;

10) ocenia polityke dynastyczng Jagiellonéw w XV w.

XIII. Kultura sredniowiecza. Uczen:

1) wyjasnia uniwersalny charakter kultury $redniowiecza, wskazujgc na wyjgtkowa role chrzescijaiistwa;

2) rozpoznaje dokonania okresu Sredniowiecza w dziedzinie kultury, z uwzglednieniem dorobku polskiego Sredniowiecza;
3) okresla znaczenie chrzescijanstwa w obrzadku tacinskim dla rozwoju kultury polskiej;

4) charakteryzuje sztuke romanskg i gotycka;

5) opisuje role uniwersytetéw i ich organizacje oraz wyjasnia przyczyny trwatosci idei uniwersyteckiej;

6) charakteryzuje przemiany zycia religijnego w okresie $redniowiecza;

7) okresla znaczenie wigczenia ziem polskich do cywilizacyjnego kregu $wiata zachodniego (tacinskiego).

Formy pozyskiwania informacji o poziomie osiggniec¢ edukacyjnych uczniow

1. Informacje o poziomie opanowania materiatu i umiejetnosci budowy narracji historycznej uczacy pozyskuje w formie:

1) sprawdzian (przygotowanie z wiekszej partii materiatu w formie pisemnej, waga oceny 3); oceny pozytywne z tej
formy sg warunkiem koniecznym uzyskania oceny semestralnej i konncoworocznej dopuszczajacej,

2) kartkowka (przygotowanie z krotkiej partii materiatu w formie pisemnej, waga oceny 2);
2) odpowiedz ustna (umiejetnos¢ budowy ustnej wypowiedzi, waga oceny 2),

I1. Informacje o poziomie innych umiejetnosci przewidzianych podstawg programowa uczacy pozyskuje takze w formie:
1) zadanie domowe (umiejetnos$¢ formutowania samodzielnych wnioskéw i ocen, waga oceny 1),
2) ¢wiczenia praktyczne (umiejetnos¢ pracy z réznymi zrédtami historycznymi, waga oceny 1)

III. Informacje o poziomie aktywnosci i zainteresowania przedmiotem, uczacy pozyskuje w formie ocen:

1) referaty, prezentacje (umiejetnos¢ pozyskiwania informacji z réznych zrddet, hierarchizowania ich i publicznej
prezentacji, waga oceny 1),

2) aktywnosc¢ na lekcji (rozmowy, krotkie dyskusje, waga oceny 1),

3) aktywnos¢ pozalekcyjna (udziat w konkursach, olimpiadach, realizacje projektéw, waga oceny 2), aktywnos¢ jest
warunkiem koniecznym uzyskania oceny semestralnej i koncoworocznej celujacej.

Kryteria ocen

I. Ocene niedostateczng (1) otrzymuje uczen, ktory:

1) nie opanowat materiatu okreslonego w podstawie programowej i wykazuje luki w wiadomosciach trudne do
uzupetnienia,



2) nie potrafi zbudowac¢ zadnej narracji historycznej,
3) nie rozumie i nie potrafi wykona¢ prostych zadan,
4) nie bierze aktywnego udziatu w zajeciach, odznacza sie brakiem checi do nauki.

I1. Ocene dopuszczajaca (2) otrzymuje uczen, ktory:

1) wykazuje spore luki w wiadomosciach objetych programem, ale jest w stanie je uzupetnié,
2) buduje krotkg narracje historyczng;

3) odszukuje najwazniejsze informacje w zrddle pisanym,

4) nie bierze aktywnego udziatu w zajeciach lekcyjnych.

II1. Ocene dostateczng (3) otrzymuje uczen, ktory:
1) wykazuje przecietne opanowanie materiatu przewidzianego programem, wiedza jest wyrywkowa i fragmentaryczna,

2) buduje krétka narracje historyczng, selekcjonuje podstawowe fakty, ale stabo tgczy wydarzenia w ciggi przyczynowo-
skutkowe,

3) poprawnie wykonuje zadania, samodzielnie interpretuje tatwe zrodta,
4) jest mato aktywny podczas zajec¢ lekcyjnych.

IV. Ocene dobrg (4) otrzymuje uczen, ktéry:

1) ma niewielkie braki w zakresie wiedzy, ale poprawnie umiejscawia w czasie i przestrzeni wydarzenia i procesy
historyczne,

2) dokonuje wszechstronnej rekonstrukcji genezy, mechanizmoéw przebiegu oraz konsekwencji wybranego zjawiska
historycznego,

3) poprawnie rozwigzuje zadania, analizuje i poréwnuje informacje zawarte w réznych zrédtach, przeprowadza krytycznag
analize zrédet informagcji,

4) jest aktywny podczas zaje¢ lekcyjnych.

V. Ocene bardzo dobrg (5) otrzymuje uczen, ktory:
1) opanowat wiadomosci i umiejetnosci objete podstawg programowa, wykazuje zainteresowanie przedmiotem,

2) buduje dojrzatg narracje historyczng opartg na gruntownej wiedzy i taczeniu wydarzen w logiczny cigg przyczynowo-
skutkowy, samodzielnie ocenia postacie, wydarzenia i procesy,

3) wykorzystuje rézne zrédta wiedzy, interpretuje trudne zrédta historyczne,
4) jest aktywny podczas zaje¢ lekcyjnych, uczestniczy w szkolnych i pozaszkolnych konkursach i olimpiadach.

VI. Ocene celujacy (6) otrzymuje uczen, ktdry:

1) ma wiedze i umiejetnosci wykraczajgce poza podstawe programowg; zna literature historyczng, potrafi zastosowac
wiedze w réznych sytuacjach problemowych,

2) buduje ztozong i problemowa narracje historyczng, zauwaza rozmaite interpretacje wydarzen i proceséw
historycznych,

3) doskonale interpretuje zrédta historyczne, z wykorzystaniem kontekstu epoki,

4) jest aktywny podczas zaje¢ lekcyjnych, uczestniczy z sukcesami w szkolnych i pozaszkolnych konkursach i
olimpiadach.



